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Dobrovol'nici NIKA Medzilaborce 0.z. sa chystaji rodindm v midzi
rozddvat’ potraviny, ktoré darovall Iudia dobrej véle
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Posolstvo Posvditne] synody

POSOLSTVO POSVATNEJ SYNODY
PRAVOSLAVNEJ CIRKVIV CESKYCH KRAJINACH A NA SLOVENSKU
CHRISTOVO NARODENIE 2020/21

Drahi duchovni otcovia, bratia a sestry,
X"i\rrétz FMKM'EWAI

e e R g «Nebo a zem nech sa dnes tesia,
%Taﬂﬁlﬁfﬁ[ﬂﬂlﬁ%l i ako to kedysi predpovedali proroci,

7 : } ¢ anjeli a ludia nech duchovne plesaju:
1& lebo Boh sa zjavil v tele tym, ktori se-
deli vo tme a tieni smrti. Narodil sa
z Panny - prijali Ho jaskyna a jasle.
Pastieri ohlasuju zazrak - mago-
via z Vychodu prinasaju do Betlehe-
ma dary. A my nehodnymi ustami
prinesme Mu chvalu ako anjeli: Slava
Bohu na vysostiach, a na zemi mier,
lebo prisiel Ten, v Ktorého dufali
narody, azachranil nas z nepriatelskej
poroby»." Tieto slova litijnej stichiry
sviatku Christovho Narodenia nds i v
tomto roku nabadaju, aby sme sa za-
mysleli nad hibkou tajomstva Bozej, ale
i nasej kendzy, ktori nam tento sviatok
spritomnuje.

V dnoch, ktoré prezivame, je doélezité, aby sme my krestania, odusevneni betle-
hemskou radostou, pripomenuli svetu, premozenému obavami a strachom z nakaz-
livej choroby, no hladajucemu utechu a oporu - Ze napriek vsetkym skaskam exis-
tuje Boh, ktory miluje ¢loveka a — ako vravi sv. Ambréz Milansky — Svojou «velkou
mocou dba o vietko na tomto svete».? Ze jestvuje Boh, ktory «tak miloval svet, ze
dal Svojho jednorodeného Syna, aby nik, kto veri v Neho, nezahynul, ale mal ve¢ny
zivot» (Jn 3,16). Nech uvedomenie si tejto Bozej lasky k ndm naplni nase srdcia, duse i
spolocnost, v ktorej Zijeme.

" Hio A gemar Anéon n'f?\féwemﬂ/M ROBKECEAATEA, ArTAH R wmozrk’u'm AB’)(éKHw A rropme:rmg/rorrz,
AKW EF% RO NASTH MRHALA, rnghIA/AZ go Tk A efin :rl;A/&qmmz, PomAéﬁcA 0 ABBI: EEFTE/I'IZ
il facan nP’l'/&LUA Toro: \m’trrmi:'l'e Y nponoarl;',s,gmrrz: EOACEH O BOCTWKE BE BHH,AEEMZ M’fm
nfnuémrrz. MEl RE XKAAg HEAOCTSHHBIMH of{trrua'mn, Xrfanein Tom¥ npnuete’Mz: (AARA R% Kh/ILlJHHxZ
&Y, fHa FEMAN MP/IFZ: np'ilw EO AAHiE ABKIKWES, n‘mLuéAz (nace HAcz © ‘MEOITM KFA'm’iA.

2 TAKW ROZAKRH Ml’fz, FAKW R CHA CROEFD éAHﬂo‘:éAmro A4z EoTh, A4 REAKE KrE‘JB]Aﬁ Kz OHb HE
NOrARHETE, HO HMATh sKRHEOTE RrEqHBIA,
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Posolstvo Posvéitnej synody

Anjeli zvestovali Narode-
nie Spasitela pastierom slova-
mi: «Slava Bohu na vyso-
stiach a na zemi mier!»® (Lk
2,14). O akom mieri hovorili
anjeli? O mieri medzi Bohom
a clovekom. O mieri, ktory
bol nastoleny narodenim
Bozieho Syna ako Syna
¢loveka. Apostol Pavol hovori:
«Nepochybne, velké je ta-
jomstvo zboznosti: Boh sa
zjavil v tele, bol ospraved|-
neny Duchom, videny anjel-
mi, hlasany medzi pohanmi,
vierou prijaty vo svete a vza- Miesto narodenia Spasitela v chrdme Narodenia
ty na nebo v slave»* (1Tim 3, Isusa Christa v Betleheme
16). Christos v Sebe zjednotil
Bozsku a ludsku prirodzenost, nastolil medzi nimi mier a obnovil «spojenectvo» medzi
Bohom a ¢lovekom. Tuto skuto¢nost pocituje kazdy, kto sa usiluje Zit podla Boha a konat
dobro. Uzku a tfnistd cestu duchovného Zivota nie je mozné prejst bez Bozej blahodate,
poskytovanej ¢loveku vo svatych Tajinach pri bohosluzbach v chrame.

Udalosti poslednych mesiacov sa pre kazdého z nas stali skiskou — nielen nasej vie-
ry v Boha a dovery v Jeho plan spasy a spasitelné riadenie dejin tohto sveta, ale — a to
predovsetkym — skuskou nasho ludského charakteru. Priznajme si s pokorou, Ze nie vsetci
sme v tejto skuske obstéli. Dékazom toho su rozvratené rodiny a narusené medziludské
vztahy, ale i atmosféra neistoty a strachu v obcianskej spolo¢nosti. Laskavost a slusnost,
Uctivost a vernost, reSpekt a zdvorilost - to vietko su slova, ktoré sa zacinaju vytracat zo
sucasného slovnika a pomaly, ale isto sa zaradia medzi archaizmy. Toto by sme nemali
dopustit —a ti silnejsi vo viere by namiesto posudzovania a odsudzovania svojich «mensich
a slabsich» bratov mali radsej pomoct svojim bliznym znovu sa postavit na nohy, a nie
«kopat do leziaceho».

Skusme zacat Novy rok 2021 s myslienkou na slova, s ktorymi Jan Krstitel'i Sdm Christos
zacali svoje kazanie: <Robte pokanie, lebo sa pribliZilo Nebeské Kralovstvo!»® (Mt 3, 2).
Ak sa nam v uplynulom roku podarilo spravit ¢osi dobré, podakujme za to Bohu - ak nie,
poprosme Ho, aby ndm odpustil nase hriechy, nasu lenivost a zanedbévanie spasy. Prosme
Ho, aby ndm daroval ducha pokory a silu pre skutky lasky, aby nds pozehnal pravym, ozaj-
stnym Stastim.

S0nd . o \
Gadea Bx BRiLUHHKE TS, A oA Bemant miigsl
*Henorda¥emw wéia EOTh BATOYECTIA TAHHA: K% RAKACA KO MATH, u’)npma’m K% ATk, nokagdca
Artawmz, nponokdiaanz ExieTh ko MRKIkYz, kEgoraca Kz Migk, ROHEcéeA RO cadRrk.
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Posolstvo Posvéitne] synody

Sviatok Christovho Narodenia nas vietkych pozyva, aby sme sa «spolu s Chris-
tom narodili, spolu s Nim boli ukrizovani a pochovani, ale spolu s Nim i vstali
z mitvych.» Podla slov sv. Jana ZlatoUsteho je potrebné podstupit tuto spasonosnu
zmenu, «aby tak ako z uzito¢ného vzniklo stizenie, zo stizenia opat vzniklo to, ¢o
je uzitocné».

Len prijatim BozZej lasky mozeme porozumiet pravému zmyslu nasho Zivota na
tejto zemi a udalostiam, ktoré nas stretdvaju na nasej ceste zivotom.

Materidlne hodnoty, kariéra, sldva, bohatstvo a postavenie, ale i Zivotné tazkosti,
bolest, utrpenie ¢i samotna smrt ziskavaju vo svetle Christovej pravdy iny rozmer. Len
vo svetle Evanjelia méZzeme rozpoznat pravé hodnoty. Rozoznat to, ¢o je chvilkové, od
toho, ¢o je nepominutelné, odlisit ligotavé ndvnady od skuto¢nych hodnét.

Nezabudajme, Ze v Ziadnej chvili ndsho Zivota nie sme sami, Ze je s nami Boh. Ref-
rén hymnu viano¢ného poveceria: «Lebo s nami je Boh!»® (1z 8, 9), vzaty z knihy pro-
roka lzaiasa, nie je len tradi¢nou bohosluZzobnou piesiiou - je v iom vyjadrend ziva
skusenost nespocetnych pokoleni krestanov. Christos povedal: «Hla, ja som s vami
po vsetky dni az do konca sveta!»” (Mt 28, 20). Ked nesieme svoj kriz, nenesieme ho
sami. On Sadm nesie nds i n&s kriz. Preto prilnime k Nemu este silnejsie a déverujme Mu,
lebo len viera moze dodat ¢lovekovi odvahu, silu a istotu.

Pamatajuc na vyzvu apostola Pavla: «Ustavi¢ne sa radujte v Panovil»® (Flp 4,4),
prajeme vietkym radostiplné preZitie sviatkov Christovho Narodenia a poZehnany
Novy rok 2021!

1 Rastislav
arcibiskup presovsky,
metropolita ¢eskych krajin a Slovenska

1 Michal
arcibiskup prazsky a ceskych krajin

T Simeon
arcibiskup olomoucko-brniansky

T Juraj
arcibiskup michalovsko-kosicky
1 1zaias
biskup Sumpersky
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Sviatolk

Uvedenie do chramu Presvidtej Bohorodicky

Rodicia Presvatej Bohorodicky, spravodlivi Joakim a Anna, boli dlhé roky bezdetni.
Boli neplodni a to ich velmi zarmucovalo. Avsak mali tvrdd vieru vo vsemohtceho
Hospodina. Vricne sa modlili, aby ich Hospodin zbavil tohto bremena a daroval im
dieta. Viera, vricna modlitba, konanie milosrdenstva, zboznost a ich slub zasvatit da-
rované im dieta na slUZenie Bohu, na to vsetko dobry Hospodin prihliadol a daroval im
pozehnany plod, Presvati Devu Mériu. Ich radost bola neopisatelna. Ked' mala tri roky,
slavnostne ju uviedli do chrdmu, v sprievode panien s horiacimi sviecami. V chrame
bola vychovavana knhazmi a starSimi devami, vzdeldvala sa, Studovala Svaté Pismo,
modlila sa a pracovala.

Tento radostny sviatok nas uci, ze Bozi chram je miesto, kde poznavame Boha,
ucime sa zboznosti, pravde, svatosti, Bozej bazni, laske, u¢ime sa dakovat Bohu
za Jeho nevyslovitelnt milost voci nam. Tu sa u¢ime skuto¢nému pokaniu, pokore,
trpezlivosti, krotkosti, milosrdenstvu, sebazapreniu, poslusnosti a vernosti Bozej voli.

Bez chramu, bez bohosluzieb, bez Tajin ustanovenych Bohom pre nasu spasu, bez
studia Bozieho slova nie je mozné byt spaseny. Chrdm je pozemské nebo, je to Bozie
kralovstvo na Zemi, kde sa neprestajne oslavuje najcestnejsie a najslavnejsie Bozie
meno. Tam sa posvacujeme prostrednictvom modlitby a Tajin, kde Uprimne rozpra-
vame s Bohom ako deti s Otcom. Tu sa stdvame Zivymi Bozimi chrdmami, zjednocu-
jeme sa s Bohom tym najtesnejSim spdsobom vo svatej Tajine Eucharistie. Slava Bohu,
Ze v8ade mame chramy, kde sa mézu vychovavat zbozni a verni krestania, ktori su
zivymi chrdmami Bozimi, ako je napisané: ,,Azda neviete, Ze ste Bozim chramom a
Ze vo vas prebyva Bozi Duch?”(1Kor 3,16).




Zamyslenie sa pred sviatkami Christovho Narodenia

Iba v chrame sa uc¢ime Uprimne verit v Boha, spoznavat seba samého, milovat
Stvoritela i seba navzdjom. Az tam si uvedomime, Ze mdme spolo¢ného Otca v nebe-
siach, ktory ma pre svoje verné a milujuce deti pripraveny vecny, nebesky Jeruzalem.

Preto horlivo navstevujme chram BoZi, toto pozemské Nebo a Boziraj. Navstevujme
ho a snazme sa stat lepsimi, znenavidme hriech a ozdobme sa vsetkymi cnostami, aby
sme sa aj my stali obyvatelmi nebeského Jeruzalema.

Jerej Lubos Savéak

Co Ti prinesieme, Christe?

,,Cté Tebi prinesém, Christé,
jdko javilsja jesi na zemli nds rddi ...

Drahi bratia a sestry v Christu!

Coskoro budeme oslavovat sviatky Narodenia nasho Spasitela Isusa Christa, na
ktoré sa vsetci, verim, ddéstojne pripravujeme. Istotne upratujeme nase domacnos-
ti a robime rézne nakupy v obchodoch. Polozme si ale otazku, ¢i ndhodou vo vire
predvianoéného zhonu nezabtiidame na ovela podstatnejsiu vec, na dokladnu
pripravu po duchovnej stranke, aby sme radost z narodenia betlehemského Dietatka
mohli ¢o najintenzivnejsie prezit v hibke svojej ¢istej a laskou naplnenej duse?

My pravoslavni krestania vieme, Ze je ovela jednoduchsie urobit si poriadok v
dome ako upratat vo vlastnej dusi. Je totizto ovela tazsie zbavit sa svojich hriechov
a zlych navykov. Vedeli o tom aj mnohi svétci, a preto sa nespoliehali sami na seba,
ale prosili Boha o pomoc. Preto aj my, ak chceme sa ¢o najlepsie pripravit na tie-
to vzacne sviatky, utiekajme sa k Nemu, lebo On jediny ma moc zmenit nas od
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Zamyslemnie sa pred sviatkami Christovho Narodenia

zakladu. Pritom to robi prostrednictvom svojho slova a vdaka blahodarnému ucinku
svatych Tajin ako magnet nds pritahuje k sebe.

Aj tento rok, ak sa toho z Iasky BozZej doZijeme, sa opravdivo pripravme na déstojné
prijatie Toho, ktory k ndm zostupuje z neba ako malé bezbranné dietatko. V prvom
rade sa zbavme zloby a nenavisti, lebo sviatky Christovho narodenia su sviatkami
pokoja a lasky, mieru a $tedrosti. Dalej nemyslime len na seba, ale i na inych ludi,
siroty, vdovy a opustenych. Napokon, ak chceme skutoc¢ne oslavit a naplno prezit tieto
radostné sviatky, oCistme sa vo svitej tajine pokania od vsetkych svojich hriechov,
pokorne pripravme svoje srdcia, ozdobené skutkami lasky, ako tie najkrajsie jasle pre
novonarodené Dieta Isusa Christa.

O, kiez by tomu bolo tak! Kiez by sme sa, drahi v Christu, takto pripravili na tieto
jedinec¢né sviatky. Kiez by sme nemali radost len z dar¢ekov, z pracovného volna alebo
bohato prestretého sviato¢ného stolu. Kiez by nasa radost z nich (sviatkov) nebola
len chvilkova a skoro pominutelnha. A kiez by sme napokon vsetci zatuzili po inej,
trvalejSej radosti! Radosti, ktord prameni z istoty, Ze Boh sa sklonil k ludskému po-
koleniu a poslal k jeho zachrane svojho Syna, Bohocloveka Christa, ktory nam ot-
voril dvere do Kralovstva nebeského!

Drahi bratia a sestry v Christu!

Viete, ¢o mdme urobit, az s modlitbou na perach zasadneme za vianocny stél? V
prvom rade sa podakujme Bohu za vzacnu prilezitost znovu prezit tieto pozehnané
sviatky. Urobme vietko pre to, aby sa aj v nasSich srdciach narodil Bozi Syn. Prosme,
nech Bozi mier zavladne nielen v nds, ale i na celom svete. Nech vSade znie hymna
mieru, ktoru spievali anjeli v td paméatnu noc nad betlehemskym polom:

»Sldva na vysostiach Bohu, a na Zemi pokoj, v ludoch (BoZie) zaltibenie!”

S prianim radostného prezZitia sviatkov Christovho Narodenia
prot. Vitalij Krasij

Ldska k Bohu

Pre Boha nie je nic vzacnejsie ako laska. Ni¢ tak sa nepdaci Bohu ako srdce ¢loveka
horiace laskou k Nemu. Bez lasky vietky konania ¢loveka, hoci by sa ukazali po
vonkajsej stranky dobré a dokonca velké, ni¢ neznamenaju v BoZich ociach a protivia
sa Bohu. Laska k Bohu vietko obracia na prostriedky pre nasu spdsu a blazenstvo; bez
nej vsetky prostriedky nedosaju tento svoj ciel. Svietnik nebude svietit bez oleja: tiez
modlitba neoziari ducha bez lasky. Nevystupi bez ohna kadidlovy dym: tiez modlitba
bez lasky nevystupi k Bohu. (Sv. Filaret, metropolita moskovsky)

Dva typy lasky vyvolévaju dva typy obcianstva v celom svete. Laska k Bohu robi
nas ob¢anmi Jeruzalema (nebeského mesta), laska k svetu — ob¢anmi Babylona
(hrieSneho mesta). Nech sa opyta kazdy sdm seba: ¢o on miluje? A poznd, koho je
obcan. (Blazeny Augustin)




Nedelné zamyslenie

AL,

Nedela pred Narodenim Christa Spasitela

Uz zo Starého Zakona vieme o prislube, ktory dal Boh Adamovi a Eve, ze im posle,
ked' sa naplni ¢as, svojho Syna na Zem, aby zomrel za nich. Nasledkom udalosti, ktoré
sa odohrali v raji, stratili Adam a Eva skuto¢nu lasku k Bohu a stali sa nadobou hrie-
chu. Na mieste je otazka: ,Mohol ich Boh urobit opatovne dobrymi a napravit ich
previnenie?” Ano, On naozaj moze, pretoze na nebi je Svaty Duch, ktory ked zostupi
z neba a vstupi do ¢loveka, dokéze ho urobit dobrym. Preto si uvedomujme neustéle
svoju nedokonalost a prosme Boha, aby nas urobil lepsimi prostrednictvom milosti
Svéatého Ducha. ,,My vSak povinni sme vzdy dakovat Bohu za vas, bratia Panom
milovani, Ze si vas Boh vyvolil ako prvotinu na spasenie, ked' vas posvatil Du-
chom a obdaril vierou a pravdou” (2Tes 2,13).

Ako dalej ¢itame v Biblii, Adam mal vela vnukov, ktori mali znovu vela deti, a tak sa
postupne celd Zem zaplnila mnozstvom [udi. Vtedy Boh prehovoril k svojmu Synovi:
»Teraz je ¢as, moj milovany Syn, aby si zostupil na Zem.” Bohu sa zachcelo, aby
Jeho Syn bol od samotného pociatku malickym dietatom, pretoze vsetci ludia rodiaci
sa v tomto svete su spociatku mali¢ckymi. Sv. evanjelista Matus v evanjeliovom ¢itani
na dnesny nedeltajsi der priamo a cielene ukazuje svojim stcasnikom a spolubratom,
Ze Isus Christos je opravdivy Boh a opravdivy Clovek pochadzajuci z pokolenia synov
izraelskych. Mnohokrat znie medzi nami veriacimi i neveriacimi otazka, ako je mysleny
vyrok vysloveny samotnym Isusom Christom: ,Som synom cloveka.” Odpoved sa
dozveddme dalej v dneSnom Evanjeliu, kde sv. Matuds spomina hriedne Zeny, ktoré
sU spojené bezprostredne pokrvnym putom so samotnym Bohomladencom Isusom
Christom. Uvedené zeny spomina evanjelista, aby sa lzraeliti priliS nepysili svojim
povodom. Priamo vola po uvedomeni si, Ze Syn Davidov sa nestitil nasich hriechov -
potomkov smilnic a cudziniek, lebo prave preto prisiel medzi nas ako Boh a Clovek,
aby nase hriechy skrze kriz uz viac nemali status definitivnosti, ale nadeje a lasky
v ocakavani vzkriesenia a Zivota vecného.
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Nedelné zamyslenie

Aj dnes si mnohi zakladaju na
svojom rodokmeni, pysia sa, Ze su
jeho ¢lenmi, dokonca sa stavaju do
pozicie akychsi vyvolenych - cele-
brit. Povedzme si pravdu, Ze mnohi
z nas s Uzasom sledujeme ich po-
zemsky Zivot, ich vzostupy i pady.
Koho v dnednej dobe zaujima Zivot
obycajného, v nudzi sa nachadza-
juceho c¢loveka? Maria s Jozefom
opustili svoj dom a vybrali sa splnit si
svoju povinnost do mesta Betlehem.
Co ich tam postretlo? Nikde nenasli
miesto na prenocovanie, nikto ich
neprijal, preto sa utiahli do jaskyne,
ktora sluZila pre zvieratd a prave tato
jaskyna sa stala kralovskym paldcom
pre narodenie Isusa Christa. Maria
Deva ¢ista a nevinnd prijala i toto
miesto, kde stéli kravy a osliatka, bez
reptania a v tuto noc jej Boh daroval,
ako slubil, prekrasneho mladenca,
ktory vyzeral ako ostatné deti rodiace
sa na tento svet, ale Jozef s Mariou
vedeli, Ze je to Syn Bozi. Obvinula ho
do plienok a uloZila na jediné miesto, kde to bolo mozné, do jasiel, z ktorych sa kfmili
zvieratd. Ako by dnes v 21. storoci prijala takyto fakt matka, ktorad porodi svoje dieta?
Bohorodicka Maria v3ak rodi Syna Bozieho, Spasitela sveta, Ona, ktord bola Zivend
nebeskym chlebom, aby ndm porodila nebesky chlieb, ako to dennodenne vyznadvame
aj my pravoslavni krestania: ,, Nas radi €elovik i naseho radi spasenija, sSed$aho s
nebes i voplotivSsahosja od Ducha Svjata i Mariji Divy i vocelovi¢sasja.” On prisiel
preto z nebies na Zem, aby nés voviedol na nebes3, prijal udel otroka, aby nds zbavil
otroctva. On Bohomladenec zostupuje z neba na Zem, aby sme my dietky Bozie
skrze vieru v Neho vystupili na nebo.

Prosim vas, bratia a sestry, posiliujme sa nasou Zivou vierou v zivého Boha, aby
nas tak ako vzdy, aj prave teraz, v tychto tazkych ¢asoch neopustal a posilfioval svojou
nekonecnou laskou a daroval ndam znovu prezit ten najkrajsi ¢as svojho Narodenia.
Prosime Ta, Boze, dopomdz nam, aby sme mohli spolu s anjelmi oslavovat Tvoje
Narodenie a spolu s nimi spievat koledy, ktoré v sebe skryvaju obrovské bohatstvo
viery, mudrosti a lasky k Tebe.

Prot. Vladimir Igndc
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Poudenie

Treba sa castejsie pozerat,
zvlast'v case vianocného péstu, aj na seba samého

Clovek sa vzdy pozera na druhého ¢loveka, na svojho blizneho a sam na seba
nepozerd a ¢asto svoje chyby, hriechy a nedostatky nevidi. Tym nadobuda dojem, ze
ten nas blizny je zly a nedobry. Vidime kazdu jeho chybu, kym tu svoju aj najvacsiu
neraz nevidime. Tak zijeme zo dria na deri a sami si myslime, Ze kazdy je zly a nedobry,
len my sami sme bez chyby a sme dobri. A toto je velmi velky klam, ktorym klameme
sami seba, lebo casto je pravda celkom ind. My sme zli a robime chybu na chybu a
okolo nas st lepsi ako sme my sami. Preto ndm treba v prvom rade pozerat sa na
seba samého a to nielen do zrkadla, v ktorom svoje chyby aj tak ani neuvidime, ale do
svojho vnutra, aby sme uvideli svoje hriechy, zlozvyky a nedostatky. Prave obdobie
viano¢ného péstu je na to dobrou prilezitostou, aby sme sa lepsie a dokladnejsie poz-
reli sami na seba a poopravili to, o treba v nasom Zivote ako pravoslavnych krestanov
poopravit, aby sme naozaj boli solou tejto Zeme.

Obdobie pdstu je prave cas na to vhodny, aby sme sa sami pozreli do svojho
vnutra a aby sme uvideli svoje hriechy, nedostatky a chyby. Tento pohlad samych
na seba ma nas pohnut k [Gtosti nad svojimi hriechmi a pripravit sa na dobru spoved.
Kazdy pohlad do nasho vnutra ukazuje na zlobu hriechu a dobrotu Boha. Treba vidiet
najprv velké brvno v svojom oku a aZ potom malé brvno v oku svojho blizneho,
ako to povedal aj Spasitel Isus Christos.

Postne obdobie je ¢asom reformy seba samého a ¢asom nového zivota. Kazdy
dobry krestan sa musi spamétavat, napravat a zmierit sa s kazdym. Lebo Boh je
nasim Otcom, Otcom nas vietkych a my sme Jeho detmi. A tak ako rodicia odpustaju a
m&zu odpustit svojim detom, ked'si priznévaju svoje chyby, lutuju, nevyhovaraju sa a
nezapieraju. Tak aj Boh odpusta kazdému, dokonca na to ¢aka, aby mohol odpustat, a
dava vselijaké moznosti a prilezitosti
na tato obnovu. Cas péstu je tiez
jednou z tychto prileZitosti, len ich
treba ndm krestanom vyuzit.

Hriech je odpadnutie od Boha
a pokanie je navrat k Bohu. Lenze
nielen Ustami, ale aj srdcom. Tu
sud, Musia prehovorit nielen Usta, ale aj
srdce a to v podste, placu a nareku.
Lebo krestania si maju roztrhnut
svoje srdcia a nie rucho, tu musia
nielen Usta prehovorit, ale aj srdce
a tak sa navrétit k Bohu. Kazdy tuzi
po obréteni, osobne aj spolocne,
celd Cirkev, hladdame Boziu lasku
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Rozhovor o filantropii v Cirkul

v zmiereni, ocisteni a v ponizeni. ,Ked' zdkonnici zo skupiny farizejov videli, ze
jedava s hriesnikmi a mytnikmi, vy¢itali Jeho u¢enikom: Preco jedava s mytnik-
mi a hrieSnikmi? Ked'to Isus zacul, povedal im: Lekara nepotrebuju zdravi, ale
chori. Neprisiel som volat spravodlivych, ale hriesnikov” (Mk 2, 16 -17). Preto aj sv.
apostol Pavel vola: ,,V mene Isusa Christa ziadame, zmierte sa s Bohom. Teraz je na
to cas prihodny, teraz je cas spasy”. Nielen zo zvyku, ale pre duchovné zotavenie.
To nema byt len spolocensky zvyk, lebo krestanstvo musi byt Zivé a nie zvykové. Sv.
apostol Pa-vel nas este napomina: ,,Preto musime davat o to vaési pozor na to, ¢o
sme poculi, aby sme sa neodchylili od spravneho smeru. Ved'ak uz slovo pove-
dané skrze anjelov bolo zavazné a kazdy priestupok a neposlusnost dostali spra-
vodliva odplatu, ako unikneme my, ked' zanedbame takuto velku spasu, ktora
zacal ohlasovat Pan a potvrdili nam ju ti, ¢o Ho poculi?” (Zd 2, 1-4).

Krasne a uchvacujlce vianoc¢né sviatky, ktoré uz ospevujeme od 21. novembra
piesnami ,Christos razdajetsja, slavite, Christos s nebese zrjas¢ite..." si zasluzia,
aby sme sa my pravoslavni veriaci, na ten nas,Kracun” pripravili ¢o najdéstojnejsie, aby
sme ich spolo¢ne mohli slavit a spievat,S nami Boh...", ,BoZij Syn dnes narodilsja...” a
ostatné vianoc¢né piesne a koledy, ktoré oslavuju prichod Spasitela a Vykupitela na
tento svet.

Prot. ThDr. Stefan Horkaj

OCHOTNEHO DARCU MILUJE BOH

»Kto skupo seje, skipo bude aj Zat, kto vsak seje Stedro, Stedro bude aj Zat. Kazdy
tak, ako si umienil v srdci: Nie s nevélou alebo z dontitenia, lebo ochotného darcu mi-
luje Boh”.

V tomto cisle nasho casopisu Vam prinasame rozhovor s duchovnym otcom
Alexandrom Zalevskym, spravcom PCO Medzilaborce a predsedom obcianskeho
zdruzenia NIKA Medzilaborce, ktoré vzniklo pri PCO Medzilaborce a PCO Olsavka.

Redakcia: Slava Isusu Christu! Otce, mohli by ste predstavit obc¢ianske zdruzenie
NIKA?

o. Alexander: Slava na viky! Obcianske zdruzenie NIKA vzniklo priblizne pred rokom,
ked' sme ako partneri Potravinovej banky na Slovensku rozvazali potraviny [ludom v
nudzi a skrsla v nas myslienka, aby sme to robili oficidlne, ako nejaké zdruzenie.

Redakcia: Preco ste zvolili formu ob¢ianskeho zdruzenia? Nebolo lepsie ist
podla vzoru Michalovsko-kosickej eparchie a vytvorit Filantropiu?

o. Alexander: Vytvorit Ucelové zariadenie Cirkvi nie je jednoduché. Naskytla sa ndm
moznost pomahat a chceli sme to robit hned. Z dévodu casovej a administrativnej
ndrocnosti legislativneho procesu sme sa rozhodli pre toto rieSenie. Je flexibilnejsie a ad-
ministrativne menej ndro¢né. V buduicnosti, pokial bude zdujem, nevylu¢ujem moznost
ist cestou filantropie.
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Rozhovor o filantropii v Cirkui

Redakcia: Aka je Vasa ¢innost?
Pre koho ju vykonavate?

o. Alexander: Nasa cinnost
spociva v prvom rade v zbere po-
travin z obchodnych retazcov TES-
CO Medzilaborce a Kaufland Svid-
nik, ktoré by ina¢ boli vyhodené
z dovodu, ze sa blizil koniec ich
spotreby ¢i trvanlivosti. Tie potom
roztriedujeme a nasledne dis-
tribuujeme ludom, ktori st v nudzi.
A nie su to len pravoslavni fudia.
Tato sluzba je pre vietkych v nudzi.

Redakcia: Ako nudznych vy-
berate? Vieme, ze v tomto kraji
je vela socialnych pripadov.

o. Alexander: To je tazka otaz-
ka. Doteraz sme to riesili cestou
znamych, veriacich a podobne.
Avsak ozyvaju sa nam uzZ aj sa-
motni ludia, ktori potrebuju po-

; moc. Samozrejme, vzdy sa snazime
preverlt ¢i nlekto nasu sluzbu nechce zneuzit, aby nasa sluzba bola adresna a splnila svoj
ucel pomoci v nudzi.

Redakcia: Pésobite len v Medzilaborciach?

o. Alexander: Nie. Duchovny otec Du$an Skonc potraviny rozvéza vo Svidniku. Dalsia
rodina tak robi po okolitych dedinach. Mézem preto povedat, Ze pdsobime v okresoch
Medzilaborce, Svidnik a Stropkov.

Redakcia: Je mozné pomact vsetkym?

o. Alexander: Nie, samozrejme, Ze nie. MnoZstvo potravin, ktoré z obchodov pre-
berame, nie je vzdy rovnaké. Musime velmi zvaZzovat, komu, ¢o alebo kolko ddme. Tym
tieZz chceme ludom naznacit, kto su konecni prijemcovia potravin, ktoré su v rdmci zbie-
rok Potravinovej banky v obchodoch vyzbierané.

Redakcia: Na kazdu pracu su aj nejaké naklady. Mate na to vyclenené nejaké
financie?

o. Alexander: (smiech) Nie. VSetku cinnost spojenu s nasou sluzbou dotujeme
z vlastného vrecka. Znamena to, Ze vsetci, ¢o sme do tejto sluzby zapojeni, potraviny
preberdme a nasledne rozvédzame vlastnymi autami, na vlastné naklady. Potraviny pre-
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Rozhovor o filantropii v Cirkul

berieme a roztriedime. V3etky naklady su
hradené z nasdich rodinnych rozpoctov.
Neviem, ako dlho ndm to este takto
vydrZzi. Pevne verim, Ze ndm v buducnosti
pomozu aj dalsi ludia, ¢i uz materidlne,
alebo financ¢ne.

Redakcia: Aké mate plany do §
buducna?

o. Alexander: V buducnosti by sme §
cheeli  vytvorit  distribbu¢né  centrum,
nac¢o, samozrejme, potrebujeme ludi a
priestory. Nejaké priestory ndm uz mesto
Medzilaborce slubilo. Ludi, ktori by sa do
nasej sluzby zapojili, chceme prijat cez
projekt. Tych planov do buducna je viac
a len &as ukdze, ¢i a ako sa nam ich podari #
zrealizovat. ;

Redakcia: Chceli by ste na zaver rozhovoru este nie¢o povedat?

o. Alexander: Touto cestou by som sa chcel velmi podakovat duchovnému otco-
vi Michalovi DZuganovi, ktory ndm v tejto oblasti velmi pomaha. Tiez by som sa chcel
podakovat Mgr. Marekovi Urdzikovi z Potravinovej banky Slovenska za jeho pristup k
nam.Vychéadza nam velmi v Ustrety. Jeho pristup a pomoc vnimam ako priklad napihania
evanjeliovych prikdzani v praxi. Za Ustretovost a podporu sa chcem podakovat aj prima-
torovi mesta Medzilaborce Ing. Vladislavovi Visnovskému. Samozrejme, nasa vdaka patri
aj vSetkym podporovatelom, sponzorom a ludom, ktori ndm do buducnosti budu chciet
pomahat. Myslime na nich v svojich modlitbach.

Redakcia: Dakujem za rozhovor.
0. Alexander: Spasi Hospodi.

Poznamka redakcie: Ak by ste mali eSte nejaké otézky na o. Alexandra alebo vedeli
pomaoct, viacej informacii najdete na stranke www.nikaml.sk.

AKA JE SKUTOCNA LASKA

Ak je laska v srdci, tak sa zo srdca vylieva na vsetkych navokol a prejavuje sa v
sucite ku kazdému, v znasani jeho nedostatkov a hriechov, v jeho neodsudzovani, v
modlitbe za neho, a ked'je nevyhnutné, tak aj v materidlnej podpore. (lgumen Nikon
(Vorobjov))

Laska, vzbudzovand nie¢im materidlnym, sa podoba dazdom spdsobenej za-
plavovej vode, ktora prestane tiect pre nedostatok matérie, ktora ju tvori. Ale laska,
ktorej pévodcom je Boh, sa podobd zo zeme vyvierajucemu pramenu, ktory nikdy
neprestava tiect. (Sv. Izak Syrsky)
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UTRPENIE SVATEJ VELKOMUCENICKY ANASTAZIE UZORISITELNICE,
JEJUCITELA CHRIZOGONA, FEODOTIE A DALSICH, KTORI S NOU TRPELI.
(Pamiatka sviitice sa podla cirkevného kalenddra oslavuje 22. 12.,

v obcianskom kalenddri pripadd na 4. 1.).

Svdtd Anastazia sa narodila v Rime. Bola urodzeného p6vodu, vynikala dusevnou
i fyzickou krasou, dobrymi mravmi i tichostou. Jej otec Praetextat bol sendtorom a
pohanom, matka Fausta bola krestanka. Na vychovu ju zverili ctenému, zboznému
a u¢enému muzovi, ktory sa volal Chrizogén. Bol krestan a dobre poznal krestanské
ucenie. Nasledne sa stal mucenikom. Od neho sa Anastazia naucila ¢itat a pisat, ale
aj poznavat Boha. Ked umrela jej matka, otec ju vydal za pohana Pomplia, povodom
zo sendtorského rodu. Napriek nasiliu a Utrapam, ktoré jej sposoboval, po cely cas si
zachovala svoje panenstvo. Casto v biednom odeve potajomky vychadzala z domu,
aby navstevovala zaldre a sluzila vaznenym pre Christa. Umyvala im ruky i nohy,
Cistila ich vlasy. Otierala im krv a rany obvézovala ¢istym platnom. Kazdému poda-
vala pokrm i ndpoj, povzbudzovala ich k udatnej smrti za Christa. Tato sluzba svétej
sa pred muzom neutajila, zaco sa velmi hneval. Surovo ju bil, zatvaral do doméceho
vdazenia a daval strazit. No najviac jej ublizoval, ked' jej otec nezil, a to preto, zeby ju
utyral a zdedil jej bohatstvo.

Trapena svdtica si dopisovala s Chrizogébnom a popisovala mu svoje postave-
nie. Bozi muz ju povzbudzoval k vytrvalosti. Predpovedal aj skord smrt jej manzela,
¢o sa vyplnilo. Ked svatica ziskala slobodu, aj majetok po rodi¢och, mohla tak ako
predtym obchdadzat temnice. Svatica navstevuje a posilfiuje pred mucenim a popra-
vou tri panny — rodné sestry Agdpiu, Chidniu a Irinu, z ktorych dve boli upalené a
tretia zastrelena Sipom. O ich teld sa Anastazia s Uctou a zboZnostou postarala. Potom
zacala putovat po mestach i krajinach a viade sluzila véznenym krestanom, ktorym z
vlastnych prostriedkov zabezpecovala pokrm, odev, ndpoj, lekdrsku pomoc i vietko
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potrebné. Slabym sama dévala pokrm
do ust, napajala ich, ¢istila ich vredy, | :
obvéazovala rany. Aby lepsie pomaha-
la, poducila sa aj v lekérstve.! Ked bola
v Makeddnii, zoznamila sa s mladou
vdovou Feoddtiou, matkou troch
synov, ktord bola zbozna krestanka.
Tuto zatkli a priviedli na vysluch k cisa-
rovi, odkial bola prepustend s tym, Ze
ju vydaju za istého mestského hod-
nostara, ktory ju postupne odvrati od
Christa. Obe spolocne sluzili vazriiom.
Aby Dioklecian vyprazdnil preplnené
vazenia, nariadil, aby hromadne po-
pravili vietkych krestanskych vazriov.
Jednych pozabijali me¢om, druhych
vodou, niektorych spdlili v ohnivych
peciach, inych v jaméch zaziva zasy-
pali hlinou a kamenim. Stalo sa to v
noci. Ked rano prisla Anastazia do temnice a nikoho nenasla, zacala Zalostne kricat
a nariekat. Tam zhromazdenym vojakom povedala: ,Hladam sluzobnikov méjho
Boha, ktori boli véera v tomto vazeni, ale teraz neviem, kde sa nachadzaja.”
Ako krestanku ju odviedli kigemonovi llyrskej? oblasti, ktory ju, vyznamnu Rimanku,
nemohol odsudit bez vedomia cisara, preto ju s posolstvom odosiela k cisarovi. Ten
nelstupnu Anastdziu posuva zas k tamojsiemu spravcovi. Pri obvineni, Ze opustila
otcovskych bohov a bezbozne uctieva odsudeného zlocinca, odvetila: ,Aj ja som
doma mala bohov a bohyne - zlatych, striebornych i medenych. Videla som, ako
necinne stali, sliziac len ako trén pre vtaky, pribytky pre paviiky a muchy. Preto
som hodila bohov a bohyne do ohna, oslobodiac ich od znevazenia, ... a ked’
vysli z méjho ohna, boli z nich zlaté, strieborné a medené mince. Za tieto pe-
niaze som kifmila mnohych hladnych, odievala nahych, pomahala chorym, za-
opatrovala nudznych. A tak z tych bohov, ktori stali bez prace a bez osohu, som
vytazila uzitok pre mnohych.”

Vytrvald mucenicu odviedli k Ulpidnovi — kapitolskému?® vrchnému Zrecovi.
Tento jej dal na vyber protiklady - tu velkolepost, krasy i rozkose sveta, tam r6zne

7

'Sv. Anastéazia ziskala cirkevno-slovanské primeno,Uzorisitelnica’, ¢o znamena ,osloboditelka
z put’, ¢o vystizne popisuje jej sluzbu vo vazeni.

2|lyria - vychodné pobrezie Jadranského mora, oblast dnesnej Dalmacie, Bosny a Hercegoviny,
¢iastocne aj Albanska. llyria bola vedla Makedonie, takze Anastazia zachadzala aj do vézeni v
llyrskej oblasti.

3Kapitol - vrch nad Rimom, kde sidlili najvyssie vladnuce institucie, aj chram Jupitera Kapitol-
ského - hlavna rimska svatyna Rima.
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muciace nastroje. Anastazia si rad$ej zvolila na obe strany brisené noze, Zelezné, ro-
zpalené I6Zka so Zeravym uhlim, okovy, retaze, Zelezné hrebene, rohatiny, ¢repiny i
drevené piliny tryznitelov. Na tri dni bola svética odvedend k susedkdm a byvalym
priatelkdm, ktoré jej dohovérali, no ona bola ako hluchad a nem3, venovala sa plne
postu a modlitbe. Pevne rozhodnutu ju Zrec odsudil na smrt, no predtym ju chcel
zneuctit. Vtedy ho ranila slepota a s hroznou bolestou hlavy ho priviedli do modlar-
skej svatyne, kde sv. Anastézia ziskala cirkevno-slovanské primeno ,Uzorisitelnica”
znamenad ,osloboditelka z put’, ¢o vystizne popisuje jej sluzbu vo vazeni. vypustil
dusu. Po tomto zazraku bola svatica volna a odisla k Feodétii, no ¢oskoro boli obe
znova postavené pred sud. Feodoétia bola posland do Nikey v Bitynii, Anastazia zas k
ilyrskemu igemonovi. Po vysluchu a muceni zakoncila Feodétia s tromi synmi Zivot v
ohni ako celopal Bohu. Anastaziu igemén presviedcal takto: ,Viem, ze si bohata a
... pridfzas sa krestanskej viery. Naplii prikazanie svojho Christa ... prehliadat
vsetky bohatstva a byt niidznymi. Postiip mi tvoje bohatstvo a ... spInis Chris-
tovo prikazanie, aj sa oslobodis z nasich rak.” Premudra odvetila: ,V Evanjeliu je
slovo ...: Predaj svoj majetok a rozdaj chudobnym a budes mat poklad v nebi
(Mt 19, 21b). Kto by bol natolko nerozumny, zZe by dal tebe, bohatému ¢loveku
to, ¢o patri nidznym? ... Pokrm nudznych tebe, ktory sa topis v rozkosi a zijes
v blazenosti a pozitkarstve? Ak ta uvidim hladovat a Ziznit, nahého, chorého
¢i vhodeného do vidzenia, vtedy ... ta nakfmim, napojim, zaodejem, navstivim,
obslizim, pomoézem, dajlc ti vSetko potrebné “(Mt 25, 34-45).

Nasledne bola Anastazia Sestdesiat dni drzana a morena hladom v temnici, kde
ju v zjaveni navstivila svdtd Feodotia a povzbudzovala ju k martyriu. Bola odstdend s
daldimi zlo¢incami, ktori mali byt utopeni v mori. Medzi nimi bol krestan Eutychian,
ktorého zbavili majetku. Vsetkych posadili na lod' a odplavali na more. Ked' dosli na
hlbinu, vojaci vyvitali v lodi diery a presunuli sa do ¢Ina, v ktorom odplavali. Lod' sa
potapala, no tu sa nahle zjavila mucenica Feodotia, ktord sa postarala o lodné plachty
a viedla korab k pobreZiu. Zachraneni odsudenci pripadli k nohdm Eutychiana i Anas-
tazie a prosili ich o krst a poucenie vo viere. V3etkych dusi bolo stodvadsat. Ked'sa to
igemoén dozvedel, nahneval sa a nariadil vietkych zajat i popravit, svatu vsak priviazat
o Styri koly a spalit. Takto blazena dokonala svoj mucenicky zapas 22. decembra okolo
roku 304 po Chr.,, v meste Sirmium, podla niektorych v Thessalonikéch, ¢i podla inych
v Rime. Jej Cestné telo, ohiom neposkodené, si vyprosila istd zbozné Zena Apollinaria,
ktord ho pochovala vo svojej vinici. Postupne, ked' prenasledovanie ustalo, zbudovala
nad mohylou mucenice chrdm. Po mnohych rokoch boli jej ostatky presldvené a s
velkou Uctou prenesené do Konstantinopola.

Zdroj: Zivoty svitych podla sv. Dimitrija Rostovského. Dostupné na Internete:
https://azbyka.ru/otechnik/Dmitrij_Rostovskij/zhitija-svjatykh/1128

Spracoval: Jerej Mgr. Peter Dobrik

12/2020 17



Ztvoty sv@tfch

SVATYSPIRIDON, VELKYDIVOTVORCATRIMIFUNTSKY (IV)
Zdzraky

Pocas panovania cisara sv. Konstantina Velkého sa zi$lo 318 otcov Cirkvi, aby vyvrétili
herézu Aria a vylucili ho z Cirkvi. Arios hlasal herézu, Zze BoZi Syn nie je Boh, ale Bozie
stvorenie. Toto heretické ucenie vyvolalo v Cirkvi velky zmatok medzi krestanmi. Tento
snem otcov mal pre krestanstvo velky vyznam.

Medzi ochrancami spravneho krestanského ucenia boli vazeni biskupi, z ktorych
niektori boli ozajstni velikdni pravoslavnej viery, svetld Cirkvi. Medzi tychto velkych
hierarchov patril aj sv. Spiridon, ktory si pozorne vypocul Ariove argumenty. Arios na
sneme hovoril silnym hlasom. Mal filozofické vzdelanie a rec¢nicke schopnosti. Vsetko
spochybrioval a snazil sa predstavit BozZieho Syna ako stvorenie, nie ako Boha. Usiloval
sa vytvorit nové nabozenstvo.

Avrios, okrem svojich re¢nickych schopnosti, mal pri sebe schopnych re¢nikoyv, ktori
spochybnovali ucenie Christovej Cirkvi. Otcovia branili ucenie Christa a vyvracali
heretické $pekulacie. Odhalovali vymysly Aria a zosmiesfovali tuto diabolskd snahu
rozbit jednotu Cirkvi a narusit Cistotu krestanskej viery.

Avsak jeden z filozofickych re¢nikov Aria bol neporovnatelny v slovach. Bolo tazké s
nim superit. Pouzival silné argumenty. Jeho rec bola ako blesk. Vdaka svojej Sikovnosti
vedel mnohych umil¢at. Vtedy Spiridon pochopil, Ze prisla jeho chvila. Velky okamzik
konfrontdcie. Ked'videl, ako re¢nik hovori stale hlasnejsie a zapalenejsie, ako obhajuje
nespravne ucenie — herézu, vstal a povedal: ,,Pod sem, filozof, porozpravame sa spolu”.

Otcovia vedeli, Ze sv. Spiridon bol ¢isty a cnostny, ale nebol vzdelany, preto mu
branili; nechceli, aby hovoril zo strachu, aby ho Ariov filozof nezosmie3nil. Ale Spiridon
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necuvol. Vedel, ze je to krizovy okamzik. Uvedomil si, ze mnohé slova neprospievaju.
,Nie su potrebné falosné uvahy*, - povedal, - ,je potrebna Christova pravda!”

Potom sa zahladel filozofovi do oci a povedal mu:,,V mene Hospodina Isusa Christa
ma pocuva;j”. ,Hovor, ¢o chces’, — povedal mu recnik.

Sv. Spiridon sa ujal slova a jasne mu povedal: ,Jeden je Stvoritel sveta. Jeden je
Boh neba a zeme a Stvoritel vietkého. Jeho slovom a Jeho Duchom bolo uc¢inené
nebo, stvorend zem, oddelené moria, stvorené zvierata a Clovek, tdto obdivuhodna
bytost. Pokial ide o Jeho Slovo, my vieme, Ze je pravy Bozi Syn. Supodstatny s Ot-
com. Verime, ze sa narodil z Devy Marie, Ze bol ukrizovany a pochovany ako ¢lovek,
ale vstal z mftvych ako Boh. Toho pozname ako supodstatného s Otcom, spolutré-
niaceho, rovnocenného, rovnako oslavovaného. A tak, hoci su tri hypostazy (osoby)
vo Svatej Trojici, Boh je jeden. Je to tazké pochopit. Ludsky rozum je velmi maly, aby
zmestil nekonecné Bozstvo. Chces teraz vidiet na vlastné oci to, ¢o nie je schopny
pochopit tvoj rozum? Pozrite sa. V ruke drzim tehlu (skuto¢ne drzal tehlu). Ak sa vas
opytam, kolko veci drzim v ruke, poviete mi, Ze jednu. Ale to, ¢o vy hovorite jedno,
nie je jedno. Hned vam to odhalim®. Spiridon sa pravou rukou prezehnal, v lavej drzal
tehlu a povedal: ,,V mene Otca” V tej chvili ucastnici snemu zostali prekvapeni. Stal sa
velkolepy zazrak. Z ruky Spiridona, ktora drzala tehlu, vyslahol plamen, ktorym bola
vypalena tehla. Spiridon, naplneny Bozou blahodatou, pokorne pokracoval: ,,| Syna”.
Dal3i zazrak sa uskuto¢nil pred o¢ami heretikov a biskupov. Zo suchej tehly zacala tiect
voda. Heretici sa zamracili, pravoslavni sa radovali a obdivovali moc Boziu... | Svatého
Ducha’, - doplnil Spiridon a v tej chvili v jeho ruke zostala hlina. Svaty Spiridon tymto
zazrakom premenil na prach vsetky recnicke zvraty a argumenty heretickych filozofov.
,Boli to tri zlozky: ohen, voda a hlina, a predsa tvorili jedno”, - povedal Spiridon. -, Tak
je to aj vo Svatej Trojici”

Ariansky filozof na chvilu zmikol a potom riekol: ,Prijimam a vyznavam, svity ¢lovek,
o si povedal. Doteraz sme bojovali slovami. Aj ja som bojoval re¢nickym umenim. Ale
po tomto zazraku vyznavam, Ze som bol porazeny”. Potom Ariovi a jeho privrzencom
povedal: ,Radim aj vdm, aby ste zanechali herézu a uverili v Christa. Nasledujte toho
pokorného a svatého starca”. Po re¢nikovych slovach boli aridni zahanbeni a sklamani.
Naopak, biskupom sa ulavilo.

Sv. Spiridon zasadil rozhodujuci uder v tomto boji na 1. vSeobecnom sneme. Po
tomto zdazraku sa heretici rozstiepili a biskupi dostali odvahu. Cisar a biskupi si vazili
Spiridona, ale on zostal daleko od pochval, pretoze sa vyhybal svetskej slave. Cely Zivot
chcel prezit pokorne a cnostne, bez docasnych pochval. (Pokracovanie)

Z internetovych zdrojov pripravil: o. Nikodim (Dusan Tomko)

MODLITBA

Ako ryba Zije vo vode a vodou, tak aj dusa milujuca Boha Zije v modlitbe a modlitbou.
(Jakub, arcibiskup nizegorodsky)
Bez neustdlej modlitby nemozno sa priblizit k Bohu. (Sv. 1zak Syrsky)
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»MOHLISTE MU POVEDAT VSETKO DO OCi“
Prihovor vladyku Grigorija, episkopa diisseldorfského
a celého Nemecka,na smutocnom pohosteni po pohrebe
ciernohorského metropolitu Amfilochija
(Podgorica, 1.11.2020).

Dovolte mi povedat niekolko slov za tymto stolom, ktory je prestrety na pocest
pamiatky nasho otca, metropolitu a ucitela. Dnes sme poculi vela peknych slov, dnes
sme poculi aj ohromné slov4, ktoré opisovali jeho osobnost, a preto sa pokusim hovorit
z pohladu, ktory tu este nebol vyjadreny. Ved vietko sa ani vyjadrit neda, ako to pekne
povedal vladyka Joanikije, moZno sa to podari az v dalSich desatrociach a storociach.

Pred 35 rokmi som si ako osemnastro¢ny Zelal, aby sa mojim duchovnikom stal
Amfilochije a toto si zrejme Zelal kazdy pravoslavny mladenec, ktory bol v lone Srbskej
pravoslavnej cirkvi. Ked som k Amfilochijovi prisiel, povedal mi:,Chod za Atanasijom,
bude ti lepsie Pomyslel som si, ¢o uz bude so mnou, ked' nemdam $tastie. Ale Atanasije
ma cely Zivot nasmerovaval k Amfilochijovi. Nebolo mozné, aby si bol pri Atanasijovi a
nebol pri Amfilochijovi a naopak. Toto priatelstvo je ohromujtce ako aj vernost tohto
priatelstva. Vtedy som Siel do Bohoslovie (Stredna bohoslovecka skola, pozn. prekl.) s
Jovanom, Amfilochijovym synovcom, a tak som spoznal jeho bratov, jeho skveld mat-
ku Jovku a jej Speciality a v ich dome som pojedol vela dobrych jedal.

Pri tejto prilezitosti VAm chcem precitat nieco, ¢o som napisal rukou a myslim si,
Ze kazdy z archijerejov tu ndjde sdm seba a svoj vztahu k Amfilochijovi ako ucitelovi:
,On bol na bohosloveckej fakulte v Belehrade tym ucitelom, ktory nesebecky odkryva
svet teoldgie, vysvetlujuc ndm nielen ucenie o Bohu, ale aj samotny Zivot a vietko, z
¢oho Zivot pozostava. Potvrdzoval to aj jeho vyzor, vynimocne Siroky rozhlad, Zivotna
energia, neochvejnd a ziva viera v Christa Boha a hlavne bezhrani¢na ludomilnost. Od
prvych dni sa ndm popri svojom najlepsom priatelovi Atanasijovi stal nasim ucitelom
a sprievodcom. Bol tym, ktorému sa bezpodmienecne veri, ten, koho sa nasledu-
je a to bez zavéhania, kam on ide, ideme aj my za nim s plnou doverou. Ale to, ¢o
je najcudesnejsie a najdolezitejsie — on to od nés nikdy neziadal, isli sme za nim s
doverou a laskou a to aj tymi najtazsimi chodnikmi.” Takéto bola bezhrani¢nd autorita
buduceho cetinjského archipastiera Ziariaca z jeho duchovnej aj dusevnej irky, ktorou
dokazal objat a pochopit kazdé [udské bytie. Bez ohladu na nase zakopnutie alebo
tarchu padu, vietci sme sa citili byt rovnakymi v jeho véechapavosti, ktori nam preja-
voval. Dovoloval ndm vietkym rovnako, aby sme pred nim nesputane rastli skrze jeho
dobrotu a trpezlivost. Takyto bol Amfilochije ako ucitel.

A este jeden detail, ktory je podla mna velmi dolezity hlavne pre nds, ktori, m6zem
pokojne povedat, Zijeme v rozkosi (luxuse). Pre nas (episkopov), ktorym mnohi sluzia,
nam, ktori nariadujeme. Pripomeniem Vam jednu vec, ktoru ste urcite zazili pocas jeho
navstevy. Ked' ste kedykolvek a kdekolvek s Amfilochijom natrafili na tbohého alebo

20 Odkaz
oo

sJe




Spomienky na cirkevné osobnosti

chudobného, a to je okamih, ked' my ludia najcastejsie zrychlujeme krok, je ndm lahsie
ho nevidiet, je nam lah3ie nestracat s nim cas a aj ked mu nie¢o ddme, ddme mu to
¢im rychlejsie, alebo nedadme nic. Ale ked'ste niekedy isli s Amfilochijom, kde bolo vela
takych, museli ste stratit cely der. Lebo on s kazdym z nich rozpraval ako keby boli
cisari alebo krali. A kazdému by ticho spod ruky nieco dal, nejaké peniaze, proste
vietko, ¢o by mal. No najddlezitejsie, Co by tym fudom, ktorych obycajne ostatni ob-
chdadzaju, dal, bola jeho pozornost. Bol voci nim velmi pozorny. Poétuval otravné bab-
ky, hlupych, obmedzenych, tbohych a chudobnych akoby boli najrozumnejsi a
najmudrejsi zo vsetkych. Takto preukazoval Christovu lasku. Podla mna je toto,
na ¢o niekedy zabudame, najvacsia a najdrahocennejsia vec, ktort sme si o iom mohli
zapisat do svojej mysle a svojho srdca.

- . A dalsia vec, ktord je aspon pre
mna velmi doélezitd, je pocit, Zze v
tomto okamihu, v tento den v Ciernej
Hore mnohé duse placi, mnohé mat-
ky pla¢d, mnohé deti, cely lud place,
ale v dnedny dert mame pocit Vzkrie-
senia. Cely denl sa nemo6zem zbavit
pocitu, Zze je dnes Christovo Vzkries-
enie, Ze je dnes vitazstvo. A vitazstvo
toho, ktory ako malokto, ako nikto
v nasej dobe, vedel, Ze vzkriesenie
nemdze byt bez smrti. A preto zvitazil.
Predovietkym preto, lebo bol Chris-
tov, lebo Siel za Christom, pretoze
¢asto nosil Christovo meno, ale najma
kvoli tomu, lebo toto vietko zaviedol
do svojho Zivota - kazdé Christovo
slovo, aj to, Ze neprehliadol nikoho.
Preto sa tak staral o chudobnych. A
kolko chudobnych teraz v Ciernej
Hore place?! Vedia, Ze ich uz tak skoro
nikto nebude pocuvat, pretoze takito
[udia zriedkakedy rodia. Pocit vzkrie-
senia je najvacsim pocitom, aky teraz
mdbzeme mat. Kvoli tejto obeti a tomu vztahu voci chudobnym a tym, ktori su nizsie,
metropolita nikdy nemal strach z tych, ktori su bohati a mocni. Nemoézete nemat
strach z bohatych a mocnych a pritom pohrdat ibohymi. Ale ak vidite chudob-
ného ako velkého a mocného, tak potom aj bohatého a mocného vnimate ako chuda-
ka. Kvali tomu mozno ani nie je potrebné opakovat, Zze je Amfilochije aj otec, aj
svatec, aj ucitel, aj sprievodca. A pre nas archijerejov je toto najvacsim problémom.
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V Ciernej Hore Amfiochije porodil svojich duchovnych synov, ktori vdaka jeho
nadludskému boju mézu ako tak viest korab Cirkvi cez more tohto sveta. Sv. Sva
to urcite zoberie do Uvahy a Metropolia, modliac sa k Bohu, dostane nového met-
ropolitu. Velké vakuum tu nebude. Je potrebné si uvedomit, Ze v Sobore archijere-
jov uz nebudeme mat druhého Amfilochija, lebo jeho uz niet a v tom zmysle je dnes
asi najlepsi odkaz, aby sme sa naucili tomu, ¢im on zil a to je laska, odpustanie a
nezlopamatlivost. Neexistuje ani jeden ¢lovek, ktorého som stretol na Zemi a verim,
Ze mi to vsetci dosvedcite, komu ste mohli povedat vsetko do oci, vietko, ¢o sa Vam
nepacilo, dokonca aj vietko proti nemu a na neho a potom ocakavat, ze Vam povie:
+Dobre si mi povedal, ¢lovece, tieto slova!l” A Ze Vas objime, pohladi po hlave a neurazi
sa. To je Amfilochije. Preto je dnes Vizkriesenie. Christos voskresel!

Zdroj: https://www.youtube.com/watch?v=0YNelJ3pMEM&t=632s

Preklad a redak¢nd uprava:
prot. Peter Soroka
prot. Peter Savéak

Vicnaja pamjat srbskému patriarchovi

V piatok 20. novembra 2020 odisiel do vec¢nosti srbsky patriarcha Irinej (Gavrilovic).
Tento velky, vyznamny, ale pritom vzdy pristupny hierarcha nasej sesterskej Cirkvi sa
narodil pred 90. rokmi v rodine Zdravka a Milijany Gavrilovicovych v obci Vidove bliz-
ko mesta Cacak. Ti, ktori navétivili tento prekrasny kut Srbska, vedia, Ze ho Hospodin
pozehnal mnohymi monastiermi a vynimocnymi duchovnymi osobnostami. Prave tu
buddci patriarcha vdychoval prvé dusky lasky k mnisstvu a obdivu k ceste, ktorou aj
on sam neskor kracal. Nezabudol viak nikdy ani na ,,domacu cirkev” — svoju rodinu,
o ktorej vzdy hovoril s velkou uctou. Casto spominal svoju drahd matku, ktord mu
nahradzala tragicky zomrelého otca, a ktora neskér aj sama prijala ,,anjelsky obraz” s
mni$skym menom Nina. Okrem nej bol velmi vdacny aj strykovi, pretoze on ho blizsie
primkol k duchovnému Zivotu, ¢itajuc s nim ranné a vecerné modlitby a otvérajuc mu
dvere duchovného Zivota. Na ten mala vplyv aj blizkost uz spominanych nddhernych
monastierov. Patriarcha Irinej velakrat opisoval nedelné Liturgie v monastieri Jovanje,
kde Hospodu sluzilo asi 40 mniSok, ich lubozvuény spev i celd prekrasnu atmosféru,
ktord sa hlboko vpisovala do jeho detského srdca. K mniSstvu ho tahalo tak silno, ze
dokonca prerusil gymnazialne $tudia, aby mohol odist do monastiera a gymnézium
ukonil az neskor. Po hom mlady Miroslav (také bolo krstné meno buduceho patriar-
chu) studoval ,,Bohosloviu“- ¢osi ako strednt bohoslovecku skolu v meste Prizren na
Kosove a Metochii. Velmi rad na tieto roky spominal a s vda¢nostou opisoval svojich
ucitelov. Do tejto ,,Bohoslovie” sa vracia znova po dostudovani Bohosloveckej fakulty
v Belehrade a prijati mni$stva s menom Irinej — ale uz ako jej ucitel. Posvatna synoda
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ho posiela aj na teologické studid do Atén a neskér v roku 1969 ako schopného a
nadaného ¢loveka do Ciernej Hory, aby pri preslavenom monastieri Ostrog organi-
zoval tzv. ,Monassku Skolu”. Z Prizrenu sa viak neodchédzalo lahko. Vladyka Irinej s
nostalgiou rozpraval pri rozlicke o slzach na svojej tvéri i na tvarach svojich Ziakov
— prizrenskych bohoslovcov. Do Prizrenu sa v3ak vratil este raz — ako rektor tejto zna-
menitej duchovnej skoly, ktord mu s celym Kosovom a Metochiou prirastla k srdcu.
V tejto zodpovednej funkcii ho zastihol vyber na episkopsku sluzbu a tak sa v roku
1974 stava vikdrom svatejsieho patriarchu Germana. O rok neskor ho ako velmi spo-
sobilého ¢loveka posielaju do sldvnej a rozlahlej Nisskej eparchie, ktoru spravoval az
do 22. januara 2010, kedy bol l6som vybrany na osirelé miesto po srbskom patriar-
chovi Pavlovi.

A aky bol vladyka Irinej ako pa-
triarcha? Jednoducho povedané -
neobycajne obycajny. Dokonca aj
telefénne cislo, ktoré mal ako nissky
episkop, si ponechal i v Belehrade, aby
sa mu dalo dovolat. Sluzil velmi rad
a casto, a to aj cez tyzden, ba i v ¢ase
Velkého poéstu navstevoval mnohé
belehradské chramy, aby tam pokorne
a jednoducho ,svjas¢ennodejstvoval”
Liturgiu  prezdeosvjas¢enych  Da-
rov. Ked' sa ho novinari pytali, ¢i v
jeho pokroc¢ilom veku ho to prilis
nevycerpdva, odpovedal im s Us-
mevom -, Nie, prave toto ¢asté sltzenie
medzi mojim ludom mi doddva silu”. A
skutocne, pri jeho veku ¢lovek mohol
dat iba za pravdu biblickému vyroku ,sila Bozija v nemosci soversajetsja”. Obdivovali
to nielen novinari ¢i radovi veriaci, ale i samotni ovela mladsi archijereji. Spominam si
na uznanlivé slové archiepiskopa Marka z Ruskej zahrani¢nej cirkvi, ktory s obdivom
hovoril, ako starucky patriarcha nielen slizi svatu Liturgiu, no sdm i veriacich pricasca
(dava svaté Prijimanie), obracia sa k nim s ladskavym a pou¢nym slovom a nie zriedka
rozdéva i antidor. A ako naftho spominaju aj spolusliziaci duchovni — nevyhladaval
nijaké bo¢né vychody a dvere, ale sém vychadzal medzi ludi, aby ich poZehnal, povz-
budil, prehodil nejaké to slovo, skratka bol s nimi. Ak sa ho opytali, ¢i po sv. Liturgii
chce byt na obede v uzavretej spolo¢nosti duchovnych, alebo pri spolo¢énom po-
hosteni s veriacimi, odpoved bola jasna - ,budeme spolu s ndrodom”. Archimandrita
sukovského monastiera o. Serafim, ktorého aj na Slovensku mnohi poznaju, mi roz-
praval, Ze zo vietkych vladykov ma najvacsiu smelost i doveru k patriarchovi Irinejovi
- ,neZiada si ziadne oficiality, mézes$ sa narntho obratit, ako by si sa obratil na svojho
dobrého dedka”.
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Tieto slova mézem iba potvrdit. Ked
som ho pocuval, mal som skuto¢ne pocit,
Ze poc¢uvam dobrého dedusdka, ktory mi
ni¢ nevnucuje, ale, naopak, svojim laska-
vym slovom i pohladom sa so mnou deli
o vietko to, ¢o bolo jeho Zivotu nesmierne
drahé. Vedel ,zostupit” na uroven svojho
spolubesednika a podelit sa s nim i o svo-
je i o jeho radosti a slzy. V Zivej pamati mi
ostali jeho pochvalné slova i vesely pribeh
o nasom rusinskom podviznikovi - o. Di-
onisijovi ,Cekoslovakovi’, ktory Zil takmer
pustovnickym Zivotom v jednom skyte,
jeho byvalej nisskej eparchie. Dalo by sa
pisat mnoho o jeho Zivote v starej patri-
archalnej srbskej rodine, kde jeho usilovna
matka - vdova nikdy nevitala ranné zore
poleziacky, o vynimoénom askétovi o. Ma-
karijovi, ktory v ¢asoch Irinejovho detstva
sluzil a zil ako svétec, o jeho priatelovi Gojkovi — neskorSom patriarchovi Pavlovi, od
ktorého sa mnohému ucil, o jeho drahej Prizrenskej bohosloveckej Skole, pre ktoru
sa po jej vypaleni Albancami bol ochotny vystahovat z budovy svojej eparchie, len
aby studenti mali kde byvat a ucit sa, o prekonani cirkevného rozkolu medzi Srbmi v
Amerike, o krdsnom vztahu k svojej eparchii, v ktorej pocas dlhych 35 rokov nesuspen-
doval ani jedného duchovného a mnohych, mnohych dalsich. Snazil sa reSpektovat
slobodu toho druhého, nevyhrocovat, ale ,obrusovat” ostré hrany, byt zmierlivy, no
zaroven principidlny vo vaznych veciach. Jeho Zivot a ¢&iny nemozno opisat v jednom
¢lanku a snad'to ani nie je nutné. Ved hlavné je, ze patriarcha Irinej sa sam necujne,
ale vyrazne zapisoval nielen do Knihy ve¢ného Zivota, ale aj do histdrie svatosavskej
Cirkvi, do sfdc jednoduchych veriacich i kralovskej rodiny, politikov i duchovnych,
pravoslavnych i tych inak zmyslajicich.

Prajem preto nasej sesterskej Srbskej pravosldvnej cirkvi, aby terajsie praz-
dne patriarSie miesto zaplnil dostojny pokracovatel patriarchu lIrineja, ktorého
hlavnym patriar$im programom bolo svaté Evanjelium a sluzba svojmu Bohu a rodu.
BlaZzenopocivsiemu 45. srbskému patriarchovi nech Hospodin pozehna sluzit vecnu
nebesku svatu Liturgiu, so vietkymi svatymi,Nebeskej Srbije”, ktorej duchom nech sa
ta pozemska i nadalej napdja.

Prot. Peter Savéak
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(Vyklad podla sv. Igndca Brjanéaninova)

ne-farizeji, povedali Jeho ucenikom: Preco vds ucitel je (a pije) s
mytnikmi a hriesnikmi? Isus to pocul a povedal im: Lekdra nepotre-
buju zdravi, ale chori. Chodte a naucte sa, ¢o to znamend: Milosrden-
stvo chcem a nie obet. Neprisiel som volat k pokdniu spravodlivych,
ale hriesnikov” (Mt 9, 11-13).

Pan raz vosiel do domu mytnika Matusa. Pretvéarajuc mytnika na apostola, prisadol
si vteleny Boh k stolu s hriesSnikmi. Ked'to farizeji videli, boli v pokuseni. Pre€o, hovorili
Isusovym ucenikom, preco vas ucitel je a pije s mytnikmi a hriesnikmi?

Farizeji, najprv povedzte, pre¢o tych ludi nazyvate hriesnikmi? Nebolo by
lepsie nazvat ich stastlivcami a blazenymi, anjelmi, lebo sa Bohu zalUbilo byt v ich
spolocnosti? Nebolo by lepsie, keby ste povedali:,,Aj my sme hriesni! Milosrdny Isus,
prijmi aj nas a dovol ndm byt aspon pri Tvojich nohach. Tymto hrieSnikom si Ty, ktory
poznas srdcia ludi a skuto¢ny Sudca, dal prednost pred nami, obisiel si nas a pridal si
sa k nim. Vidime, Ze nase hriechy pred Tebou su taZsie nez ich. K nim si prisadol, ndm
aspon dovol padnut k Tvojim noham®.

Niet [Ubezne svdtej vone pokory vtemnych spravodlivych, bohatych pravdou padlej
[udskej prirodzenosti, falosnou pravdou sveta, pravdou diabolskou. Drzo odsudzuju
Pana, odsudzuju Nim prijimanych hrieSnikov, seba povazuju za spravodlivych, - Pana
odvrhuju, hovoriac: Vas ugcitel, ¢im davaju najavo, ze Ho za svojho Ucitela nepovazuju.

Panova odpoved je odpovedou na vietky priciny skrytej choroby farizejov, na cely
stav ich duse. Ta odpoved obsahuje hrozné odsudenie a odvrhnutie Bozou tvarou ho-
cakej domnelej [udskej spravodlivosti spojenej s odsudenim blizneho. Pan povedal, le-
kara nepotrebuju zdravi, ale chori. Chodte a naucte sa, ¢o to znamena: Milosrdenst-
vo chcem a nie obet. Neprisiel som volat k pokaniu spravodlivych, ale hriesnikov.

Ludom, ktori nechéapali vyznam a silu pokania, Spasitel nie raz povedal: Chodte a
naucte sa, ¢o to znamena: Milosrdenstvo chcem a nie obet. Znamend to, Ze Pan sa
zlutoval nad padlymi a hyndcimi ludimi, vSetkym daroval pokanie, jediny prostriedok
k spase, lebo vietci su objati padom a zdhubou. On netresta, dokonca od nich neziada
obety, ktoré nie su sposobili priniest, ale Zela si, aby sa nad sebou zlutovali, uvedomili

12/2020 25

A %1



Svéeé Pismo

si svoje nestastie a oslobodili sa od neho
pokénim.Kuvedenym slovam Pan prida-
va desivé slova: neprisiel som, povedal,
volat k pokaniu spravodlivych, ale
hriesnikov. Kto su ti menovani spravod-
livi? SU to nestastnici, zaslepeni hriesnici,
ktori oklamani svojou namyslenostou,
nepokladaju pokanie za nevyhnutné
pre seba a preto ho alebo odvrhuju, ale-
bo su k nemu povrchni. Aké nestastie!
Preto sa ich Spasitel zrieka a oni stracaju
poklad spasy.,,Beda dusi, — hovori svaty
Makarios Velky, — ktora neciti svoje rany
a mysli si o sebe, z dovodu velkého,

- nesmierneho poskodenia zlobou, Ze
je pred poskodenim zlobou Uplne imdnna. Takd dusu uz dobry Lekar nenavstivi a
nelieci, lebo dobrovolne ponechala svoje rany bez starostlivosti o nich v domnienke,
Ze je zdrava a Cistd “Nepotrebuju — hovori, — lekara zdravi, ale chori”. Odvrhnutie
pokania je prejavom hroznej krutosti k sebe! Zanedbanie pokénia je prejavom hroz-
nej chladnosti a neldsky k sebe. Kruty k sebe neméze nebyt krutym aj k bliznym. Kto
sa nad sebou zlutoval prijatim pokania, zaroven sa zlutuje aj nad bliznymi.

Zdroj: http://bible.optina.ru/new:mf:09:11.13.

PreloZil z ruského jazyka: prot. pplk. Mgr. Marek Ignacik, PhD.

~VIERA BEZ SKUTKOV JE MRTVA”
(Vyklad podla sv. Nikodéma Svdtohorca)

~Ak brat alebo sestra su nahi a chyba im denny pokrm, ¢o im
osozi, ak im niekto z vds povie: ,,Chodte v pokoji, zohrejte sa a na-
jedzte sa’; no neddte im, ¢o potrebuju pre telo? Tak aj viera: Ak sa
nedokazuje skutkami, sama osebe je mitva” (Jk 2, 15-17).

Tento priklad svaty Jakub uvadza, aby ukézal, ze viera bez skutkov neprinédsa ziadny
osoh. Hovori, Ze ked'sa chudobni, nahi a hladni nenajedia, nezohreju, nemaju Ziadny
osoh z peknych slov tych, koho prosia, a ked' pri tom vidia, Ze su bohati, este viac trpia
a ochabuju vidiac ich nepristupnost a nemilosrdnost. Tak aj pravoslavna viera nepri-
nesie Zziadnu slavu a dobro, ked'nebude mat aj primerané dobré skutky’. Naopak,

tPekny priklad uvadza svaty Maxim:,Ako spomienka na ohen nezohreje telo, tak aj viera bez
lasky v dusi neprodukuje svetlo poznania“ A este:,Nehovorte, Ze ste Bozim chrdmom, hovori
prorok Jeremias (7, 4). Preto ani vy nehovorte: jedina viera v ndsho Pana Isusa Christa ma moze
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este viac podrazdi tych, ktori maju abstraktnu a slabu vieru, a urobi ich vinnymi pred
sudom jediny Vdemocny a sldvny Boh. PretoZe, ako hodni verit a poznat pravého Boha,
pohrdli Jeho Zivotodarnymi a spasonosnymi prikdzaniami a uprednostnili hriesnu
smrt. Preto aj im Boh povie, ¢o kedysi povedal nevda¢nym Hebrejom: ,Mna opustili,
pramei zivej vody, aby si vykopali cisterny, cisterny popraskané, ktoré neudrzia
vodu” (Jer 2, 13). Ako k tym, ktori Boha opustili a vzdialili sa od Jeho lasky odklonenim
sa od pravej viery, tak aj k tym, ktori odpadli od spravodlivého a pocestného Zivota,
prichadza prorocké slovo: ,Ti, ¢o sa od Teba vzdaluja, zahynu” (Z73(72),27).

Niektori nechapu, preco Pavol na mnohych miestach v listoch pise, Ze zachranuje
viera a nie skutky, no brat Pana tu, naopak, hovori, Ze zachranuju skutky a nie viera.
Zmatok vyriesil svaty Theofilakt konstatujuc, ze viera ma dva vyznamy. Vierou na jed-
nej strane nazyvame jednoduchy a povrchny stav duse bez akéhokolvek pésobenia.
Takou vierou aj démoni veria v Christa, Ze je Bozi Syn. Z druhej strany sa vierou nazyva z
lasky srdca aktivne, pevné nasledovanie Christa v stlade s Jeho Evanjeliom. Taku vieru
Pavol nazyva: z vole, &ize posobiacu laskou: ,Ved'v Christovi Isusovi ani obriezka,
ani neobriezka nerozhoduje, ale viera posobiaca skrze lasku” (Gal 5, 6), ktord nie je
bez skutkov, lebo taka viera sa nedava ako odmena ¢loveku bez skutkov. Preto aj skut-
ky maju dva vyznamy. Jeden oznacuje skutky Starého Zakona, ciZe soboty, obriezky,
telesné ocisty, obrady a iné dodrziavania® A druhy oznacuje skutky ako vysledok vie-
ry v Christa, ktoré ju potvrdzuju a oZivuji. Konkrétne je to zachovévanie Christovych
prikazani.

Ked' Pavol hovori, Ze zachranuje viera a nie skutky, ma na mysli skutky dodrziavania
Starého Zakona, bez ktorych bol ospravedineny aj Abrahdm aj vietci v Christa veriaci
krestania. Z druhej strany méa na mysli vieru z vole, pésobiacu laskou, ktoru nasleduju
aj skutky. Vidime to zo slov samotného Pavla, ktory povedal: ,Zo skutkov Zakona
nebude ospravedineny nijaky ¢lovek” (Rim 3, 20), ,,Myslime si, ze ¢lovek je os-
pravedineny vierou bez skutkov Zakona” (Rim 3, 28). A tieZ ,vieme, Ze ¢lovek nie
je ospravedineny zo skutkov podla Zakona, ale iba vierou v Christa Isusa” (Gal 2,
16.). Vidite, Ze Pavol vsade dopiha — zo skutkov Zakona, a nie iba — zo skutkov? Ked'

spasit. Lebo to nie je mozné, ak k Nemu neziskate aj skutkami sved¢iacu lasku. Co sa tyka holej
viery, aj démoni veria, a trasu sa” (Jk 2, 19).

2 Podotykam, Ze tie skutky zdkona su starozakonné bohosluzby, preto ich krestania nemusia
dodrziavat. Ako hovori mudry moskovsky metropolita Platon, Stary Zakon sa deli na tri ¢asti:
bohosluzobnu, ob¢iansku a moralnu. Obsahom bohosluzobnej boli bohosluzobné zvyky
hebrejskej synagogy, ktoré Pavol nazyva skutkami zakona, ako sme uz povedali. Boli obra-
zom a sprievodcom do Nového Zakona, a museli byt zrusené, lebo prisiel Christos. Obsahom
obcianskej bolo to, ¢o mal hebrejsky ndrod zachovavat samostatne. Obsahom morélnej boli
povinnosti, ktoré bolo treba zachovavat prislusnym spésobom vo vztahu k Bohu, k bliznemu
a sebe samému, ¢o sa nazyvalo Desatoro. Tato ¢ast ma byt zachovavana aj krestanmi dnes,
lebo je to zdkon ve¢ny a nemenny, ktory bol zapecateny v prirodzenosti a preto sa nazyva
prirodzenym zadkonom uz pred napisanim zdkona, a po zdkone je napisany v Novom Zékone -
Evanjelia. Preto skutky tejto casti, Cize prikdzania, nesmu byt porusované. Aj preto tu brat Pana
hovori, ze bez tychto skutkov je viera mftva.
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tu brat Pana hovori, Ze viera bez skutkov je mftva a nezachranuje, tak hovori iba o jej
povrchnom prijati bez skutkov. Pod skutkami ma na mysli nie skutky Zakona, ale tie,
ktoré su vysledkom viery v Christa, ktoré ju ozivuju, Cize prikdzania. Takym spésobom
su slova apostolov Jakuba a Pavla v sulade, nie je medzi nimi Ziadny rozdiel, pretoze
jeden apostol pouzil jeden vyznam viery a skutkov, a druhy ten druhy, z dévodu pot-
rieb, ktoré kazdy z nich mal.

Zdroj: TonkoaHus CeaweHHoro MNMucaxus. TonkoBaHus Ha Mak. 2:15-17 (optina.ru)

PreloZil z ruského jazyka: prot. pplk. Mgr. Marek Ignacik, PhD.

Prava sloboda cloveka

Sloboda - vykupenie od vasni. (Abba lIzaias)

Stvoreny ako slobodny a povolany k slobode, nedopustaj seba zaliecat sa necistym
vasnam. (Abba Falassij)

Slobodny je ten, kto neotroci vasfiam a zmyselnym pézitkom, ale duSou v uvazovani
a bezthonnosti panuje nad telom. (Sv. Anton Velky)

Clovek, ktory sa nestal pravym krestanom, robi nie to, ¢o chce, ale to, ¢o nechce, je
otrokom svojich vasni. Je mozné uprostred okov byt duchom slobodny, rovnako ako aj
na trone mozno byt otrokom vasni. (Innokentij, arcibiskup chersonsky)

Démoni privadzaju nas do hriechu vzdy IZivou tuzbou. Tak tuZba po obohateni a cham-
tivosti priviedla bezbozného Juddsa zradit Pana a Boha... (Sv. Isichij Jeruzalemsky)

Slobodny a blazeny je ten, kto je v Cistote a pohfdani do¢asnym. (Sv. Anton Velky)

Dobry, hoci aj sluzi, je slobodny, a zly, hoci by kraloval, je otrok a pritom taky, u
ktorého je nie jeden pan, ale tolko panov, kolko neresti. (Blazeny Augustin)

Nebud otrokom toho, ¢oho vldadcom ta ucinil Boh. (Sv. Jan Zlatousty)
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Sprévy zo zastupitelstva

Sprdvy zo Zastupitelstva Pravosldvnej cirkvi
v ¢eskych krajindch a na Slovensku
pri Moskovskom patriarchdte

Spomienka na metropilitu Jelevferija

1 30. oktébra s blahoslovenim
namestnika Alexandro—Nev-
skej Lavry Nazarija, biskupa
kronstadtského, archiman-
drita Serafim (Semjatovsky)
slizil boZzestvennu Liturgiu vo
Fedorovskom chrame Alexan-
dro-Nevskej Lavre. Spolu s nim
sluzil jeromonach Alexander
(Haluska), diakon Vladislav
Sokolov  (srbské podvorie),
sedmi¢ni jeromonach a dia-
kon z lavrského bratstva.

Po skonceni svdtej Liturgie archi-
mandrita a putnici z podvoria Pravo-
slavnej cirkvi v Ceskych krajinach a
na Slovensku v krypte Trojického so-
boru sluzili panychidu za metropoli-
tu Jelevferija (Voroncova), ktory bol
prvym metropolitom autokefalnej
Pravoslavnej cirkviv Ceskoslovensku.

Predstavitela a putnikov nasho
podvoria prijal v tento den preos-
vieteny Siluan, biskup petergofsky, ' . :
rektor Sant-Peterburskej duchovnej akadémie, ktory v prijemnej atmosfere pri salke
¢aju porozpraval o histérii i su¢asnosti duchovnej akadémie.

Putnici tieZ navstivili mesto Kronstadt, byt, v ktorom Zil svaty Jan Kronstadtsky. V
Peterburgu sa modlili na hrobe, v ktorom st ulozené ostatky tohto svdtého.

Metropolita Volokolamsky Ilarion sa stretol s velvyslancom
Slovenskej republiky v Ruskej federdcii

29.10.2020 predseda zahrani¢ného oddelenia Moskovského patriarchatu metropolita
volokolamsky llarion sa stretol s mimoriadnym a splnomocnenym velvyslancom Sloven-
skej republiky v Ruskej federacii Petrom Priputenom, ktory ukoncuje svoju diplomaticku
misiu v Moskve.
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Na stretnuti bol tiez pritomny
predstavitel Pravoslavnej cirkvi v
Ceskych krajindch a na Slovensku pri
patriarchovi moskovskom a celej Rusi
archimandrita Serafim (§emjatovsk)’/),
sekretdr zahrani¢ného oddelenia
pre vzdialené zahraniie protojerej
Sergej Zvonarev a prvy sekretar
velvyslanectva Slovenskej republiky
v Moskve radca velvyslanca Martina
Poinkancové Nedbalova.

T

25, vyrocie medzindrodného a spolocenského fondu
jednoty pravosldavnych narodov

10.11.2020 predstavitel Pravos-
ldvnej cirkvi v ¢eskych krajindch a na
Slovensku pri patriarchovi moskovs-
kom a celej Rusi archimandrita Se-
rafim (Semjatovsky) prijal pozvanie
na sldvnostny vecer venovany 25.
vyrociu zaloZenia medzinarodného
a spolo¢enského fondu jednoty
pravoslavnych narodov. Slavnost sa
uskutocnila v $tdtnom historickom
muzeu.

Vo svojom pozdravnom slove V. V. Putin povedal: ,Fond 25 rokov uskutocnuje
vysoku humanitarnu misiu, ktorou sltzi velkému a uslachtilému cielu — upevnenie
historickej, kulturnej a duchovnej jednoty pravoslavnych narodov”

Jeromonach Alexander (Haluska),
tajomnik Zastupitelstva Pravosldvnej cirkvi




Zo zahraniéia

V pravosldvnom chrame na Filipinach
z ikon vyteka sviity olej

13. novembra 2020 v chrdme
sv. Serafima Sarovského v Maka-
langote na ostrove Mindanao
po vecernej bohosluzbe zacal
zo Styroch ikon — ikony Spasitela
Isusa Christa, Bohorodicky, svati-
tela Joasafa Belhorodského a
mucenice Tatiany vytekat svaty
olej (myro), ako o tom informova-
la strdnka Filipinsko-vietnamskej
eparchie Ruskej pravoslavnej

‘ cirkvi.
Myrotocenie je zndmym javom v Pravoslavnej cirkvi, ked' sa na ikone alebo na
neporusenych ostatkoch svdtcov objavi tekutina, ktorej zloZenie je velmi podobné
oleju. Obcas tento svaty olej (myro) ma dokonca prijemnu nedefinovatelnd vonu.
Niekedy sv. olej vyteka aj z papierovych ikon, ako m6Zeme sledovat v tomto pripade.

Najprv si veriaci mysleli, Ze je to voda a ikony utierali, no rdno sa kvapky objavovali
opat. Ludia tam doteraz ni¢ podobné nevedeli, no pochopili, Ze ide o zazrak a preto sa
obratili na miestneho knaza a diakona. Duchovni désledne prezreli ikony, pozbierali
svaty olej (myro) a oznamili metropolitovi manilskému a hanojskému Pavlovi, ¢o sa
stalo. Biskup Pavol po preskimani povedal, Ze , je to Bozi zazrak. Hospodin takto svedci,
Ze je s nami”.

Zdroj: http://phvieparchy.org/ru/chudo-bozhie-v-makalangote/

Pripravil: Prot. Vasyl' Kuzmyk

Zemskd mdrnost

Utekaj pred stvorenim, ak chce$ mat Stvoritela. Marnost nad marnosti — ziskavanie
hojnosti zlata, zastup sluhov, pycha a ctiziadostivost, namyslenost a spupnost - lebo
to vietko vzislo nie od Boha a nema dobry ciel. (Sv. Jan Zlatousty)

My krestania nielen neustanovujeme za velké ani sldvne meno predkov, ani telesnu
silu, ani krasu, ani vznesenost, ani velku slavu, ani nijakd ind ludskua prednost, no to
vsetko uzndvame dokonca za nedéstojné Zelania. (Sv. Vasilij Velky)

Neprijimaj s medom jedovaté latky. (Sv. Vasilij Velky)

Narodeny do toho sveta nech si nemysli, Ze on sa narodil preto, aby sa kochal tymto
svetom a zakusoval jeho radosti, lebo ak by to bol ciel narodenia, tak on by neumieral.
(Sv. Simeon Novy Teolé6g)
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Odhalenie a posviitenie pamditnej tabule v Sabinove

V nedelu 22. novembra 2020 si s
pozehnanim Jeho Blazenosti Ras-
tislava, arcibiskupa presovského,
metropolitu ¢eskych krajin a Sloven-
ska, veriaci Pravosldvnej cirkevnej
obce Sabinov modlitebne pripome-
nuli 25. vyrocie posvdtenia chramu
Pokrova  Presvatej Bohorodicky.
Pri tejto prilezitosti si zaroven uctili
pamiatku dlhoro¢ného duchovného
spravcu cirkevnej obce mitr. prot.
Jana Jacosa, pod vedenim ktorého
bol chrdm vybudovany. Po sv. Litur-
gii terajsi duchovny spravca prot.
Vasyl Kuzmyk posviétil pamatnu
tabulu venovanu o. Janovi, ktord je
umiestnend na stene pri vstupe do
chrdmu. V prihovore vyzdvihol jeho
skromnost, lasku, pokoru a obetavu
sluzbu Bohu a ludom pocas pésobe-
nia na tejto cirkevnej obci. Zosnuly o.
Jan vzdy ochotne a obetavo poméahal
kazdému bez ohladu na ndbozensku
prislusnost.V knazskej sluzbe pdsobil 50 rokov, z toho 44 rokov ako duchovny spravca
v Sabinove. Za tento ¢as bol znamy medzi ludmi nielen v Sabinove, ale aj v $irSom okoli.

Na zdver sa k veriacim prihovoril syn zosnulého Jan Jaco$ ml., ktory vyjadril
podakovanie pritomnym za Uctu, prejavenu voci o. Janovi. SIdvnost sa uskutocnila za
dodrzania vietkych protiepidemiologickych opatreni UVZ SR.

Zdroj: Tla¢ové oddelenie Uradu Presovskej pravoslavnej eparchie v Preove

Ziskavanie cnosti

Kto sa uci cnostiam a tieto neplni, podobd sa ¢loveku, ktory orie, ale zabuda siat.

Spravodlivi su krdlmi zeme. (Sv. Jan Zlatousty)

Jedno v dusi rozumné a duchovné, druhé — vasnivé a nerozumné, aj prvému patri
vlada - aj druhému - poslusnost a podriadenie rozumu. (Sv. Vasilij Velky)

Vsetko povazuj za pominutelné - a iba cnost za nepominutelnd. (Sv. Nil Sinajsky)

Cnost robznym spésobom pripravuje sa tak ako nejaky pokrm vyZzadujuci pre seba
nielen med, ale niekedy aj papriku, aby sa stala uzito¢nou. (Sv. Makarij Velky)
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Zaugtmavosti

Srbsky vladyka a Maradona

Pri prilezitosti oslav 100. vyrocia od obnovy Patriarchatu v Ruskej pravoslavnej
cirkvi som mal v decembri 2017 spolu s bacskym vladykom Irinejom pozehnanie od
Posvidtnej synody Srbskej pravoslavnej cirkvi sprevadzat dnes uz zosnulého patriar-
chu Irineja v Moskve pocas tejto slavnosti.

Domacinasslaskou prijali
a ubytovali v zndmom ho-
teli Ukrajina. V tom case sa
tam konala velka sportova
udalost - Zrebovanie na
Svetovy Sampionat vo fut-
bale na nasledujuci rok.
V atmosfére globalneho
velkomesta, v hoteli, cez
ktorého halu sa ako na
beziacom pase premavaju
najznamejsie svetové oso-
bnosti, s nami do vytahu
Uplne necakane nastupil
* nizsi ¢lovek s kuceravymi
vlasmi a s ndpadnym dsmevom v tvéri. Hned som si vimol, ze ide o futbalového ku-
zelnika, ktory prakticky sdm porazil favorizované Anglicko na Svetovom Sampionate
v roku 1986!

Povedal by som, ze pri pohlade na dvoch vysokych, od neho takmer dvakrat
vyssich ludi, v ¢iernym podriasnikoch, s dlhymi bradami a kamilavkami na hlave, bol
poriadne prekvapeny.

Uz na prvy pohlad sme v ilom spoznali dobrého ¢loveka, skromného krestana a bo-
habojného veriaceho, lebo okamzite prejavil vynimoc¢nu uctu - Uplne ,zamrzol” pred
vladykom Irinejom — a opytal sa ho, ¢&i méze pobozkat ikonu Presvétej Bohorodicky na
jeho hrudi (panagiu) a poprosil, aby ho vladyka Irinej pozehnal.

Preosvietenému episkopovi Irinejovi, o ktorom je vSeobecne zname, Ze nesleduje
Sport, som rychlo vysvetlil, kto je nas spolucestujuci vo vytahu moskovského ho-
tela. Samozrejme, on dbstojne a s Usmevom dovolil bratovi Diegovi Armandovi, ako
Uprimnému a Boha milujicemu krestanovi, aby pobozkal panagiu na vladykovej
hrudi, pozehnal ho nasim pravoslavnym spésobom a zazelal mu, aby ho Presvata
Bohorodicka sprevadzala v kazdom dobrom diele, na ktoré sa podujme.

HIa, takyto bol Maradona, Diego Armando. Nech mu Boh daruje Cérstvo Nebeské!

Zdroj: www.cudo.rs Episkop mohacsky Isychije (Rogic)

Zo srbciny preloZil: prot. Peter Soroka
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Spiritualita

PRELEST - SEBAKLAM

Dosiahnutie duchovnej istoty si vyzaduje poznanie zékladov a zdkonov duchov-
ného Zivota. V opa¢nom pripade neskuseny ¢lovek méze lahko zbludit a padnut do
roj¢ivosti, do prelesti. Posledny vyraz, ktory pouzivaju otcovia, odkryva samotnu pod-
statu klamnej duchovnosti. Aj ta najmensia loz o sebe, mienka o svojej dostojnosti
a dokonalosti, je pycha. Prelest je zvycajne “zalozenad” od pociatku na klamnom cieli,
ktory si ¢lovek pred seba kladie: hladanie zjaveni, blahodatnych darov, duchovnych
pozitkov, extaz, poznanie tajomstiev druhého sveta a iné.

V pravoslavi je toto vietko rozhodne zakazané, lebo takéto snahy ¢loveka vedu do
zahuby.

Svaty Ignac varuje: ,Mysliaci si o sebe, Ze je bez vasni, sa od vasni nikdy neocisti.
Mysliaci si o sebe, ze je naplneny blahodtou, blahodat nikdy nedostane. Mysliaci si
o0 sebe, ze je svaty, svatost nikdy nedosiahne. Jednoducho povedané: kto si pripi-
suje duchovné skutky, cnosti, dostojnosti, blahodatné dary, sam seba klame a
potesujuc sa tou mienkou, si nou do seba zatvara vchod aj pre duchovné skutky,
aj krestanské cnosti, aj BozZiu blahodat. Naopak, dosiroka otvara vchod pre hriesnu
nékazu a démonov. V nakazenych mienkou nie je Ziadna spésobilost k duchovnému
napredovaniu”.

Svédty Ignac, pomenujic hlavny pramen tejto smrtelnej choroby — pychu, pred-
klada protijed: ,Ako je vieobecne pycha pricinou prelesti, tak je pokora spolahlivym
varovanim a ochranou pred prelestou... Nech je nasa modlitba preniknutd pocitom
pokania, nech je spojend s placom, a prelest v nas nikdy nebude posobit”

V pocite pokania a pokory otcovia videli hlavné kritérium pri rozliSovani sva-
tosti a prelesti. Svaty Ignac pise:,Vsetci svatci seba pred Bohom povazovali za nehod-
nych, ¢im vlastne ukdzali svoju dostojnost, ktord spocivala v ich pokore. Vietci postih-
nuti sebaklamom seba povazovali za hodnych Boha, ¢im vlastne ukazali pychu, ktora
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objala ich dusu a diabolsku prelest. Niektori z nich prijali démonov, ktori sa im zjavili v
podobe anjelov a nasledovali ich... Niektori vzbudzovali svoju predstavivost, horlivost,
psychiku, ¢o prijimali za blahodatny péZitok a padli do sebaklamu, do Uplnej zaslepe-
nosti, svojim duchom sa pridali k zavrhnutym duchom”.

Svaty Ignac pise este o jednej najviac rozsirenej pricine padu do namyslenosti a
prelesti:,,Nie bezdévodne ma vztah k stavu sebaklamu a prelesti dusevné nastavenie
tych mnichov, ktori odmietnuc cvicenie v Isusovej modlitbe a vobec prace mysle, su
spokojni len s vonkajsou modlitbou, ciZze pravidelnou tc¢astou na bohosluzbach a
pravidelnym plnenim kelejného pravidla, ktoré vylu¢ne pozostava z hlasného citania
zalmov a modlitieb. Nem6zu sa vyhnut “zmyslaniu”.. Ustna a hlasna modlitba je
plodna len vtedy, ked' je spojena s pozornostou, ¢o je zriedkavé, lebo pozornosti
sa u¢ime predovsetkym pri cviceni v Isusovej modlitbe”. Samozrejme, tato poznamka
sa vztahuje nie len na mnichoy, ale aj knazov, ktori sa uspokojuju len vonkajsim pre-
javom modlitby (konanim bohosluzieb), ale aj vietkych krestanov, ktori sa pravidelne
zUcastnuju na bohosluzbach (zo zvyku) a pravidelne (nepozorne, automaticky) plnia
domace modlitebné pravidlo.

Prot. pplk. Mgr. Marek Ignacik, PhD.

Mame sa modlit'za zosnulych?
(Poucenie k zadusnym sobotdm)

Modlitby za zosnulych, bud' pri sv. Liturgii, panychidach, v pamétnych drioch -
zadusnych sobotach su vnimané ako najvacsia forma prejavu lasky k svojim blizkym a
ostatnym bliznym, ktori uz nie si medzi nami.

V osobitej starostlivosti o zosnulych sv. Pravoslavna cirkev stanovila dni, kedy si jed-
notne, celocirkevne spominame na svojich pribuznych, priatelov, tieZ na nepriatelov,
ktori opustili tento svet, a modlime sa za ich duse oc¢akavajuce druhy prichod Spasitela
nasho Isusa Christa a Bozi sud.

V ,Pomjaniku’, alebo ako to pozndme z cirkevnych obci - ,hramotach”, ktoré
prindsame do chrdmu, su zapisané mena nasich zosnulych.

Cirkev kazdoroc¢ne urcila dni, soboty, ktoré venuje zosnulym, a to zddusné soboty
pred postnymi nedelami a nedelou Patdesiatnice.

Z&dusdné soboty pred pdstnymi nedelami maju tento vyznam:

Sobotu preto, lebo nasledujuci den nedela je zasvatend druhému prichodu Pana,
hroznému dniu, v ktorom vsetci budeme stat pred trénom velkého Sudcu. Z tohto
doévodu v rdmci spomienky prosime Pana, aby bol laskavy a aby prejavil svoju lasku
a trpezlivost nielen nam, ale aj zosnulym bratom a vietkych nas zaradili medzi synov
Jeho nebeského Kralovstva.

Z&dudnou sobotou pred Patdesiatnicou sa posilfiuje nasa viera v univerzalnost
Cirkvi, ktorej zaloZenie a narodeniny (na Zemi) sldvime pocas sviatoku ,SoSestvija Sv.
Ducha”
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Cirkev nas teda v osobité dni pozyva k celocirkevnej spomienke na,vietkych, ktori
zbozne spali po celé storocia v nadeji na vecny zivot”;

* za tych, ktori utrpeli,pred¢asnu smrt” v cudzej krajine, na zemi i na mori;

* za tych, ktori zomreli na infekéné choroby, vojny, mraz, zemetrasenia a prirodné
katastrofy;

* za tych, ktori boli upéleni alebo sa nikdy nenasli;

* za chudobnych a opustenych, o ktorych sa nikto nestaral, a ani o to, aby si ich
uctili zodpovedajucimi bohosluzbami a spomienkou.

Boh nie je obmedzeny miestom a ¢asom. Pre Neho je zndme a neustale pritomné
nielen to, o vnimame v sti¢asnosti, ale aj minulost a budutcnost. Lyricky je to vyjadrené
modlitbou Bozieho prijimania, ktord sa pripisuje svatému Janovi Damaskému alebo
svatému Symeonovi Novému Teoldgovi: , Tvoje odi vidia, ¢o som neurobil a do Tvojej
knihy je zapisané este aj to, ¢o som neukoncil

Pan napisal do svojej knihy lasky aj skutky, ktoré sa budu robit v budtcnosti,
tiez modlitby, ktoré teraz prindsame a prinesieme za fudi, ktori Zili v minulosti. Na3
vecne milujuici Pan Isus Christos je ve¢ny a vsadepritomny a zahffia svojou Bozskou
prozretelnostou nekonecny vesmir a nekonecné veky. O vietkych ludi, ktori Zili, Ziju a
budu zit, sa stara Jeho laska.Touto vierou prosime o lasku a dobrotu Boziu tak pre seba
samého, ako aj pre vietkych Zivych a mrtvych.

Rozhovor medzi veriacim a khnazom Maximom:

+Ked' bude dusa oddelena od tela az do posledného zmftvychvstania, ¢o
bude robit? Vyvija sa alebo zostava, takpovediac v stave hlbokého spanku“?

,Dalsia logicka otazka! Bohuzial, na to nemozno logicky odpovedat. Pojem priestor
patri do hmotného sveta. Na taku otazku, .kde bude dusa do spolo¢ného vzkriesenia’,
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mozno odpovedat iba takto:
,Bude v duchovnom svete ako
anjeli”. Je to svet mimo priestor
a ¢as. Hovorime tu o radikalne
odlisSnom svete, radikalne
odlisnej dimenzii, ktora presa-
huje nasu schopnost poznat
ho - teda poznat ho logicky.
Nikto nedokaze slovami opisat
tento svet, ktory presahuje
priestor a ¢as. Zaroven v tom-
to obdobi cakania existuje,
povedali by sme, vyvojovy
smer duse k Bohu. Je to dy-
namicky kurz, ked'dusa smeru-
je k velkosti Bozej.

~Takze dusa sa stale vyvija. Nespi, je v stave ,pripravy “a ¢aka na druhy
prichod.”

,Spravne. Toto hovoria svati otcovia. Keby to bolo inak, keby bola dusa v stave
necinnosti alebo stagnacie, potom by sa v uré¢itom okamihu citila unavena a nudila
by sa v kontemplacii nad Bohom, bez ohladu na to, aky dobry a krasny Boh je. Ked'sa
neustale na nie¢o zameriavame a nevidime zmeny, nevyhnutne nds to unavi a spo-
sobi nezaujem. Ale ¢lovek ide dynamickou cestou k Bohu, ktory je nekoneény. Zivot
¢loveka v tomto nekone¢nom Bozom priestore je nepretrzitym a neprerusovanym po-
hybom, ktory vedie, takpovediac od jedného prekvapenia k druhému, pretoze sa jej
zjavuje Bozia velkost. Preto svati, rovnako ako anjeli, neustdle oslavuju Boha, pretoze
neustale sleduju velkost Jeho lasky, ktora sa odohrava v ich srdciach. Opat teda mame
do ¢inenia s evolu¢nym hnutim v nekonecnej Bozej velkosti. Nie je to staticky stav,
ktory spésobuje nudu. Zaroven je to viak postoj.

Co to znamena ?

,Je to vyvoj a zaroven pristup’, odpoveda otec Maxim. ,Ked' stoji$ pred Bohom,
posuvas sa k Bohu a naopak”. Nemo6Zeme povedat, Ze dusa je umiestnena na konkrét-
nom mieste a pevne stanovenym sposobom, pretoze, ako som uz spomenul, zname-
nalo by to presytenost a nudu. Zaroven je dusa v neustalom stave neustaleho procesu.

+Ak toto plati pre svet, predstavte si, o kolko je to vacsie pri hladani poznania Boha,
dodal otec Maxim.,Preto nam dal apostol Pavol tieto slovd, Ze nasa cesta k Bohu vedie
od slavy k slave a od prekvapenia k prekvapeniu v procese, ktory nikdy nekonci.

Preto si ¢lovek po smrti nadalej udrzuje sily svojho vedomia a méze pokracovat
v komunikacii s Bohom. Nechcem tym povedat, Ze sa dusa bude modlit k Bohu so
Ziadostou o ten ¢i onen predmet alebo o tu ¢i onu milost.
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Ked' sa modlim, mam na mysli energiu, ktora spaja ludi s Bohom. Pomocou tohto
druhu modlitby mézu mftvi komunikovat s celym [udskym rodom rovnako ako komu-
nikujeme a modlime sa za duse mftvych my.

Preto médme zadusné dni. Je to spdsob, ktorym komunikujeme z milosti Ducha Sva-
tého s tymi, ktori uz odisli na daleku cestu.”

Z tohto pohladu vycitame tisickam siekt a ndbozenstiev, ktoré s Uzkostlivostou
popieraju modlitby za upokoj ! Akéd Skoda nechat mftvych bezmocnych, bez modli-
tieb! Akd Skoda, akd strasnd vec zomriet a zostat bez modlitieb Zivych!

Pamiatka na nasich zosnulych a na ich duse je taktiez velmi vhodna prileZitost
oboznamit sa ako aj pozmenit osobnu kvalitu ndsho duchovného stavu. Mali sme a
mame prileZitosti opatovat lasku tym, ktori ju venovali kedysi ndam. Ak uz budeme stat
nad hrobmi, spomerime si aj na to, kolko sme obetovali zo svojho komfortu a lasky,
¢asu a modlitieb v ¢ase, ked boli medzi nami. Ono ndm to velmi pomoze v tom, ako a
¢o poprosit, ked'v kruhu najblizsich zapalime svoju sviecku, a tieZ v tom, ¢o je daleko
dolezitejsie, nezabudat Cinit milosrdné skutky, oddavajuc ich Bohu za upokojenie a
spasu nasich zosnulych.

Prot. Miroslav Janocko

ASTROLOGIA, HOROSKOPY - DUCHOVNE OHROZENIE?

Hospodin Boh vystrihal vybrany narod pred pripisovanim bozskej moci hviez-
dam nad fudskym osudom: “Nedvihaj o¢i k nebu, nepozeraj na sinko, mesiac a
hviezdy, na vsetky nebeské voje, nedaj sa zviest, neklanaj sa im a nesluz, lebo
tieto veci pridelil Hospodin, tvoj Boh, vSetkym narodom pod celym nebom” (5
Mjz 4,19).

Pripisovanie bozZskej moci hviezdam slovo Bozie nazyva hlipostou: “Naozaj,
od prirody su hlupi vsetci ludia, ktorym nebolo dané poznat Boha; ved' zo
vsetkého dobrého, ¢o majtu pred o¢ami, neboli schopni poznat Toho, ktory je;
ani pri pohlade na Jeho diela nespoznali Tvorcu, ale ohen, vietor, prudiaci
vzduch, kruh hviezd, dravé vody a svietiace nebeské telesa pokladali za bohov,
ktori vladnu nad svetom. Ak uchvateni ich krasou mali za bohov tieto veci, tym
skor mali poznat, o ¢o vynikajucejsi je ich Vladca, lebo On, Pévodca krasy, ich
stvoril. Ak ich do uzasu priviedla ich moc a pésobivost, ztoho mali spoznat, o ¢o
mocnejsi je ich Tvorca. Z velkosti a krasy tvorstva sa totiz da logicky uvazovat o
ich Prapovodcovi” (Mdr 13, 1 -5).

Vo svetle Bozieho slova, Christovej nduky jasne vidiet nezmyselnost astrologic-
kych vymyslov. Hospodin Isus Christos nam zjavil, Ze kazdy ¢lovek ma nekonecnu
hodnotu v ociach Bozich. On, ktory prisiel oslobodit ¢loveka aj z okov okultizmu a
astrolégie, ndm hovori, ze sme skutoc¢ne slobodni a ziadne preduréenie, osud za-
pisany v hviezdach, neexistuje. Sv. apostol Pavol piSe: “Dajte pozor, aby vas niekto
nezviedol prazdnym a klamnym filozofovanim, zalozenym na ludskych poda-
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niach, na zZivloch sveta, a nie na
Christovi. Predsa v Nom telesne
prebyva cela plnost bozstva”
(Kol 2,8-9).

Aj ucenie Cirkvi uz od jej
raného obdobia vystriha veriacich
pred velkym nebezpecenstvom
astrologie, jasnovidectva, vestieb,
cez ktoré zakernym spOsobom
kona satan a nazyva ho tazkym
hriechom. Sv apostoli odsudili zaoberanie sa ¢arami a pod., sv. otcovia na snemoch
ich jasne zavrhli a tych, ktori sa tymito vecami zaoberali ¢i vyuzivali ich sluzby, na
dlhy ¢&as odlucili od Cirkvi - v zhode s pravidlami snemov odlucovali na 5 rokov od
Prijimania sv. Darov a duchovnych odluc¢ovali od kléru (pozri Nomokanon, kanény
trullského a laodicejského snemu).

Ano! Aj ked sa ndm to méze zdat prehnanym malovanim ¢erta na stenu. Nie
nadarmo nas pred touto sférou duchovna vystriha Svaté Pismo a ucenie sv. Otcov.
Astrolégia je chorou duchovnou orientaciou, podobne ako magia, zaloZzena na dé-
monickom klamstve. Horoskopy, ako jedna z foriem vestby, je hladanim poznania,
ktoré ¢lovek sdm zo svojej prirodzenosti neméze dosiahnut, lebo prirodzené poz-
nanie ¢loveka je ohranicené. Siahnutie po horoskope je v skutku dopytovanim sa
nazoru zlého ducha, a ziskavanie takéhoto poznania nema ni¢ spolo¢né s Bozou
Pravdou.

Tato praktika je v kone¢nom dosledku otvorenim sa na démonické pésobenie
a moze viest k roznym formam duchovného zotrocenia, trdpenia, az posadnutosti.
Jej jedinym cielom je odtrhnut ¢loveka od Boha a tak ho doviest k duchovnej smrti.

Nech nam mnoho milostivy Hospodin Isus Christos, Vitaz nad hriechom, diablom
a smrtou poméha odkryvat a zdolavat nastrahy nepriatela nasich dusi.

Pripravil: o. Dusan Nikodim Tomko

O vztahu duchovnika a veriacich

Kazdy duchovny ucitel musi... privaddzat duse ku Christovi a nie k sebe... Uitel,
podobne velkému a pokornému Krstitelovi, nech stoji bokom, nech seba povazuje
za nikoho, nech sa tesi zo svojej malosti pred u¢enikmi, malosti, ktora je znakom ich
duchovnej prosperity... Chrante sa pred zavislostou na ucitelovi. Mnohi si nedavali
pozor a spolu so svojim ucitelom padli do siete diabla... Zavislost ¢ini milujuceho
¢loveka modlou. Boh sa od obetovaného tymto modlam s hnevom odvracia. A stra-
ca sa marne Zivot, hynu dobré skutky... A ty, ucitel, chran sa pred hrie$nou iniciativou!
Dusi, ktora sa k tebe uchylila, nezamen seba za Boha. Nasleduj priklad svatého Pred-
chodcu... (Sv. Ignac Brjancaninov)
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DOBRO ZJEDNOCUJE

»Lebo som bol hladny a dali ste mi jest, bol som smadny a dali ste mi pit,
priSiel som ako cudzinec a prichylili ste ma" ( Mt 25,35).

V duchu svatého Evanjelia Obcianske zdruzenie NIKA Medzilaborce 0.z v spolu-
praci s Potravinovou bankou Slovenska, obchodnym retazcom TESCO, Pravosldvnou
cirkevnou obcou v Medzilaborciach a BPM Medzilaborce sa zapojilo do zbierky trvan-
livych potravin a drogérie pre socidlne slab3ich.

Zbierka fungovala tak, ze kazdy kto chcel mohol zakupit nejaky produkt v predajni
anasledne ho odovzdat nasim dobrovolnikom. Kosiky na konci dia boli skuto¢ne piné
roznych dobrét. Cez cestoviny, konzervy, ¢okolady, muku, olej az po rézne hygienické
potreby. Stedrost [udi bola neopisatelna. Venovali neuveritelnych 570 kg potravin a
hygienickych prostriedkov.

Tato aktivita trvala v ¢ase od 18. novembra do 25. novembra 2020 a nasledne po
nas Stafetu prebrali nasi spolubratia z Gréckokatolickej farnosti v Medzilaborciach pod
vedenim o. Jana Blaska. Podielalo sa na nej 13 dobrovolnikov. Praca dobrovolnika v
tejto zbierke v3ak nespocivala len v tom, Ze oslovovali ludi, aby sa do tejto zbierky
zapojili. Ale aj v ndslednom triedeni, baleni a rozvoze vyzbieranych veci. Spolo¢ne sme
teda stravili 56 hodin a pomohli viac ako 70 rodindm v nasom meste a okoli.

Chceme sa podakovat aj Bratstvu pravoslavnej mladeze na Slovensku - SYN-
DESMOS, ktoré ndm taktiez pomohlo, aby sa zvysil podiel potravin, ktoré sa nam
nasledne podarili rozdistribuovat medzi ludi. Taktiez sa chceme podakovat za pomoc
a podporu naSmu duchovnému prot. Mgr. Alexandrovi Zalevskému a otcovi jerejovi
Ing. Mgr. Dusanovi Skoncovi z PCO Olsavka. Velka vdaka patri, samozrejme, nasim
dobrovolnikom, ktori obetovali svoj ¢as a isli do toho s tym, ze chcd poméct tym, ktori
to teraz velmi potrebuju a bez ktorych by bola tato mila akcia nerealizovatelna.

Alexander Hricko
NIKA Medzilaborce o.z.

AKO SA NAUCIT MILOVAT

Deti, ked'sa ucia ¢itat, spociatku sa ucia pismena, ktoré spajaju do slov, potom slova
do viet, aZz sa naudia cCitat knihy. Takto by mali postupovat aj krestania v krestanskom
uceni. Najprv sa treba naucit dobro dobrom odplécat, ¢ize byt vdacnym. Potom
neodplacat zlo zlom, hnev hnevom, urézky urdzanim, nepomstievat sa ani slovom, ani
skutkom tomu, kto nas urazil, ¢i ponizil. Dalej milovat nepriatelov, konat dobro tym, ¢o
nds nendvidia, odplacat dobrom za zIé. Toto je rebrik, po ktorom krestania vystupuju k
dokonalosti, ktora spociva v laske k nepriatelom. (Sv. Tichon Zadosky)
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Blahozelanie k zivotnému jubileu

V malebnej obci Sobos, ktord lezi v juznej ¢asti
Nizkych Beskyd medzi Svidnikom a PreSovom,
stoji jeden domcek, v ktorom Zije nasa sestra v
Christu Maria Buckova, ktord 9. decembra os-
lavila svoje zivotné jubileum 70 rokov.

O nadej milovanej sestre v Christu je Siroko-
daleko zndme, Ze ide o sestru vernu a oddanu
svatému Pravoslaviu s nekonec¢nou Stedrostou
a obetavostou. Nasa sestra v Christu Zije kazdy
den s myslienkou na chram a svaté sluzenie, Zije
s myslienkami snazit sa pomahat viade tam, kde

- e je potreba. So svojim nebohym manzelom Emi-
lom vychovali v duchu svatého Evanjelia dcéru Renatu a syna Jaroslava. Nasa
sestra v Christu Maria svojou obetavostou a laskou mnohokrat nevaha zapalit
ten spravny ,chti¢” u mnohych ludi v jej okoli.

Pri prileZitosti Vasho krasneho zZivotného jubilea Vam od nasho milovaného
Hospodina a Jeho precistej a presvatej Matky vyprosujem mnoho Bozich mi-
losti, zdravia, lasky, duchovného pokoja a trpezlivosti pri prekondavani mnohych
prekazok na ceste do nebeského Kralovstva.

Na mnohaja i blahaja lita, sestro nasa!

ThDr. Marek Benna
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Cyrila a Metoda v Brezine
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