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Arcibiskup Juraj spolu s duchovenstvom a veriacimi oslávil celoepar-
chiálne duchovné slávnosti michalovsko - košickej eparchie v chráme 
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A kto som ja?

Svätý Ján Predchodca vedel, kým 
je. Sebapoznanie je pod�a niektorých 
svätých otcov najvä�ším z duchovných 
darov. Svätý Ján bol Predchodcom, 
posledným prorokom prichádzajú-
ceho Mesáša, teda posledným proro-
kom Starého Zákona. Naviac však ve-
del, kým nie je. Nebol Mesiášom.

„Prichádza však mocnejší ako ja. 
Ja nie som hoden rozviaza� mu ani re-
mienok na obuvi“ (Lk 3, 16).

29. augusta sme oslávili mu�eníctvo 
sv. Jána Predchodcu ako koniec, ale tie� 
ako za�iatok. Koniec, �i�e smr�, neza-
tvára dvere, ona ich otvára. Svätý Ján 
ukon�il svoju pú�, ke� Isus za�al svoje 
verejné vystupovanie. U� nebolo treba 
Predchodcu. Prišiel Mesiáš.

Svätý Ján prinášal správu o pokání 
zalo�enú na Moj�išovom zákone. Isus 
Christos nás volá k hlbšiemu pokániu 

zalo�enom na pravde a milosti. Nie je to len pokánie zo skutkov, ale aj z úmys-
lov. Pokánie, ktoré premie�a, ktoré siaha zvonku do vnútra, do najhlbších úrovni 
�udského bytia, vedomia aj nevedomia.

„Nezabiješ,“ hovorí Moj�išov zákon. Ale Isus nám vraví, aby sme sa nehnevali, 
lebo hnev vedie k vra�de. „Nescudzolo�íš,“ hovorí Moj�išov zákon. Isus nám vraví, 
aby sme ani neudr�iavali tú�bu v našom srdci, lebo tú�ba vedie k cudzolo�stvu.

Naše srdcia a mysle sú skladmi semienok, a to aj dobrých, aj zlých. Pokánie zna-
mená robi� medzi nimi neustálu kontrolu a pestova� a �ivi� len tie, ktoré sú dobré. 
Svätý Maxim Vyznáva� nás u�í, �e Bo�ie príkazy sú tu k premene chaosu na poria-



4

�6�Y�L�D�W�R�þ�Q�p���]�D�P�\�V�O�H�Q�L�H

dok. Hriešne �iny sú znakom neusporiadaného �ivota, srdca naplneného plodmi 
nezdravých semienok. Svätos�, je naopak, znakom usporiadaného �ivota a srdca 
naplneného zdravými a u�ito�nými semienkami.

Preto pokánie nemá by� len vyznaním „vonkajších“ hriechov, ale práve objavo-
vaním a vyznaním zmätku pod povrchom: znepokojujúcich myšlienok, búrlivých 
emócií, strachu, neúprosných starostí a nevedomých procesov, ktoré nás vedú kona� 
a reagova� ako otrokov diabla. Musíme sa o�is�ova� od všetkého, �o vzrušuje našu 
dušu. „Blahoslovení �istého srdca, lebo oni uvidia Boha“ (Mt 5, 8). Svätý Izák o tom 
hovorí: „O�istite sa a uvidíte nebo v sebe. V sebe uvidíte anjelov a ich jas, a uvidíte 
Pána s nimi a v nich…“

Duchovný domov �loveka, ktorého duša bola o�istená, je v �om samom. Slnko, 
ktoré v �om �iari, je svetlom Svätej Trojice. Vzduch, ktorý dýcha s ka�dou myšlienkou, 
je Svätý Duch Utešite�. S takým �lovekom prebývajú anjeli. Ich �ivot, ich rados�, ich 
dôvod na oslavu je Christos. Takýto �lovek sa raduje ka�dú hodinu vo svojej duši a 
�asne nad krásou, ktorú vidí, stokrát jasnejšou ne� Slnko. Toto je Bo�ie krá�ovstvo 
ukryté v nás.

Ak nás naša duchovná �innos� a prax nevedú k hlbokej a dennej transformácii 
zvnútra navonok, tak je slabá a neefektívna. Ak je to tak, je to znamenie, �e sme 
nepochopili Evanjelium a musíme by� otvorení nanovo vidie� to, �o sme mysleli, �e 
chápeme. Duchovný �ivot je neustály pohyb od smrti k �ivotu, od temnoty k svetlu, 
od zmätku k pokoju. Existuje cesta od hriechu a biedy, ktoré nás ovplyv�ujú, ale je 
to cesta, ktorá si vy�aduje nás celých. Boh od nás ne�iada, aby sme odovzdali všetko, 
�o máme, ale všetko, �ím sme. To zah��a všetko zlé, dobré aj oby�ajné na ka�dej 
úrovni �udského vedomia. Ako nám pripomína svätý Izák, �udské srdce je nekone�ná 
priepas� plná anjelov a démonov. Aby sme vystúpili do neba, musíme zostúpi� do jej 
h�bky a dovoli� Christovmu svetlu preniknú� do ka�dého jedného jej zákutia.

Je to On, kto nás vedie, stupienok po stupienku, uzdravujúc, o�is�ujúc, posil�ujúc 
všetko dobré v nás. Toto je cesta Krí�a, cesta k o�isteniu, na konci ktorej, ako vraví 
svätý Maxim, sa v nás mô�e narodi� samotný Christos.

Zdroj: Internet
Matuška Veronika

AKO SA MÁME MODLI�

Nikdy netreba prosi� u Hospodina ni� pozemské. On lepšie vie ako my, �o je nám 
u�ito�né. Modlite sa v�dy tak: „Odovzdávam, Hospodine, seba, svoje deti a všetkých 
rodných a blí�nych do Tvojej svätej vôle.“ (Sv. Serafím Vyrický)

Ty sám nepo�uješ svoju modlitbu, ako�e chceš, aby Boh po�ul tvoju modlitbu? 
V modlitbe �lovek vystupuje k nesmrte�nému �ivotu a stavia sa vyššie od smrti a 
porušenia. (Sv. Ján Zlatoústy)
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Proroctvá a predobrazy Presvätej Bohorodi�ky 
v Starom Zákone a ich uplatnenie v liturgických 

textoch Pravoslávnej cirkvi (I)
„�������� �����, � �����, ��������� ����, ������
���� ��

� ���	���, 

�������� 
�������, �
������� �
�, ����� ���
�
����, ���
����� ���� ��
���� 
���������...“ T ieto slová sa spievajú na za�iatku bohorodi�nu 8. hlasu v nede�u na 
utreni po 1. ka�zme. Táto piese� je jednou z mnohých, v ktorých Cirkev oslavuje Pre-
svätú Bohorodi�ku a prosí o Jej pomoc a Jej príhovor pred Jej Synom – Isusom Chris-
tom. Zárove� je aj pies�ou, v ktorej sa spomína naraz ve�ké mno�stvo starozákonných 
predobrazov Presvätej Bohorodi�ky. 

„Nebesnaja dverj“ ako vráta chrámu, „kivot“, �i�e Archa Zmluvy, „vsesvjataja 
hora“ z Knihy �almov, „nebesnaja listvica“ (Jakubov rebrík do neba) sú len 4 z desia-
tok proroctiev a predobrazov Presvätej Bohorodi�ky v Starom Zákone. Pri úcte, ktorú 
Cirkev vzdáva Bohorodi�ke, je len prirodzené, �e sa tieto miesta stali sú�as�ou rôznych 
druhov liturgických textov a mô�eme ich po�u� na vä�šine bohoslu�ieb a aj takto 
dôstojne oslavova� Pre�istú Bo�iu Matku.

1. kniha Moj�išova 
U� v samotnom za�iatku knihy 1. knihy Moj�išovej nachádzame prvý predobraz 

Bohorodi�ky, ktorým je panenská zem, ktorá aj napriek tomu, �e nebola obrábaná 
�udskými rukami ani skropená vlahou, vydala mnoho plodov a bolo z nej vytvorené 
telo prvého �loveka – Adama. Tak ako tento Adam telesne „vzišiel“ od tejto panenskej 
zeme, tak aj Nový Adam – Isus Christos – sa telesne narodil od Bohorodi�ky; tak ako z 
tejto zeme vyrástol raj bez toho, aby boli zasadené semená, tak sa narodil Christos z 
Bohorodi�ky bez mu�a. 

V liturgických textoch nájdeme tento predobraz napríklad v 3. ikose aka�stu Bo-
horodi�ke: „�������, ����, �������� ��
������� ������;“, v nede�u na utreni 6. 
hlasu po 1. ka�zme: „Prednapisújet Hedeón za�atije... prozjablá jesí bez símene, Zemlé 
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svjatája, mírovi spasé
ije, Christá Bóha nášeho, Blahodátnaja“, alebo v predve�er svia-
tku Blahoviš�enija v prvej stichire na Hóspodi vozzvách: „Sovít preví�nyj otkryvája Tebí 
Otrokovíce, Havrijíl predstá, Tebé lobzája i viš�ája: Rádujsja, Zemlé nenasíjannaja,…“

�alším predobrazom je aj raj, ako sad plný stromov a rastlín, ktoré boli nielen krásne 
vzh�adom, ale aj dobré chu�ou. U Presvätej Panny rovnako vidíme krásne a dobré plo-
dy cností. Strom �ivota v strede raja je Stromom �ivota – Isusom Christom – v útrobe 
Presvätej, o �om spievame v katavasiji 9. piesne na Ro�destvo Bohorodicy – „Tájin jesí 
Bohoródice Ráj, nevoz	ílanno vozrastívšij Christá,“ alebo na ve�kej ve�erni v predve�er 
rovnakého sviatku v stichirách: „Dnés Í�e na razúmnych Prestó�ich po�ivájaj Bóh…ot 
neplódnaho bo kórene Sád �ivonósen izrastí nám, Máter Svojú“.

„I vra�du polo�u me�du toboju i me�u �enoju i me�du simenem tvojim i simen-
em toja; toj tvoju b�usti budet hlavu, i ty b�usti budeš jeho pjatu” (1 Mj� 3, 15). Tie-
to slová, ktoré hovorí Boh hadovi (ktorý je vlastne Satanom), sú prvým proroctvom o 
Bohorodi�ke v Starom Zákone a zárove� prekliatím (csl. k�átva). �ena, o ktorej sa v nich 
hovorí, je Presvätá Panna, ktorej potomstvo je Christos, Spasite� sveta, ktorý svojou 
obe�ou na Krí�i vyslobodzuje �loveka z okov pekla, do ktorých upadol, ke� Eva zhrešila. 

„Razrišénije k�átvy“ alebo „Jévino izbavlénije“ sú termíny, ktorými sa v liturgických 
textoch ozna�uje Bohorodi�ka v súvislosti s týmito slovami, ke��e skrze Bohorodi�ku 
bolo �udstvo zbavené tohto prekliatia, vi� napr. u� vyššie spomenutú stichiru 
Blahoviš�enija „Sovít preví�nyj otkryvája Tebí Otrokovíce…. rádujsja, Razrišé
ije 
k�átvy: rádujsja, Adámovo Vozzvá
ije, s Tobóju Hospó	.“

Starobylá Ikona Narodenia Presvätej Bohorodi�ky v chráme  sv. Jachima a Anny 
v srbskom monastieri Studenica (r. 1304 ).
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Tu vidíme aj výnimo�ný predobraz Bohorodi�ky v Eve, ktorá vystupuje ako jej 
protiklad. Skrze Evu prišla do sveta Smr� a skrze Bohorodi�ku prišiel �ivot. Máriina 
poslušnos� radostnej zvesti Gabrielovej znamená nádej pre �udstvo, na ktorú �akalo od 
�asu, kedy Eva poslúchla slová Satana. Eve bolo povedané, �e bude rodi� deti v boles-
tiach, avšak archanjel hovorí Presvätej „Rádujsja Blahodátnaja“. 

Okrem štandardných referencií na Evu v mno�stve liturgických textov nachádzame 
zaujímavý text aj vo Ve�kom kánone sv. Andreja Krétskeho: „Vmísto Jévy �úvstvennyja, 
mýslennaja mí býs� Jéva, vo plóti strástnyj pómysl, pokazújaj sládkaja, i vkušájaj prísno 
hórkaho napojé
ija.“

Predobrazom Bohorodi�ky je aj Noemova archa (csl. kov�eh). Postavenie archy z 
nehnijúceho dreva (1 Mj� 6, 14) odkazuje na panenstvo Bohorodi�ky. Archa zachránila 
Noeho s potomstvom od zahynutia v potope a cez Presvätú sa �udstvo zachránilo pred 
ve�nou smr�ou. Rovnako tak aj holubica, ktorú Noe vypustil z korábu, je predobrazom 
Bohorodi�ky.

S týmito predobrazmi sa stretávame napr. v  4. piesni Ve�kého kánona vo štvrtok 5. 
tý�d�a Štyridsiatnice: „Rádujsja, Prestóle ohnezrá�nyj, rádujsja, Svití�ni�e sviš�enósnyj, 
rádujsja, Horó osvjaš�é
ija, Kov�é�e �ízni, svjatých Svjatája síne“ alebo na chvalit-
ných stichirách Pochvaly Bohorodicy: „Sokrovénnoje tájinstvo, i ánhelom nevídomoje, 
Havrijíl uvirjájet Archánhel, i k Tebí ný
i priídet Jedí
ij Net�ín
ij, i dóbrij Holubíci…“

V liturgických textoch ve�mi málo spomenutý predobraz Bohorodi�ky je Sára, 
man�elka Abraháma a matka Izáka, ktorý je predobrazom Christa, pozri Bohorodi�en 
7. piesne kánona na utreni sviatku proroka Zachariáša (5. septembra pod�a  juliánskeho 
kalendára): „�����, ������ ������, �
��� �������: ������• •� ������� •��•��•, 
�•���•���; •
����������� ������• ������� � ������� ���, •�­� �������, 
€��•���� ‚��� ƒ���.“

Naopak, pomerne dos� rozšíreným predobrazom Bohorodi�ky je rebrík, ktorý videl 
Jakub vo sne  (1 Mj� 28, 12). Zmienky máme napr. v Bohorodi�ne Oktoicha 8. hlasu po 
1. ka�zme v nede�u na utreni: „Nebésnuju dvérj, i Kivót ... nebésnuju †ístvicu, slovésnyj 
Ráj“, v prvej stichire na Hospodi vozzvach v predve�er Blahoviš�enija: „Sovít preví�nyj 
otkryvája Tebí Otrokovíce, Havrijíl predstá … rádujsja, Móste k nebesém prevo	áj, i 
†ístvice vysókaja, Jú�e Iákov vídi…“,  alebo v rovnakej stichire v predve�er Uspénija „O 
dívnoje �údo! Istó�nik �ízni vo hróbi polahájetsja, i †ístvica k nebesí hrób byvájet:“.

Mgr. David Kos�
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Moja spomienka na detstvo
História Christovho krí�a je nám dobre známa a je nám známe aj  nesenie nášho 

krí�a, na ktoré má ka�dý svoju príhodu, svoje skúsenosti, ako prekonáva� ur�ite �a�kosti 
v �ivotných situáciách. M�a pri  tejto téme napadlo moje detstvo.

Narodil som sa v roku 1962 v prešovskej nemocnici rodi�om k�azovi Jánovi Bilo-
ruskému a jeho man�elke Anne. V tom �ase sme bývali v Soboši na fare, kde bol môj 
otec správca cirkevnej obce. Ke� som mal asi 4 roky, otec dostal ponuku ís� na vä�šiu 
cirkevnú obec v okrese Stará �ubov�a, do obce Jakubany. Moja sestra Nataša opusti-
la svojich spolu�iakov, lebo je o 5 rokov staršia, ja svojich bratrancov a kamarátov a 
rodi�ia svojich veriacich.
     Privítanie na cirkevnej obci Jakubany bolo ve�kolepé. �udia nás  �akali pred dedinou 
s procesiou, privítali našu rodinu a otec sa pridal k procesii veriacich a išiel pešo pred 
chrám a potom na farskú budovu. Bolo to ve�mi srde�né privítanie. 	     
     V chráme na bohoslu�bách bola v�dy celá dedina, diev�atá v krojoch  na jednej 
strane a chlapci na druhej, dodr�iavali v�dy svoje tradície. 
     Prišiel rok 1968 a vtedy prišla chví�a nesenia svojho krí�a a vyznanie pravoslávnej 
viery. Na faru prišli misionári presvied�a� na úniu. Priniesli ur�itú sumu pe�azí, ale otec 
ponúkané peniaze neprijal a vravel, �e bol vysvätený  ako pravoslávny k�az a takým aj 
ostane. No jeho kantor bol  za úniu, a tak sa veriaci za�ali deli�. O pár dní  sme mali vybi-
té okná na fare, za�ali sme býva� v jednej izbe, v kuchyni, kde otec zbil dosky do okna, 
aby kamene nepreleteli do izby a náhodou nám neublí�ili. Potom zatvorili pred nami 
chrám, otec aj s pravoslávnymi veriacimi za�ali slú�i� na fare, aj to drá�dilo tých �udí, 
ktorí nás predtým  srde�ne vítali. V noci potú�ení alkoholom, mladíci nás išli  vyhodi� 
z farskej budovy, chceli bi� otca, no otec sa postavil odvá�ne do dverí, aby nás chránil.  
Pre�ívali sme ve�mi �a�ké chvíle, o par mesiacov priviezli uniatskeho k�aza, aby obsadil 
farskú budovu. Pravoslávni obstúpili faru a nedali ju. Strhla sa ve�ká bitka, povytrhávali 
dosky z plota a bili sa navzájom.  Na  cirkevnú obec prišli nadriadení z Prešovskej pravo-
slávnej eparchie rieši� túto udalos�. Aj pri tejto návšteve sa strhla ve�ká bitka medzi ve-
riacimi, kde to ukon�ila a� polícia slzným plynom. Po�as týchto incidentov moja sestra 
a ja sme boli schovaní u susedov. Pri poslednom incidente, kde nás prišli vys�ahova� 
rozzúrení �udia, chceli zabi� môjho otca, tak sme sa schovali na povale, celá rodina aj s 
pár pravoslávnymi �enami. �udia kri�ali: „Zabite toho juhasa – pastiera”. Potom za�ali 
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kri�a�: „Podpá�te faru, nech zomrie!“ A� 
po �ase prišla polícia, zišli sme dolu z 
pôjda a prechádzali sme okolo tohto 
davu rozzúrených �udí, ktorí stále kri�ali 
a nadávali v sprievode policajtov. Polí-
cia nás sprevádzala a� von z dediny a 
z okna sme videli ako na vozoch nám 
vezú náš nábytok do starého domu. 
To bol nepríjemný a nezabudnute�ný 
zá�itok z detstva. Potom sme  pol roka 
bývali u strýka Andreja vo Vyšnom Or-
líku na fare, kde som za�al chodi� do 
druhého ro�níka asi pol roka, a potom 
sme sa pres�ahovali na Eparchiálny úrad 
do Prešova, kde nás prichýlil  nebohý vla-
dyka Nikolaj. 
     Prešli roky, ale na túto udalos� sa nedá 
zabudnú�. Asi po desiatich rokoch sme 
išli cez Starú �ubov�u a otec to zato�il 

na Jakubany, mamka za�ala ve�mi plaka�, lebo sa bála vojs� do dediny. V aute sedela 
ve�mi vystrašená, pokia� sme neprešli celou dedinou. Uspokojila sa a� po nieko�kých 
rokoch, ke� sme tam prišli na návštevu k našim známym.
     Tieto moje spomienky píšem preto, aby sa nezabudlo na dianie v roku 1968, kde 
bolo plno takýchto k�azov, ktorí trpeli aj so svojimi rodinami, ktorí tie� ur�ite nechcú, 
aby sa na tieto udalosti len tak zabudlo. Ke� som prišiel na cirkevnú obec do Klenovej, 
pri mojom uvádzaní som spomenul rok 1968, �e pre tieto udalosti som nechcel by� 
k�azom, no napriek tomu môj otec ve�mi tú�il, aby som sa ním stal a tak to Boh zaria-
dil, �e som sa ním aj stal a hne� som bol hlásený na krajský cirkevný úrad, �e poburu-
jem veriacich. Ka�dý z nás by si mal svoje spomienky chráni� a z nich sa aj pou�i�. Pre�il 
som aj ja so svojou rodinou podobný rok, a to v rokoch 1989-90. Bolo to podobné 
tomu, �o som pre�íval v detstve, no chvála Pánu Bohu nebolo to a� také strašné.
     A tak prajem všetkým nám, k�azom a veriacim, aby sme niesli svoj krí� pokorne a s 
úctou, lebo vieme, �e Boh je s nami, ktorý nám ho pomáha nies�.
     Aj touto cestou chcem po�akova� všetkým veriacim z Jakuban, ktorí nás chránili a 
ktorí aj do tejto doby zostali verní pravoslávnej viere. 

 Mitr. prot. Mgr. Ján Biloruský, 
správca  cirkevnej obce Klenová

Ako znaša� sú�enia? 
Znášaj stato�ne v tomto do�asnom �ivote všetky Bohom posielané sú�enia, aby si 

sa tešil ve�ne v budúcom veku. Lebo kto neznáša tu sú�enia, ten nezíska tam radosti. 
(Sv. Dimitrij Rostovský)
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UTRPENIE SVÄTÉHO JEROMARTÝRA IRINEJA, BISKUPA SIRMIJSKÉHO
(Pamiatka svätca sa pod�a cirkevného kalendára oslavuje 26. 3. a 22. 8., 

v ob�ianskom kalendári pripadá na 8. 4. a 4. 9).  

Za panovania bezbo�ných rímskych ci-
sárov Diokleciána a Maximiána1, po�as kru-
tého prenasledovania kres�anov, bol bisku-
pom v Sirmiu2, v panónskom3 meste, mu� 
mladý, no dokonalý vo viere všeobecnej 
(Cirkvi) a Hospodinovom zákone. Jeho 
meno bolo Irinej. Pre lásku a svedectvo o 
Christovi podstúpil mnohé prenasledo-
vania a stal sa hodným ví�azného venca 
mu�eníctva. Sirmijskí vojaci Irineja zatkli a 
priviedli do Panónie k igemonovi4 Próbovi. 
Próbos mu riekol: „Podria	 sa cisárskym 
zákonom a prines obe� našim bohom.“ 
Biskup Irinej odpovedal: „Ten, kto prináša 
obetu falošným bohom, a nie jedinému 
pravému Bohu, bude spomedzi svojho 
�udu odstránený.“ Prefekt povedal znova: 
„Najmilostivejší cisári prikázali všetkým, 
aby bu	 priniesli obe� bohom, alebo budú 
podrobení mukám.“ Svätec odvetil: „Ja 

mám (však) prikázané radšej prija� naj�a�ivejšie muky, ako by som sa mal zriec� pravé-
ho Boha tým, �e prinesiem obe� démonom.“ Igemon znova zopakoval: „Bu	 prinesieš 
obetu bohom, alebo ihne	 priká�em, aby �a mu�ili.“ Irinej odpovedal: „Budem sa 
radova�, ak tak so mnou u�iníš, lebo potom budem aj ja ú�astníkom utrpení môjho Ho-
spodina.“ Vtedy miestodr�ite� prikázal ihne� vyda� svätca na mu�enie. Po�as neho sa 
igemon opýtal: „�o hovoríš teraz, Irinej? Prinesieš �ertvu bohom?“ On na to reagoval: 
„Ja dobrým martýriom prinášam �ertvu môjmu Bohu, ktorému som aj v�dy obetoval.“

Ke� prišli a zo�ili muky Irinejovi rodi�ia i jeho domáci, prosili ho, aby pamätal na 
svoju mla� a podriadil sa cisárovým príkazom. Nariekali jeho otec i ma�, mocne za� 
plakali všetci blízki, priatelia i príbuzní a akoby jednohlasne volali: „Z�utuj sa, Irinej, 

1 Rímska ríša sa delila na východnú a západnú �as�. Na Východe vládol Dioklecián, na Západe 
jeho priate� Maximián. Vládli v rokoch 284-305 po Christovi.
2 Sirmium – starobylé mesto v Dolnej Panónii, v povodí rieky Sávy. Do dnešných dní sa zacho-
vali jeho ruiny blízko mesta Sriemska Mitrovica, Srbsko.	
3 Panónia – jedna z významných ju�no-dunajských oblastí Rímskej ríše. Panónska katedra bola 
starobylá, jej pôvod sa odvodzuje od apoštola Andronika, jedného zo 70., ktorý bol príbuzný 
apoštola Pavla. Na túto katedru bol neskôr ustanovený aj slovanský u�ite�, moravský arcibis-
kup sv. Metod.    	
4 Igemon – vladár ur�itej oblasti, velite�, miestodr�ite�, prefekt.



11

�6�Y�l�W�t���Q�D�ã�H�M���D�X�W�R�N�H�I�i�O�Q�H�M���&�L�U�N�Y�L

nad kvitnúcou krásou svojej mladosti!“ Avšak svätec odvetil: „Slová môjho Hospodina, 
Iisusa Christa, sú takéto: Kto sa pred �u	mi zriekne m
a, toho sa zrieknem aj ja pred 
mojím nebeským Otcom (Mt 10, 33). Preto vedzte, milovaní, �e ani svojimi prosbami, 
ani cisárovými hrozbami, ani nijakým iným spôsobom nebudete schopní odvráti� ma 
od Boha a Jeho zákona. Ja som celou (svojou) mys�ou upriamený na nádej povolania, 
ktoré pochádza zhora” (Kol 3, 2). 

Pri opätovnom predvedení presvied�al Próbos Irineja, hovoriac: „Bu	 dojatý, 
trebárs aj slzami tých, ktorí trúchlia za tebou a, zanechajúc svoju nerozumnos� i zmi-
lujúc sa nad svojou mlados�ou, prines obetu bohom.“ Na toto svätec reagoval: „Ak 
takúto obe� neprinesiem, tak si preuká�em milosrdenstvo na ve�nos�.“ 

Vtedy bol svätec na nejaký �as vsadený do temnice, kde ho postihli rôzne choroby. 
Raz o polnoci hol dal miestodr�ite� znova zavola� a hovorí mu: „U� dos� teba, aj tých 
múk, ktorým si bol podrobený po�as dlhej doby. Radšej pristúp a prines obetu našim 
bohom.“ Svätý Irinej odpovedal: „Ak si sa rozhodol, �o so mnou urobíš, vykonaj to �ím 
skôr, a neodkladaj to. Vedz, �e na	alej zotrvám vo vyznávaní Christovho mena, ktoré 
som vyznával doteraz. Som teraz a do konca zostanem pevný a nemenný.“ Tak rozhne-
vaný igemon prikázal �alej pokra�ova� v mu�ení a bi� ho palicami. Po�as toho Irinej 
zvolával: „Mám Boha, ktorého som sa nau�il uctieva� od najútlejšej mladosti: Jemu sa 
klaniam. Jemu aj prinášam obetu, ale nemô�em sa kla
a� bohom, ktorí boli u�inení 
�udskými rukami.“ Próbos mu hovoril: „Bu	 spokojný i za tie trýznenia, ktoré si u� vy-
trpel; netú� po smrti.“ Biskup Irinej reagoval: „Ja nezomriem, lebo mne prislúcha �ivot, 
a muky, ktoré si mi prisúdil za meno môjho Hospodina, Iisusa Christa, nepoci�ujem. 
Prezradím ti dokonca omnoho viac: Nádejam sa, �e skrze ne získam nie smr�, ale ve�ný 
�ivot.“ „Máš �enu?“, opýtal sa Próbos. Svätý odvetil, �e nemá. Vtedy sa Próbos �alej 
pýtal: „Máš rodi�ov?“ Svätec odpovedal: „Nemám.“ Próbos sa znova opýtal: „Máš 
synov  alebo dcéry?“ Aj na to svätý odpovedal, �e nemá. Próbos sa spýtal: „A kto boli 
tí, ktorí nariekali a oplakávali �a pri súdnom pojednávaní?“  Svätý Irinej odvetil: „Plním 
prikázania môjho Hospodina, Iisusa Christa, ktorý povedal: Ak sa niekto nezriekne 
svojich rodi�ov a nezriekne sa všetkého svojho majetku, - nemô�e by� mojím u�eníkom 
(LK 14, 26) – a: Kto miluje otca, alebo matku, syna, �i dcéru viac, ako m
a, nie je ma 
hoden (Mt10, 37). A teda, kto naozaj miluje Boha a v ‡om samotnom má nádej, ten 
prehliada pozemský zhon a nikoho nenazýva svojím otcom, okrem Boha.“ Próbos 
riekol: „Ale ja som po�ul, �e máš synov. Preto hoc´ aj pre lásku k nim prines obe� bo-
hom, aby v tebe nestratili otca.“ Svätý Irinej odvetil: „Moji synovia majú za otca Boha, 
ktorý je aj mojím otcom a klaniam sa Mu, lebo On mô�e zachráni� ich, aj m
a. Preto sa 
Na
ho pravdivo a dokonale nádejame a zverili sme Mu naše duše kvôli tomu, aby sme 
nezahynuli. Ty však rob to, �o ti prikázali tvoji cisári.“ Próbos presved�oval: „Z�utuj sa 
nad sebou i nad svojimi rodi�mi. Prines �ertvu bohom a podria	 sa cisárskym výno-
som, inak �a rozli�nými tryznami odovzdám záhube.“ Irinej riekol: „U� som ti povedal, 
aby si robil so mnou, �o chceš, lebo ty dobre vieš, �e nikdy neprinesiem obe� tvojim 
nehanebným bohom. A h�a! Vi	, akú ve�kú vytrvalos� mi daroval môj Hospodin, Iisus 
Christos proti tvojim i diablovým úkladom, skrze ktoré pripravil muky Bo�ím svätým.“ 
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Próbos riekol: „H�a, vynesiem nad tebou rozsudok smrti, ak neprinesieš �ertvu bohom.“ 
Svätý Irinej odpovedal: „Tým ma potešíš, lebo rozsudok smrti ma privedie do ve�nej 
bla�enosti.“ Vtedy miestodr�ite� vyniesol rozsudok: „Irineja, ktorý sa nepodriadil ci-
sárskym nariadeniam, prikazujem vhodi� do rieky.“ Biskup povedal: „A ja som od teba 
o�akával rôzne a ukrutnejšie mu�enia, aby si spoznal ako sa kres�ania pre vieru v Boha 
nau�ili prehliada� smr�. Radujem sa, aj ke	 si nado mnou vyniesol takýto rozsudok, 
ke	�e si ma vôbec neodsúdil k takýmto (trýzneniam).“ Rozhnevaný prefekt prikázal naj-
prv s�a� jeho hlavu a telo potom vhodi� do rieky. Svätec �akoval Bohu: „Dobrore�ím 
Ti, Hospodine Iisuse, za to, �e si mi daroval nezlomnú vytrvalos� pri vyznávaní Tvoj-
ho svätého mena, aby som sa stal hodným by� ú�astníkom Tvojej ve�nej slávy.“ Kým 
ešte hovoril, priviedli ho na most zvaný „Artemis“. Tam sa Irinej zobliekol a pokorne 
sa modlil: „Hospodine  Iisuse Christe, ktorý si sa rozhodol trpie� za spásu sveta! Nech 
sa otvoria Tvoje nebesá, aby prijali dušu Tvojho verného slu�obníka Irineja, ktorý bol 
kvôli Tvojmu svätému menu vzatý na mu�enie spomedzi Sirmijskej všeobecnej cirkvi. 
Neodmietam prija� smr�, avšak uprosujem, Hospodine, Tvoje neopísate�né milosrden-
stvo, aby si uchránil a zachoval �ud Tvojej Sirmijskej cirkvi pred ka�dým nastávajúcim 
nebezpe�enstvom i zlobou, aj pred vidite�nými a nevidite�nými nepriate�mi; tak isto 
privo�, aby bol (tento �ud) upevnený v Tvojej svätej viere.“

Po dokon�ení modlitby bol svätec s�atý a vhodený do rieky Sávy. Sirmijský biskup, 
svätý Irinej, bol umu�ený 26. marca roku 304, za správy Panónie miestodr�ite�om Pró-
bom, za kra�ovania nad nami nášho Hospodina, Iisusa Christa, ktorému (nech bude) 
sláva na ve�né veky, ami�.

Zdroj: �ivoty svätých pod�a sv. Dimitrija Rostovského. Dostupné na Internete: 
https://azbyka.ru/otechnik/Dmitrij_Rostovskij/zhitija-svjatykh/273

Spracoval: Jerej Mgr. Peter Dobrík

AKÝ JE NÁŠ VZ�AH K INÝM �U�OM?

Nezabúdajte na slová, ktoré povedali starci. Od blí�neho závisí �ivot a smr�... Sna� 
sa, aby si získal �ivot a vyhol sa smrti. �ijúc s tými, s ktorými �iješ, sna� sa ma� prikázané 
apoštolom, �i�e dobrotivos�, milosrdenstvo, súcit a lásku, ktorá je naplnením zákona. 
A ako? Po�uj, �o hovorí apoštol: „Jedni druhých bremena znášajte a tak naplníte zákon 
Christov“ (Gal 6, 2). (Sv. Ambróz Optinský)

Všetkých si cti ako Bo�ie obrazy, všetkým �elaj dobre a pod�a mo�nosti aj dobre 
�i�, pred všetkými bu� pokorný, raduj sa s radujúcimi a súci� so smútiacimi, nikoho 
neodsudzuj a neponi�uj, ba ani v myšlienkach a citoch, pred h�adajúcimi u teba radu 
a pou�enie pravdu neskrývaj, ak ju poznáš, ale sám sa za u�ite�a nikomu nenúkaj, 
zo všetkého najviac zachovávaj pokoj a súlad so všetkými a bu� pripravený kvôli 
tomu prinies� akéko�vek obety, všemo�ne sa vyhýbaj tomu, aby si nikoho nepokúšal. 
(Sv. Nikodém Svätohorec)

�6�Y�l�W�t���Q�D�ã�H�M���D�X�W�R�N�H�I�i�O�Q�H�M���&�L�U�N�Y�L
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SVÄTÝ SPIRIDON, VE�KÝ DIVOTVORCA TRIMIFUNTSKÝ (II)

Zázraky
Raz postihlo ostrov Korfu ve�ké neš�astie. Jeho obyvatelia nemohli �a� a zbera� 

úrodu z polí. Všetko im zni�ila búrka. Tí, ktorí mali zhroma�denú pšenicu vo svojich 
sýpkach z minulého roku, jedli, pili a zabávali sa. Nebrali oh�ad na chudobných. Aby 
ešte viac zbohatli, dvíhali ceny.

V �ase ve�kého hladu a zúfalstva prišiel istý chudobný �lovek so slzami v o�iach 
k jednému bohá�ovi a povedal mu: „Prosím �a, ve�mi �a prosím, po�i�aj mi trochu 
pšenice, aby som zachránil svoju rodinu“. Ke� to hovoril, k�akol si na kolená pred 
bohá�om, aby sa nad ním z�utoval. Avšak jeho kamenné srdce sa neobmäk�ilo. Nebolo 
v �om štipky dobroty. Ironicky a chladne sa na neho pozeral. Nezmohol sa ani na to, 
aby mu povedal aspo� nie...

Vtedy tento chudobný �lovek pochopil, �e márne �aká z�utovania od chamtivca. 
Prestal prosi�, dvihol sa a odišiel. Aby si však u�avil, utekal k sv. Spiridonovi. Vyrozprával 
mu o �a�kých d�och, ktoré pre�íval. Hovoril mu o tvrdosti bohá�a. Spiridon ho po-
zorne vypo�ul a povedal mu: „Nezarmucuj sa. Zajtra uvidíš svoj dom plný bohatstva a 
bohá�a budú všetci odsudzova� a vysmieva� sa z neho. Bude �a prosi�, aby si sám zo-
bral to�ko pšenice, ko�ko potrebuješ“. Chudobný to pova�oval za útechu pre chorého a 
myslel si, �e Spiridon to povedal, len aby ho utešil.

O polnoci sa za�alo blýska� a hrmie�. Husto pršalo a o chví�u sa strhla hrozná búrka. 
Voda sa všade rozliala a brala všetko, �o jej stálo v ceste. Tiekla aj do sýpky bohá�a. 
Pšenica i strukoviny bohá�a sa spolu s vodou vyliali na cestu. Jeho ve�ká sýpka s to�kým 
bohatstvom u� neexistovala. Kto chcel, mohol zbiera� na ceste jeho pšenicu. Nasledu-
júci de� sa búrka utíšila. Bohá� sa prizeral na neš�astie, ktoré ho postihlo, a ve�mi plakal. 
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Mnohí chudobní, medzi nimi aj ten, ktorý si od neho chcel po�i�a� trochu pšenice, tam 
be�ali, aby si nie�o vzali a nasýtili svoje rodiny. Ke� nemilosrdný bohá� videl, ako si 
rozoberajú jeho bohatstvo, nepreukázal svoju zlobu. Ba, naopak, aby sa ukázal ako 
�udomilný, hovoril chudobným, aby si zobrali z pšenice ko�ko chcú. A tak chudobný, 
ktorý prosil o pomoc, ale nedostal ju, naplnil svoj dom pšenicou.

Raz iný chudobný, známy sv. Spiridona, sa ocitol vo ve�kej núdzi. Jeho rodina hla-
dovala a nemala ani kúsok chleba. Aj on navštívil toho istého bohá�a, aby si od neho 
po�i�al pšenicu. Veril, �e sa tento chamtivec zmenil po prvom výstra�nom treste, ktorý 
na neho dopustil Boh. Ale mýlil sa. Bohá� zostal rovnaký, a dokonca ešte tvrdší ako 
predtým. Len �o po�ul chudobného, povedal mu: ,,Bez pe
azí ti nedám ani zrnko 
pšenice!“ Chudobný odišiel a zašiel za Spiridonom. Vyrozprával mu o svojom neš�astí 
a s�a�oval sa na správanie bohá�a. Svätý Spiridon, ktorý vedel posilni� vieru a zmierni� 
zármutok, utíšil jeho boles� i poslal ho domov.

Ráno Spiridon prišiel do domu chudobného a dal mu kúsok zlata v tvare hada a 
povedal mu: ,,Cho	, die�a moje, daj toho krásneho zlatého hada ako zálohu, aby si 
zobral, �o potrebuješ“. Chudobný sa potešil a ihne� utekal do domu bohá�a. Len �o 
zbadal tento chamtivec zlato v rukách chudobného, zostal celý bez seba. Jeho tvrdá 
a krutá tvár bola okam�ite láskavá. Pekne ho prijal a dal mu to�ko pšenice, ko�ko 
potreboval, na sejbu i na jedenie pre celú rodinu. Ke� prišla �atva, v�aka Bo�ej vôli mal 
chudobný na svojom poli ve�kú úrodu, tak�e mohol vráti� bohá�ovi svoj dlh a naspä� 
si vzia� zlatého hada, ktorého mu dal ako zálohu. Bol ve�mi š�astný a hne� išiel k sv. 
Spiridonovi, aby mu vrátil kúsok zlata a po�akoval mu. Spiridon vzal zlato do rúk a so 
sladkým úsmevom svätej duše mu povedal: „Po	me teraz, die�a moje, vrátime toto 
zlato �udomilnému Bohu, ktorý ho s láskou po�i�al“. Obaja išli nejaký kúsok a ml�ali. Pri 
jednej peknej záhrade Spiridon zastal a polo�il zlato na zem. Zodvihol o�i k nebesiam 
a modlil sa so slovami: „Vládca, Hospodi Isuse Christe! Ty mô�eš všetko stvori�, zmeni� 
a pretvára� svojou vô�ou. Ako v dobe Moj�iša si premenil jeho palicu na hada a ako 
toto zlato si urobil z hada, urob aj teraz takúto premenu. Prosím â, daj mu po�iato�nú 
podobu, aby bolo oslávené Tvoje Najsvätejšie meno, a aby sa tento �lovek dozvedel 
o Tvojej starostlivosti o nás pominute�ných“. Vtedy sa uskuto�nil ve�ký zázrak. Kov 
postupne strácal svoj lesk. Potom sa za�al hýba� a vlni�. O�il a bol z neho plaz. Bol 
to had, ktorý sa plazil do svojho hniezda, odkia� ho vzal sv. Spiridon a premenil na 
zlato. Chudobný �lovek zostal celý bez seba, ke� videl tento prekvapujúci a zvláštny 
zázrak. K�akol si na zem, za�al plaka� a hovoril: „Bo�e, 	akujem Ti za to, �e si mi ukázal 
Tvoju Bo�iu moc. Som nehodný cti, ktorú si mi preukázal“. Spiridon ho zodvihol zo 
zeme a povedal mu, aby oslavoval všemohúceho Boha a nikdy sa nespoliehal na �udí.
(Pokra�ovanie)

Z internetových zdrojov pripravil: o. Nikodím (Dušan Tomko)
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„Ajh�a, teraz je de� spasenia“ 
(2 Kor 6, 2)

Myšlienka o spasení, ku ktorej sú 
povolaní všetci �udia a ktorá sa pred-
kladá všetkým bez rozdielu, je sama 
osebe nato�ko rozumná, nako�ko je 
potešujúca. Hovoriac bez zaujatosti, 
ka�dé stvorenie mô�e jednozna�ne 
poveda�, �e „Hospodin je dobroti-
vý vo�i všetkým, Jeho milosrden-
stvo sa rozprestiera nad všetko Jeho 
stvorenie“ (� 144, 9). A táto pravda o 
Bohu sa v duchu slov Svätého Písma 
odha�uje vo všetkých Bo�ích cestách a 
vo všetkých Jeho skutkoch (� 144, 17). 
Preto medzi samotnými Bo�ími stvore-
niami nenájde sa ani jedno také, ktoré 
by spolu so svojím bytím nedostalo 
od Boha ve�a dobrodení, tak duchov-
ných, ako aj fyzických, v duchu slov 
samotného Christa, ka�dé „pod�a jeho 

schopností“ (Mt 25, 15) a primerane aj jeho potrebám. �lovek viac ako všetky iné 
stvorenia sám na sebe pre�íva ú�inky tejto otcovskej dobrotivosti a starostlivosti, 
preto�e v ka�dom pozemskom stvorení, ktoré ho obkolesuje, sú všetky dobrode-
nia materiálne a bohatstvá prírody dané pre neho; všetko ude�ované mu od Boha 
Jeho štedrou a dobrotivou rukou má zvyšova� jeho blahobyt, pohodu a ka�dodenné 
radosti. Vychádzajúc z tejto skuto�nosti, nikto by nemal pochybova� o všetkých 
blahých zámeroch Stvorite�a. Ke� tieto s takou samozrejmos�ou boli odkryté v dare 
existencie �ivota na Zemi, �i azda mo�no pochybova� o tom, �e sa odha�ujú aj v dare 
nesmrte�nosti, ktorým oplýva iba �lovek, stvorený na Bo�í obraz a Bo�iu podobu (1 
Mj� 1, 26)? �i vôbec mo�no pripusti� domnienku, �eby Boh, prejavujúc starostlivos� o 
najmenšie stvorenia, ponechal nesmrte�nú dušu �loveka ve�ného bla�enstva a spa-
senia? Takáto domnienka sa mohla objavi� v pohanskom svete, nikdy však vo svete 
kres�anskom – ve� by to bolo ne�estné, nepravdivé a rúhavé. Takúto domnienku zavr-
hujú tie� všetky svedectvá Písma tak Starého, ako aj Nového Zákona. 

U� prvé stránky Písma spolu s príhovorom predneseným po spáchaní prvého 
hriechu predkladajú prís�ub o spasení �loveka, ktorým sa obracajú ku všetkým Ada-
movým de�om (1 Mj� 3, 15). Podobný prís�ub je opakovaný aj patriarchom s tým istým 
charakterom všeobecnosti: „V tvojom (Abrahámovom) potomstve po�ehnané budú 
všetky národy zeme“ (1 Mj� 22, 18). Ak teda spolu s menom Bo�ieho národa získa 
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izraelský národ prednosti zákona 
a zjavení, tak nie preto, aby ich 
ponechal u seba, ale preto, aby 
chránil a zachoval túto sväty�u a 
rozšíril svetlo pravdy medzi iný-
mi národmi. Ak aj dostali príkaz 
ne�i� a nestýka� sa s pohanmi, 
tak nie preto, aby im zastavili 
cestu k pravde a spaseniu, ale 
iba preto, aby sa od nich mravne 
nenakazili. Nádvorie pred pra-
hom svätyne prenechané poha-
nom, káze� proroka Jonáša v 
Ninive, odpustenie, ktoré Boh 
daroval obyvate�om tohto po-
hanského mesta, divné zname-
nie s ricínovníkom, ktorý za noc 
vyrástol a za noc zahynul, �o 
malo by� pre proroka znamením 
toho, ako je Bohu drahé spasenie 
Jeho detí (Jon 1.-4. kap.), a napo-
kon obzvláš� dlhý rad proroctiev 
po�as nieko�kých stáro�í prip-
ravujúcich národ na príchod Toho, ktorý bol o�akávaním  národov a v ktorom bolo 
bohatstvo všetkých národov – to všetko dostato�ne sved�í o tom, �e ak potomkovia 
Abrahámovi boli pozbavení spasenia, tak nie z Bo�ej viny, ale z ich vlastnej – svojou 
pýchou, márnivos�ou a hriešnou samo�úbos�ou svojho srdca. Ani Isus Christo ne-
necháva v tom nikoho na pochybách. Hoci vysiela svojich u�eníkov, ešte slabých vo 
viere, najprv „k ovciam strateným z domu izraelského“ (Mt 10, 6), predsa len celé 
Jeho u�enie má všeobjímajúci zmysel a ohlasuje všeobecnos� spasenia, pre ktoré sa 
On aj zjavil  vo svete. Jasným dôkazmi toho sú vzrušujúce príbehy z Evanjelia o po-
hanskom stotníkovi (Mt 8, 5-13), o �ene kanaánskej (Mt 15, 21-28), podobenstvá o mi-
losrdnom Samaritánovi (Lk 10, 25-37), o mýtnikovi a farizejovi (Lk 18, 9-14), o robot-
níkoch, ktorí dostali rovnakú mzdu za nerovnaký �as práce  vo vinici (Mt 20, 1-16), tie� 
beseda Isusa Christa so �enou Samaritánkou (Jn 4, 1-42) a �alšie iné, a nakoniec aj jas-
ný príkaz Spasite�a apoštolom: „Cho�te po celom svete, ká�te Evanjelium všetkému 
stvoreniu“ (Mk 16, 16) a tie�: „�i�te mi u�eníkmi všetky národy...“ (Mt 28, 19). 

Nemo�no tu nespomenú� aj celé slú�enie Spasite�a, zav�šené obe�ou na krí�i. 
Jeho krí� stal sa znamením spasenia, krí�, ku ktorému všetci obracajú svoj zrak i srd-
cia, krí�, z ktorého sa modlil Isus k svojmu Otcovi za všetkých svojich nepriate�ov (Lk 
23, 34), krí�, z ktorého vytiekla krv, „ktorá volá hlasnejšie ako Ábelova“ (�d 12, 24). 



17

�'�X�F�K�R�Y�Q�R�V�"

A to všetko vedie kres�anov k tomu, aby vyhnali zo svojho srdca ka�dú myšlienku o 
prednostiach jedných �udí pred druhými v povolaní k spaseniu.

Takto ideu spasenia chápali aj apoštoli, ke� boli vyslaní na káze�, aby naplnili 
príkaz Spasite�a. Takto ju chápal aj apoštol Filip, ktorý objas�oval etiópskemu dvora-
novi slová proroka Izaiáša o budúcom údele Mesiáša (Sk 8, 26-39). Takto ju chápal aj 
apoštol Peter, ke� tajomný úkaz, de�nitívne rozptýliac pozostatky �idovských pred-
pojatostí, vnukol mu nasledujúce presved�enie: „Naozaj teraz poznávam, �e Boh 
nikoho neuprednost�uje, ale v ka�dom národe je Mu milý ten, kto sa Ho bojí a 
koná spravodlivo“ (Sk 10, 34-35). Takto ju chápal aj ve�ký apoštol národov – sv. Pavel, 
ktorý zalo�il viac cirkevných obcí ako všetci apoštoli dohromady. A takto ju chápala a 
stále aj chápe samotná Cirkev, ktorá sa usiluje vies� svojich verných cestou Christovou 
pre ich blaho a ve�né spasenie. 

Úcta a sláva patrí dnes všetkým kres�anským dušiam a uš�achtilým srdciam, ktoré 
dokonale vyu�ívali svoje sily a �as, aby od samotného zrodu kres�anstva neochabova-
li v zápase proti nezdravým u�eniam a deleniam v Cirkvi Christovej, aby h�adeli na 
Evanjelium Bo�ieho krá�ovstva nie ako na predmet sporov, pretekania sa �i súpere-
nia, ale ako na svetlo, ktoré je ur�ené pre osvietenie celého sveta (por. Lk  2, 29-32) 
a ka�dého �loveka zvláš�, na nevy�erpate�né zjavenie a poodhalenie lásky Stvorite�a 
ku všetkým stvoreniam, ako na všeobecné volanie všetkých, ktorí sa namáhajú a sú 
pre�a�ení (Mt 11, 28), ktorí sú hladní a smädní po spravodlivosti (Mt 5, 6), ktorí h�adajú 
pokoj a sna�ia sa za ním (1 Pt 3, 11).

Na záver sná� ešte jedna myšlienka. Ak všetci, ktorí sa usilujú dosiahnu� spasenie 
vierou i skutkami, pokáním i láskou, v�dy poci�ujú potrebu pou�enia, rady, kázania, 
napravovania, karhania i presved�ovania, t.j. spôsoby pôsobenia na ich srdce a vô�u. 
Takto sami spoznávajú, �e �lovek mô�e, a ak tú�i po spasení, tak musí vo�a�o pre neho 
vykona�; a hoci nie všetci povolaní sú aj vyvolení, vinu nesmie h�ada� v Bohu, ale v 
sebe samom, v svojich slabostiach a nedokonalostiach. 

Prot. Peter Kormaník

�O JE TO BLAHODA�

Blahoda� v duchovnom �ivote je to isté, �o dych v telesnom �ivote. �lovek bez dy-
chu je telesne m�tvy, kres�an bez blahodate nie je kres�an (Rim 8, 9), je m�tvy duchom 
(Ef 2, 1). (Peter, biskup tomský) 

Neh�adajte blahoda� v nijakej inej viere, lebo pravda je iba v Pravoslávnej cirkvi, o 
ktorej Christos povedal: „Zbudujem si svoju Cirkev a brány podsvetia ju nepremô�u“ 
(Mt 16, 18). (Sv. Ján, arcibiskup šanghajský a san-francisský)

Bo�ia blahoda� je spasite�ná sama v sebe, ale nespasí nás bez nás. (Sv. Filaret, 
metropolita moskovský)
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„A neuveď  nás do pokušenia, ale zbav nás zlÉho. Lebo 
Tvoje je Kráľovstvo, i moc, i sláva na vekY. Amen“  (Mt 6, 13)

(Výklad pod�a sv. Jána Zlatoústeho)
Spasite� tu jasne poukazuje na našu úbohos�, zosadzuje pýchu, u�í nás neodmieta� 

asketické po�iny ani sa o nich svojvo�ne sna�i�. Takto mô�e by� pre nás ví�azstvo 
oslnivejšie a porá�ka pre diabla cite�nejšia. Ak sme zapojení do boja, musíme v �om 
mu�ne stá�. Ak niet �iadnej výzvy na boj, je potrebné v pokoji �aka� dobu po�inov, 
aby sme ukázali, �e nie sme slávyba�ní, ale odvá�ni. Zlým tu Pán nazval diabla, prika-
zuje nám proti nemu vies� nezmierite�ný boj a ukazuje, �e je zlým nie pod�a prirodze-
nosti. Zlo nezávisí od prirodzenosti, ale od slobody. To, �e sa diabol nazýva hlavne 
zlým, je z dôvodu nesmierneho mno�stva zla, ktoré sa v �om nachádza, a aj preto, 
�e sme ho ni�ím neurazili, i napriek tomu proti nám vedie nezmierite�ný boj. Preto 
Spasite� nepovedal: “Zbav nás“ zlých, ale “zlého“, a tým samým nás u�í, aby sme sa na 
blí�nych nikdy nehnevali za urá�ky, ktoré niekedy od nich musíme znáša�, ale všetko 
svoje nepriate�stvo obrátili proti diablovi, ako pôvodcovi všetkých ziel. Zmienkou o 
nepriate�ovi nás robí omnoho opatrnejšími a �iní prietr� všetkej našej nedbanlivosti. 
�alej nás povzbudzuje predstavením Krá�a, pod mocou ktorého bojujeme, a ukazuje, 
�e je zo všetkých najmocnejší. “Lebo Tvoje je“, hovorí Spasite�, “Krá�ovstvo, i moc, i 
sláva“. A ke� je to Jeho Krá�ovstvo, netreba sa nikoho bá�, lebo nikto Mu nevzdoruje 
a nedelí sa s Ním o moc. Ke� Spasite� povedal: “Tvoje je Krá�ovstvo“, tak ukázal, �e aj 
náš nepriate� je podrobený Bohu, hoci, ako vidíme, Bo�ím dopustením stále odporu-
je. Je jeden zo sluhov, hoci odsúdený a odvrhnutý, preto sa neodvá�i napada� iného 
slu�obníka skôr, ne� na to nedostane súhlas zhora. A pre�o hovorím: ani jedného zo 
slu�obníkov? Dokonca sa neodvá�il napadnú� ani svine dovtedy, kým to sám Spasite� 
nedovolil, ani na stáda oviec a dobytka, kým na to nedostal moc zhora . “I moc“, ho-
vorí Christos. �i�e, aj keby si bol ve�mi slabý, predsa len musíš by� odvá�ny, lebo máš 
takého Krá�a, ktorý aj cez teba �ahko mô�e uskuto�ni� všetky slávne skutky. “I sláva 
na veky. Amen“. 

   Tento Krá� �a nielen�e od hroziaceho ti zla oslobodzuje, no mô�e �a ešte u�ini� aj 
slávnym a znamenitým. Ako je ve�ká Jeho moc, tak je slovom neopísate�ná Jeho slá-
va. U Neho je všetko bezhrani�né a nekone�né. �i vidíš, ako Spasite� askétu zovšade 
posil�uje a povzbudzuje? 
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    Okrem toho je nám prikázané hovori�: „A neuve� nás do pokušenia, ale zbav 
nás Zlého“. Skuto�ne, mnoho sú�enia nám spôsobuje diabol, mnoho aj �udia, ktorí 
nás alebo otvorene urá�ajú, alebo sú tajne zákerní. Aj telo, ke� sa niekedy vzoprie duši, 
zaprí�iní �a�kú ujmu a niekedy podrobiac nás rôznym chorobám, spôsobuje �a�kosti 
a utrpenia. Preto�e na nás z ka�dej strany úto�ia rôzne sú�enia, sme nau�ení Boha 
prosi�, aby nás ich všetkých zbavil, lebo ke� On zaká�e, prestane všetok zmätok, búr-
ka sa zmení na pokoj a zahanbený zlý sa vz�a�uje ako kedysi, ke� vyšiel z �udí a spratal 
sa do sví�, a aj to si nedovolil urobi� bez príkazu . A kto nemá moc ani nad svi�ami, ako 
mô�e panova� nad bdelými a všímavými �u�mi, chránenými Bohom, ktorého prijali za 
svojho Krá�a? Preto On na konci modlitby zdôraznil Krá�ovstvo, aj moc, aj slávu Bo�iu 
povediac: „Lebo Tvoje je Krá�ovstvo, i moc, i sláva na veky. Amen“. Toto, hovorí, od 
Teba prosím preto, lebo viem, �e si Krá� všetkého, máš ve�nú mocnos�, mô�eš urobi� 
všetko, �o len budeš chcie� a máš neod�ate�nú slávu.

Zdroj: http://bible.optina.ru/new:mf:06:13   

Prelo�il z ruského jazyka: prot. pplk. Mgr. Marek Ignacik, PhD.

NeznámY známY jeroschimonach SerGej ��etverikov� �i�

Otec Sergej bol vynikajúci pravo-
slávny duchovný, �lozof a spisovate�. 
Bol jedným zo zakladate�ov brati-
slavskej cirkevnej obce.

Sergej Ivanovi� �etverikov sa naro-
dil 12. júna 1867 v meste Bachmuta, 
terajší Artemovsk v Doneckej oblasti, 
v rodine obchodníkov. Ako dvojro�ný 
prišiel o mamu. Jeho otec sa po 
druhýkrát o�enil. Po ukon�ení duchov-
ného u�iliš�a a gymnázia za�ína v roku 
1888 štúdium na Lekárskej fakulte Mos-
kovskej univerzity. Po 3 rokoch pocho-
pil, �e medicína nie je jeho profesia. 
Okrem toho, neustále pitie študentov 
a všeobecné nadšenie pre revolu�né 
myšlienky, ako neskôr sám �etverikov 
spomínal, ho priviedli k bodu, kde za�ína 
nenávratný duchovný pád �loveka. 

Po návrate z  Kyjeva a Krymu zašiel 
do Sergijovej Lavry po radu k novému 
mladému a energickému rektorovi 



20

�2�V�R�E�Q�R�V�W�L

Moskovskej duchovnej akadémie archimandritovi Antoniovi (Chrapovickému). Po 
dvojhodinovom rozhovore ho vladyka nabalil knihami a odporú�al prís� o rok na 
prijíma�ky do Akadémie. Otec Sergej sa rok pilne pripravoval, aby skúšky zlo�il a zís-
kal ako jeden z tridsiatich najlepších štipendium Akadémie prepodobného Sergeja. V 
roku 1896 ukon�il štúdium s titulom kandidát bohoslovia, bol rukopolo�ený na dia-
kona. O tý�de� neskôr na k�aza. Otec Sergej sa o�enil s dcérou protojereja Elenou 
Jakovlevou. Spolu vychovali 6 detí. Angelinu, Alexandru, O�gu, Feodosija, Sergeja a 
ešte jedného syna, ktorý ostal �i� s matuškou na Kavkaze. Jeho �alší osud nie je známy.

Len na pripomenutie: v roku 1894 ukon�il Moskovskú duchovnú akadémiu Vasilij 
Semenovi� Georgievskij, budúci metropolita Evlogij, s ktorým otec Sergej po emigrácii 
ve�mi úzko spolupracoval. 						        

Rok pôsobil v Janpoli v �ernigovskej oblasti, kde bol k�azom v cirkevnom u�ilišti 
vytvorenom Nikolajom Nikolajevi�om Nep�ujevom, ktorý videl, �e spolo�nos� 
potrebuje novú christianizáciu. Nep�ujev vytvoril na svoju dobu, teda v roku 1881, 
nový špeci�cký typ školy, kde základom bola viera v �ivého Boha, láska a práca. Pro-
blém bol však v tom, �e sám zakladate� sa štylizoval do pozície duchovného otca vyt-
voreného Bratstva. 						    

Otec Sergej 9 rokov pôsobil v Saratovskom �enskom eparchiálnom u�ilišti. Od roku 
1907 do roku 1919 pôsobil v Poltave v Petrovskom kadetskom zbore ako u�ite� práva. 
Pre zaujímavos�, v �ase, ke� tam študoval budúci svätite� Ján Šanghajský.

Odtia� bol v roku 1920 spolu s kadetským zborom evakuovaný do Vladikavkazu, 
Kutajsu, Bord�omi, Batumi, potom na 
Krym, odtia� do Konštantínopolu a 
nakoniec do Srbska. Tam bol v rokoch 
1921 a� 1923 správca chrámu v de-
dine Široka Kula v Bosne. 

Protojerej Sergej �etverikov bol 
autorom mnohých �lánkov a kníh 
venovaných pedagogike, výchove 
veriacich detí, histórii Ruska, ale aj 
mravnostno-asketických, ako napr. 
Cesta k o�iste, �a�kosti na ceste ku 
Christu alebo Eucharistia ako stredo-
bod kres�anského �ivota. V roku 1925 
bolo vo Svidníku vytla�ené jeho dielo 
Ruský pastier.

Jeho najdôle�itejšie diela boli z 
ruskej Patrológie: Pravda kres�anstva, 
Prepodobný Ambrosij, Z histórie 
ruského star�estva. (Pokra�ovanie)

Jerej Mgr. Marián Derco, PhD.
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QUO VADIS...
Quo vadis je latinský výraz, ktorý v 

preklade znamená „kam krá�aš“. Dnes sa 
nám Bo�ím dopustením naskytla mo�nos� 
preveri� ozajstnos� svojej viery, preveri�, 
po akej ceste a kam krá�ame. Naša viera 
sa ve�mi �asto zni�uje len na jej vonkajšiu 
stranu, �i�e návštevu chrámu, dodr�iavanie 
obradov, predpísané prijatie sviatostí, a 
nie k jej skuto�nému cie�u, ktorým je uz-
dravenie duše od vášní. Všetko to vonkajšie 
�loveka neo�is�uje, nezachra�uje, ak 
chýba to hlavné, �ivot pod�a Evanjelia, ozaj-
stná modlitba (nie jej nepozorné �ítanie 
�i po�úvanie), láska k blí�nym skutkami 
aj srdcom. Istý askéta napísal: „Telesná 
askéza, nesprevádzaná duchovnou, viac 
škodí ne� oso�í. Je prí�inou ve�kého úsilia 
duševných vášni: slávyba�nosti, pokrytec-
tva, pýchy, nenávisti, závisti, samo�úbosti, 
namyslenosti“. 

My sme si za posledné desa�ro�ia nato�ko zvykli na komfort všade dostupných 
bohoslu�ieb, �e ke� nám Pán na krátky �as, pre zjavne jasnú prí�inu, doprial studenú 
sprchu vo forme uzavretia chrámov, ukázala sa priama neposlušnos� nie len vo vz�ahu 
k štátu, hierarchii, ale aj k samotnému Bohu, ktorý dopustil nie len epidémiu, ale aj moc, 
ktorú máme (Rim 13, 1-2).

�i Pán nepovedal, �e „nebudeš pokúša� Pána, svojho Boha“ (Lk 4, 12)? �i kres�ania 
nevedia, �e náhody v �ivote neexistujú, �e všetko sa deje z premúdrej Bo�ej vôle, ktorá 
pôsobí úplne v zhode s duchovným stavom �udí? 

Dnes pred tvárou trvajúceho nebezpe�enstva nesmieme ignorova� varovania ani 
tragické správy o tom, �o sa deje v mnohých štátoch sveta a tvrdohlavo presadzova� 
svoje. Askéta Izaiáš Pustovník upozor�oval: „Kto slová Písma chápe a plní svojím ro-
zumom, tvrdohlavo trvá na tom, �e práve tak ich treba chápa� a plni�, ten nepozná 
Bo�iu slávu a bohatstvo“. Otcovia preto upozor�ujú: „Viera musí by� spojená s 
opatrnos�ou, ktorá je pova�ovaná za ve�kú kres�anskú cnos�“.

Mali by sme pochopi�, �e my veriaci sme v dnešnej dobe v svojom duchovnom 
�ivote došli do takého stavu, a� nám samotný Pán v svojej prozrete�nosti udelil lekciu. 
Samozrejme, našej namyslenosti je �a�ké to prija�. Ale ak do seba trochu nazrieme, 
pochopíme, �e dostávame, �o sme si skutkami zaslú�ili (Lk 23, 41).

Prot. pplk. Mgr. Marek Ignacik, PhD.
                                                                                         dekan EPS VVzS
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HISTÓRIA PRAVOSLÁVNEJ CIRKEVNEJ OBCE VYŠNÁ JABLONKA

Obec Vyšná Jablonka sa nachádza na severovýchode Slovenska v severnej �asti 
Nízkych Beskýd v údolí Laboreckej vrchoviny pod  horami Východné Karpaty. Je 
prihrani�nou obcou, ktorá severne susedí s Po�skou republikou, ju�ne s obcou Ni�ná 
Jablonka, východne s obcou Osadné a západne s obcou Svetlice. 

V histórii obce je spomenutý u� rok 1343 s vtedajším názvom obce „Jablonka“  
Obec je písomne dolo�ená z roku 1436. Neskôr sa spomína v 1543. roku  v majetko-
vom spore Drugetovcov. Základ  názvu aj pôvod tejto dediny je rovnaký ako aj sused-
nej dediny Ni�ná Jablonka. V ústnom podaní miestneho obyvate�stva sa zachovala 
zmienka o niekdajšej existencii týchto dvoch obcí v jednom celku, ktorý sa nachádzal 
v oblasti nazývanej „Po�ana“ pri dnešnej  hranici  chotárov oboch obcí. 

Pravoslávny chrám si v dedine postavili mo�no u� v 16. storo�í, ur�ite však 
jestvoval v 17. storo�í a neskôr. Prvý doklad o �om a tamojšom k�azovi je z roku 
1623.  V ústnom podaní miestneho obyvate�stva sa zachovala zmienka o starom 
drevenom chráme, ktorý bol postavený v uli�ke teraz nazývanej „V  Potoku“. Chrám, 
ktorého pôvod sa udáva z roku 1766, je postavený na západnom kopci nad dedinou v 
dolnej polovici obce na  parcele mp�. 289/a  r. �. 1 vo vlo�ke �íslo 70, kat. územia Vyšná 
Jablonka.  V Pozemkovej knihe na Katastrálnom úrade v Humennom je urobený prvý 
zápis tykajúci sa tohto chrámu a� v roku 1880 v prospech uniatov. Pôvodný zápis z 
�ias výstavby chrámu bu� nebol, alebo bol zni�ený v období silného vy�í�ania a násil-
ného preberania chrámov za �ias Jozefa Dekamelisa a Márie Terézie, ktorá v roku 1773 
krá�ovským dekrétom �.3412 /1773 anulovala Pravoslávnu cirkev a jej majetok. Chrám 
bol pôvodne zasvätený sv. Nikolajovi Mir -Likijskému, �o je v chráme zrete�ne 
�itate�né aj dnes pod�a zobrazenia svätcov na ikonách ikonostasu. Chrám po�as svojej 
histórie bol viackrát opravovaný. V pamäti ostala oprava z 20. rokov 20. stor. , po ktorej 
chrám zasvätili sv. apoštolom Petrovi a Pavlovi a posledná oprava  z 80. rokov 20. 
stor., kedy pod vedením pravoslávneho duchovného o. Mgr. Michala Švajku bola 
urobená jeho generálna oprava. 

Osíd�ovanie podhorských oblastí bolo realizované obyvate�stvom schopným sa 
uskromni� s menšími úrodami, dlhšími a tuhšími zimami a �a�šou prácou na poliach 
a v lesoch. Všetky tieto nepriaznivé okolnosti mali aj svoju protihodnotu. Jednou z 
nich, významnou pre zachovanie národa ako takého, je mo�nos� zachovania si svo-
jej identity  národnostnej, ako aj nábo�enskej. Teritoriálna od�ahlos� od  politických 
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a ekonomických centier prispievala 
k menšiemu dopadu spolo�enských 
zmien a vplyvov. Chudobnejší  kraj 
poskytoval  menšie ekonomické 
mo�nosti a tým bol aj menej zaujíma-
vý na presadzovanie svojich vplyvov. 
O tejto skuto�nosti sved�í aj fakt, �e 
chrám sv. ap. Petra a Pavla, pôvodne 
zasvätený sv. Nikolajovi, s datovaním 
výstavby na rok 1766 je na gréckoka-
tolícku cirkev napísaný a� v roku 1880, 
a to aj napriek politicko-spolo�enským 
snahám v prospech gr. cirkvi zalo�enej 
na našom území podpísaním tzv. 
U�horodskej únie v rokoch 1646-49 
a výrazne podporným  dekrétom 
panovní�ky Márie Terézie z roku 
1773. Spomenutým dekrétom sa 
všetky cirkevné nehnute�nosti pra-
voslávnych zapisovali ako majetok 
gréckokatolíkov.

Presakovanie západných vply-
vov do našich oblastí bolo takmer 
nebadate�né v bohoslu�obnom �ivote 

našich veriacich. Boli pou�ívané pôvodné pravoslávne  bohoslu�obné knihy. So slo-
vom gréckokatolícky sa spájalo len nazvanie farského úradu a textu na jeho pe�ati. O 
nezáujme o veriacich na tomto území sved�í aj to, �e v obci Vyšná Jablonka u� nieko�ko 
rokov pred druhou svetovou vojnou ne�il k�az. Vojnou poškodená farská budova u� 
k�azom nikdy ani nebola obývaná. Spo�iatku ju vyu�ívali pre potreby školy, neskôr 
obchodu a� nakoniec slú�ila ako sklady pre miestne po�nohospodárske dru�stvo. 
Pravoslávni veriaci sa o tento chrám starali a� do 5.12.1997 kedy boli z chrámu 
delo�ovaní za ú�asti polície a súdu.

Prejavy zvrchovaného, povýšeneckého a panského pôsobenia gr. kat k�azov v 
susedných, veriacimi po�etnejších, obciach Osadné /Telepovce/ a Svetlice /Wilagi/  
vyvrcholilo v dvadsiatych rokoch dvadsiateho storo�ia k výstavbe nových pravos-
lávnych chrámov. Spontánny návrat k Pravoslávnej cirkvi v menšej miere pre-
biehal aj vo Vyšnej Jablonke. U� po�as druhej svetovej vojny do obce prichádzal 
pravoslávny k�az. Bohoslu�by a krsty vykonával v rodinných domoch zbo�ných ve-
riacich. Po komunistickom štátnom zákaze �innosti gr. kat. cirkvi bola nábo�enskou 
starostlivos�ou o veriacich východného obradu poverená Pravoslávna cirkev.  Pod ve-
dením pravoslávnych duchovných bola vykonaná oprava vojnou poškodeného 
chrámu. Pastora�ná �innos� bola �a�ká. Jej realizácia bola vykonávaná pod prísnym 

Pravoslávny chrám vo Vyšnej Jablonke
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doh�adom vládnucej komunistickej strany. Cie�om vládnej moci bola aj ateizácia 
spolo�nosti. Otvárali sa nové mo�nosti pre štúdium deti ob�anov spolo�enskej vrstvy 
robotníckej triedy. Takéto mo�nosti si ale bolo treba zaslú�i�. Lojalita spolo�enskému 
zriadeniu, anga�ovanos� v dosiahnutí politických cie�ov a nábo�enská absencia boli 
spo�ahlivou cestu k s�ubovanému lepšiemu zajtrajšku deti tunajších obyvate�ov. Spo-
menuté okolnosti spôsobili prirodzený exodus obyvate�stva Vyšnej Jablonky, najprv 
za vzdelaním a potom aj za prácou. 

Je zrejmé, �e pôvodným a pretrvávajúcim vierovyznaním v tejto dedine bolo 
a je pravoslávne vierovyznanie. V knihe Ferdinanda Uli�ného o udalostiach z roku 
1623 mô�eme �íta�: „V kostole pôsobil pravoslávny farár, ktorý v dedine aj býval,“  
a �alej udáva: „V roku 1690 tam �ila jedna ba�kovská rodina,“  to znamená rodina 
pravoslávneho duchovného. Ešte aj roku 1786 sa  v Lexikóne Jána Matiáša Korabin-
ského udáva, �e v obci je grécky, nie uniatsky chrám.  Takto sa v obci  vykonávali 
len pravoslávne bohoslu�by a� do sviatku Paschy Christovej v roku 1998. Po 
delo�ovaní z chrámu sa pravoslávni veriaci schádzali na bohoslu�bách v náhradných 
priestoroch /zasada�ke obecného úradu/ a v roku 2001 za�ali s výstavbou nového 
chrámu. D�a 15.07.2001 bol posvätený základný kame� chrámu a ešte v tom is-
tom roku bol chrám aj prikrytý. Za pomoci obyvate�ov obce, rodákov a pravoslávnych 
veriacich z celého Slovenska výstavba chrámu napredovala tak, �e v máji roku 
2002 sme sviatok Paschy slú�ili v rozostavanom chráme, ale na chrámový sviatok 
sv. apoštolov Petra a Pavla v júli toho istého roku sme sa po dokon�ení vnútorných 
prác do chrámu aj nas�ahovali. V auguste bol chrám skolaudovaný s vydaním povole-
nia k trvalému u�ívaniu chrámu. Posvätený bol 25.5.2003 bla�enejším metropolitom 

Nikolajom, arcibiskupom 
prešovským, metropolitom 
�eských krajín a Slovenska. 
Ešte v jeseni spomenutého 
roka bol nainštalovaný iko -
nostas a v priebehu desiatich 
rokov boli osadené aj ikony 
od ikonopiscov prot. Mgr. 
Jána Pajkoša a Mgr. Vasi�a 
Lakatu. V roku 2013 pri 
príle�itosti chrámového 
sviatku bol ikonostas pos-
vätený vladykom Rasti-
slavom, arcibiskupom  
prešovským a Slovenska. 
Nový chrám s pôdorysom 

rotundy má strechu ukon�enú cibu�ou a je postavený v priamom poh�ade pred starým 
chrámom, východnejšie bli�šie k obci na pozemku p. �.   K N 16/3 k. ú. Vyšná Jablonka 
vytvoreným pri porealiza�nom zameraní.                                            
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Sú�as�ou cirkevnej obce Vyšná 
Jablonka je aj Pravoslávna cirkevná 
obec Ni�ná Jablonka, kde sa nachá-
dza chrám Uspenija Presvätej Boho-
rodi�ky, ktorý bol posvätený d�a 
28.5.2000 vladykom Nikolajom, arci-
biskupom prešovským a Slovenska. 
Základný kame� tohto chrámu bol pos-
vätený v roku 1994. Ikonostas bol pos-
vätený v roku 2010 vladykom Jánom, 
arcibiskupom prešovským a Sloven-
ska. V rokoch 2016-2018 prebehli na 
chráme rekonštruk�né práce spojené s 
výmenou strešnej krytiny, kupoly a opra-
vou fasády.  

Spracoval duchovný správca PCO Vyšná Jablonka prot. Mgr. Ján Kos�
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Pravoslávny chrám v Ni�nej Jablonke

�o je to pamätanie na smr�? �o to znamená?
(Archimandrita Georgios Kapsanis, igumen monastiera sv. Grigorija)

K prekonaniu starého �loveka nám napomáha pamätanie na smr� (memento mori). 
Pamätanie na smr� privádza do našej duše pokoru. Ak na smr� zabúdame, vytvára sa 
v nás klamná predstava, �e nikdy nezomrieme a to je prí�inou nášho povýšenectva, 
našej chamtivosti, slú�enia nášmu telu a tú�by vyu�íva� iných �udí. Pamätaním na smr� 
si uvedomujeme naše ohrani�enie na tejto Zemi a dôle�itos� toho, �e naše skutky, naše 
slová a naše myšlienky sú ve�né a od nich závisí �ivot po smrti.

To nám napomáha bra� tento sú�asný �ivot vá�ne, s perspektívou ve�nosti, aby sme 
náš �ivot na Zemi nepremárnili, �ijúc márnotratne, nedbalo, povrchne a �ahostajne k 
dôsledkom, aké nám prinesie. Múdry starý Grék Sokrates povedal: „Tí, ktorí ‰lozofujú 
správne, sa v skuto�nosti pripravujú na smr� a neboja sa jej ako ostatní �udia.“

 Sv. Ján Zlatoustý nám radí, aby sme �astejšie navštevovali cintoríny, preto�e tak si 
mô�eme uvedomi� márnos� �udských záujmov. Všetci vieme, �e po návrate z cintorína 
sme pokornejší, milosrdnejší, menej pripútaní k materiálnym veciam, viac naklonení k 
Bohu a iným �u�om.
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Pamätanie na smr�, o ktorom sv. 
Ján Lestvi�ník a iní sv. otcovia mno-
ho písali, nie je nejaký chorý, me-
lancholický alebo neurotický stav. 
To by pre dušu nebolo u�ito�né. 
Privádzalo by to k zúfalstvu, z 
ktorého sa mô�eme dosta� len s 
pomocou duchovného vedenia.

Bohocentrické pamätanie na 
smr� je blahodatný a duchovný stav, 
ktorý do duše privádza pokoru, po-
koj a rados�. Je to dar od Boha, ktorý 
si od neho musíme vyprosi�.

Ako mô�eme dosiahnu� pamätanie na Boha?
�ím viac �udia prekonajú egocentrický �ivot a milujú Boha, tým viac myslia na 

Boha. �udia myslia na to, �ím sa zaoberajú a na to, �o milujú. O tom hovoril aj Spasite�: 
„Kde bude váš poklad, tam bude aj vaše srdce.“

Štúdium Bo�ieho slova, tak ako ho prijímame zo Svätého Písma a od cirkevných ot-
cov, stretávame sa s duchovnými �u�mi, ktorí milujú Boha; vrúcna modlitba, pravidel-
né chodenie na bohoslu�by a �asté a dôstojné prijímanie svätej Eucharistie, zvä�šuje v 
nás lásku k Bohu a tým pamätanie na Boha.   

Sv. Gregor Teológ nám hovorí: „Je dôle�itejšie pamäta� na Boha ako dýcha�.“ To zna-
mená, �e mali by sme rozmýš�a� o Bohu a pamäta� na Neho viac ako dýchame. Neu-
stále pamätanie na Boha spôsobuje v duši hlboký pokoj a rados� aj v tých naj�a�ších 
�ivotných situáciách.   

Zdroj: https://pemptousia.com/2018/09/what-is-the-memory-of-death-and-what-does-
it-mean/

Prelo�il z anglického jazyka: Michal Seni�

MODLITBA

Láska k modlitbe neustále posil�uje našu lásku k Bohu. (Sv. Justín Popovi�)
Cesta k Bohu – modlitba zo skrúšeného a pokorného srdca. Nemô�eme spieva� 

piese� Hospodinovi na cudzej pôde (� 136, 4) – v srdci ovládanom váš�ami. (Sv. Igna-
tij Brjan�aninov)

Ustavi�ná námaha a neprestajná modlitba Isusova – to je princíp princípov. �lovek 
bez modlitby je ako vták bez krídel – nikdy sa nemô�e priblí�i� k Bohu. (Starec Var-
nava Getsemanský)

Modlitba je vystretá ruka pre prijatie Bo�ej blahodate. (Sv. Filaret, metropolita 
moskovský)
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Archeológovia vo Velikom Novgorode objavili
fragmenty chrámu sv. Jána Krstite�a zo 14. storo�ia

7. augusta 2020 archeo-
lógovia po�as vykopávok v 
historickom centre Velikeho 
Novgorodu (Rusko) objavili 
fragmenty pravoslávneho 
chrámu zo 14. storo�ia, - in-
formuje o tom „Interfax“.

O vykopávkach informo-
val verejnos� primátor mesta 
Novgorod Sergej Busurin. 
Pod�a jeho slov „v piatok ne-
	aleko kri�ovatky ulíc Michaj-
lova a Niko�skej pracovníci Ar-

cheologického ústavu Ruskej akadémie vied objavili zvyšky chrámu sv. Jána Krstite�a.“
Vedci pokra�ujú vo vykopávkach. 
Pod�a letopisných prame�ov bol v roku 1359 postavený kamenný chrám sv. 

Jána Krstite�a. Chrám utrpel najmenej osem po�iarov a bol mnohokrát prestavaný. 
Po po�iari v roku 1745 bol chrám demontovaný. Pri výkopoch v roku 1975 archeo-
lógovia objavili malý zlomok tejto historickej pamiatky.

Zdroj: https://spzh.news/ru/news/
                                         

Chrám vyhorel, ale ikony Presvätej Bohorodi�ky 
sa zachránili

     „V dedine nachádzajúcej 
sa ne�aleko hlavného mesta 
Kréty, Heraklionu, bol pod-
pálený chrám svätého pro-
roka Eliáša“, informujú Ruskije 
A�ny. V blízkosti Heraklionu, 
na ostrove Kréta, vandali pod-
pálili pravoslávny chrám  
zasvätený na po�es� svätého 
proroka Eliáša. Tento starobylý 
chrám neve�kých rozmerov, 
vyzdobený bohatou byzantsk-
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ou ikonogra�ou, bol obzvláš� vzácny pre miestnych obyvate�ov. V dôsledku po�iaru 
vo vnútri chrámu vyhorelo všetko, okrem dvoch ikon Presvätej Bohorodi�ky,  
ktoré nezhoreli. Ako informuje zdroj, „po po�iari sa všetko zmenilo na popol, okrem  
dvoch ikon Presvätej Bohorodi�ky, ktorým sa ni� nestalo.“  
     Dôsledky po�iaru v chráme si všimla viceprezidentka kultúrnej asociácie regiónu Kris-
tina Anogianaki, ktorá je zárove� obyvate�kou obce. Okam�ite zavolala políciu, hasi�ský 
zbor a ostatné príslušné orgány. Poskytla im informácie, ktoré mô�u by� nápomocné pri 
vyh�adávaní zlo�incov. Informovaní boli tie� k�azi pôsobiaci v tomto  chráme – o. Stilianos 
a o. Kiriakos, ktorí odsúdili konanie vandalov.  
     Svedkovia zlo�inu sa nenašli. Chrám bol �ahko prístupný veriacim a nikdy nebol 
zamknutý, tak�e ka�dý mohol vo�ne vstúpi� do chrámu a zapáli� tam svie�ku. Verzia so 
zámerom vykradnutia chrámu sa nepotvrdila, nako�ko milodary v chráme úmyselne ne-
zostávajú, aby sa toto posvätné miesto nestalo ter�om vandalov.

Zdroj: https://rua.gr/news/procrim/37096-iraklion-vandalizm-v-tserkvi.html

Zbierka milodarov na pomoc 
pre Antiochijskú pravoslávnu cirkev

    Zbierka milodarov pre ses-
terskú Antiochijskú cirkev, 
ktorá v posledných d�och 
pre�ila tragédiu v Bejrúte, 
sa bude �oskoro kona� vo 
všetkých eparchiách Ukra-
jinskej pravoslávnej cirkvi.
     „Posvätná synoda Ukra-
jinskej pravoslávnej cirkvi 
Moskovského patriarchátu 
pod predsedníctvom Jeho 
Bla�enosti Onufrija, metro-
politu kyjevského a celej 
Ukrajiny, na svojom zasad-

nutí, ktoré sa konalo 17. augusta 2020 vo Sväto-Uspenskej Kyjevo-Pe�erskej Lavre, 
sa rozhodla vyhlási� �nan�nú zbierku ur�enú na pomoc Antiochijskej pravoslávnej 
cirkvi“ – uvádza informa�no-vzdelávacie oddelenie UPC. 
     Posvätná Synoda UPC si vypo�ula informáciu o humanitárnej katastrofe, ktorá sa 
stala 4. augusta 2020 v Bejrúte. Správu o zlo�itej situácii v Antiochijskej cirkvi pred-
niesol Jeho Bla�enos�, metropolita Onufrij – predseda Posvätnej synody. Posvätná 
synoda rozhodla o tom, �e v najbli�šom období bude zrealizovaná zbierka milodarov 
ur�ená na pomoc pre Antiochijskú cirkev.
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     “Vezmeme si na staros� jeden zo zni�ených chrámov a obnovíme ho,” – povedal 
Antonij, tajomník Posvätnej synody UPC, metropolita borispo�sko-brovarský na 
brí�ngu po zasadnutí Posvätnej synody. 
     Pripomenieme, �e ve�er 4. augusta 2020 v prístave hlavného mesta Libanonu nas-
tal silný výbuch, v dôsledku ktorého stovky �udí zahynuli, tisíce boli zranení, stovky 
tisíc �udí ostalo bez strechy nad hlavou. Výbuch v Bejrúte je pova�ovaný za jeden z 
najsilnejších v dejinách �udstva.

Zdroj: https://news.church.ua/2020/08/17/svyashhennij-sinod-ogolosiv-zbir-ko-
shtiv-dlya-nadannya-dopomogi-antioxijskij-pravoslavnij-cerkvi/
                                                     

                                                                                   Pripravil: Prot. Vasy� Kuzmyk
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Stretnutie duchovných a ich rodín 
vo hvezdárni v Roztokách

V sú�asnej dobe, po�as ktorej citíme, �e kres�anstvo je �oraz menej dôle�ité, je viac 
ako inokedy potrebné stretávanie sa �udí jednej viery, jedného ducha a rovnakého 
svetonázoru. To bolo aj dôvodom, pre�o sa na chate pri hvezdárni za Roztokami (okr. 
Svidník) neformálne stretlo šes� duchovných Prešovskej pravoslávnej eparchie so 
svojimi man�elkami a de�mi a jeden laik s rodinou. Dvojd�ové stretnutie sa konalo 
27-28. júla 2020 a za�alo sa spolo�ným obedom na chate. Chutné jedlo všetkým pri-
pravil Bohu známy pravoslávny veriaci, ktorého nemenujeme preto, aby si na jeho 
námahu spomenul Boh vo svojom Krá�ovstve. 

Po príjemných rozhovoroch za stolom sa mátušky pobrali umýva� riad a du-
chovní s de�mi sa pustili pre nich do netradi�nej �innosti - hrania futbalu. Masové 
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nahá�anie lopty a krik jeden na 
druhého kto má komu prihra� 
síce spôsobilo neskuto�ný hluk, 
ale zárove� pomohlo dokonale 
vy�isti� hlavu od ka�dodenných 
povinností. Ke� u� boli všetci 
dostato�ne vy�erpaní, za�ala 
sa príprava ve�ernej grilova�ky, 
na ktorú prijali pozvanie orga-
nizátorov aj traja �alší duchovní 
z okolia. Ku ka�dej grilova�ke 
pochopite�ne patrí aj hudba a 
spev, o �o sa postarali hudobne 
nadané deti duchovných. A 

ke��e sme boli na hvezdárni a noc bola krásne jasná, všetci sme mali mo�nos� 
nakuknú� do �alekoh�adu a pozorova� mesiac, planéty a hviezdy. Deti sa popri tom 
v okolí zahrali na schováva�ku a dospelí sa spevom a vtipom zabávali do neskorých 
no�ných hodín. 

Príjemné stretnutie pokra�ovalo ráno modlitbami, ra�ajkami a spolo�nou foto-
gra�ou. A ke��e nám spolu bolo ve�mi dobre, no chatu v Roztokách sme museli 
uvo�ni� �alším návštevníkom, presunuli sme sa na Slne�ný majer pri Stebníckej hute, 
kde si niektoré deti zajazdili na ko�och, iné obdivovali domáce zvieratá �i staré nepo-
jazdné traktory. Aby toho nebolo dos�, jedna �as� našej 34 �lennej skupiny zakon�ila 
toto prekrásne podujatie na obede pri rybníku v Po�sku.

Všetci sme ve�mi v�a�ní organizátorom tohto podujatia za skvelý nápad 
zorganizova� stretnutie pre duchovných a ich rodiny. Je toti� ve�mi dôle�ité, aby �udia 
rovnakého zmýš�ania a hodnôt trávili spolu �o najviac �asu a vzájomne sa spoznávali 
aj ich deti. Aj preto by sa toto stretnutie dalo nazva� stretnutím �udí, ktorí sú v „jedino-
mysliji“, a to je na tom najkrajšie. 

Ú�astník stretnutia

Sviatok prep. Serafíma Sarovského v Bardejove
V piatok ve�er 31. júla 2020 sa naplnili slová bohoslu�obných stichír. Radovali sa 

všetci, ktorí sa zišli v bardejovskom pravoslávnom chráme, aby oslávili nebeského 
�loveka a pozemského anjela, pastiera a u�ite�a, Bohom umúdreného vodcu zblúdilých, 
lie�ite�a nemocných, všetkých starostí a  trápení utešite�a - prepodobného otca Serafíma. 

Ka�dý �lovek, ktorý po�as piatkových bohoslu�ieb hoc len na krátku chví�u 
vošiel do chrámu, prišiel so svojimi rados�ami i staros�ami, ka�dý priniesol slová 
v�aky �i prosby. Chrám sa zaplnil modlitbou, slzami, pokáním. Na pozadí toho 
boli rozhovory, stretnutia, povzbudenia, objatia. Náš chrámový sviatok nie je len 
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sviatkom Bardejov�anov, �a�ko vypoveda�, 
z ko�kých cirkevných obcí k nám cestova-
li veriaci. No všetci sme vytvorili jedno 
spolo�enstvo s Christom – jednu Cirkev. 

Sláva Bohu za tieto príle�itosti 
– vypo�u� si pou�né slová otcov du-
chovných, zapoji� sa spevom do zboru 
spevákov, stretnú� vzácnych priate�ov 
aspo� raz v roku. Zjednoti� sa, patri� 
niekam. Za tieto výnimo�né chvíle patrí 
po�akovanie nášmu milujúcemu a sta-
rostlivému nebeskému Otcovi, tie� otcom 
duchovným – J. Lakatovi, I. Petrovajovi, 
J. Kos�ovi, Š. Pru�inskému, O. Semancovi, 
M. Dercovi, D. Omaskovi, M. Pavlenkovi, 
V. Svydovi, A. Nikulínovi, J. Pajkošovi, P. 
Sav�akovi a diakonovi N. Pru�inskému. 
V rovnakej miere patria slová v�aky 
neúnavným kantorom a všetkým, ktorí 
sa postarali o štedré pohostenie. V�aka 
Vám všetkým sa bardejovský chrám na 
túto noc stal svetlou „sarovskou obite�ou“. 

Z. Petrovajová

„�udna dila Tvoja, Hospodi...“
Celý náš �ivot je jeden ve�ký kruh, všetko sa neustále opakuje, de� za d�om, tý�de� 

za tý�d�om, mesiac za mesiacom, rok za rokom a tak stále dookola, a� sa nám to všetko 
stalo všedné. Ale pre našu cirkevnú obec v �abinach sa zrazu �osi zmenilo a mesiac au-
gust bol pre nás �ímsi iný, nový. 

Z utorka na stredu 4/5 augusta sme s Bo�ou pomocou poslú�ili prvé vseno�né bde-
nie v histórii našej cirkevnej obce. Po Bo�ej prozrete�nosti a viacerých prosbách sme 
vseno�né slú�ili na po�es� �udotvornej ikony Presvjatoj Bohorodici Po�ajevskej. Všetky 
prípravy boli plné o�akávaní a otázok, ve� to bolo po prvýkrát, myšlienky na to, kto 
príde a kto nie, ko�ko nás bude, mnoho otázok, ktoré sa v priebehu vseno�ného bde-
nia úplne rozplynuli. Mali sme ve�kú rados�, ke� nám otec Ján Novak z Vyravy po�i�al 
na vseno�né bdenie nádhernú ikonu Po�ajevskej Bohorodice s bohatou históriou. 

Potom zrazu prišiel �alší nový de�, streda 12. augusta a k nám do nášho chrámu 
zavítali �udia z rozhlasu a uskuto�nili nahrávku svätej Liturgie do rozhlasu. Znovu prišli 
otázky, ako to urobíme, podarí sa nám to dobre nahra�, nebude to falošné, ko�kokrát 
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budeme opravova�? A znovu všetky obavy sa akoby zázrakom rozplynuli, a všetko to 
prešlo tak ako malo, aj ke� s malými chybi�kami alebo zaváhaniami, ale na slávu Bo�iu, 
ve� nikto z nás nie je dokonalý a za tu jednoduchos� a úprimnos� prišla zaslú�ená 
odmena. 

Prešiel tý�de� a tu 
náš chrám sa znovu ot-
vára na prosby �udí, �e ich 
�osi trápi, bolí. V piatok 
21. augusta prichádzajú 
�udia, prichádza 6 k�azov 
a za�ína sa spolo�ná 
modlitba nad olejom - sv. 
tajina Jeleopomazania. Aj 
ke� to nebola modlitba 
siedmich k�azov, ako 
by to správne malo by�, 
bola to modlitba celého 
chrámu, všetkých �udí, 
ktorí spolo�ne s k�azmi 

potichu �ítali modlitby, prosili za seba a svojich blízkych, aby sa im dostalo toho, �o naj-
viac potrebujú. 

Chodíme po svete, navštevujeme monastiere, sledujeme online bohoslu�by z 
ve�kých monastierov a chrámov z celého sveta, vidíme rôzne bohoslu�by a mnohokrát 
si nevieme predstavi� akoby sme to mohli urobi� u nás. Mal som mnohé otázky, ako 
to urobíme, nie je nás ve�a, ako to doká�eme, málo kto pozná tie bohoslu�by, nie sú 
zvyknutí, ako to príjmu? A odpove� prišla. Ako? S Bo�ou pomocou. 

Jedine tak, s Bo�ou pomocou, a preto v prvom rade �akujeme Bohu i Presvätej 
Bohorodi�ke, ktorej je zasvätený náš chrám, �e nám pomohli, dali nám silu �osi tak 
ve�ké urobi�. �akujeme všetkým otcom duchovným, ktorí prišli a posilnili nás duchov-
ne i telesne, �akujeme našim drahým veriacim z �abín za ich podporu, za ich odvahu, 
lebo bez toho by nebolo ni�, ostala by iba myšlienka kdesi stratená vo vetre. �akujeme 
našim �ienkam/babkám z Medzilaboriec, ktoré sú s nami neustále od  príchodu otca 
duchovného do medzilaboreckého kraju a prichádzajú aj k nám do �abín a, samozrej-
me, všetkým �udom, ktorí k nám merali cestu z blízkeho aj vzdialenejšieho okolia, našli 
si �as a obetovali svoje pohodlie a ten �as dali Hospodu Bohu v spolo�nej modlitbe. 

Ke� sa to všetko skon�ilo, uvidel som �osi, v �om vidím zmysel nášho duchovného 
�ivota, uvidel som tváre, ktoré boli unavené, ale v tých tvárach bolo vidno jednu nád-
hernú vec a tou bol pokoj, pokoj, ktorý je dnes tak ve�mi potrebný, pokoj, ktorý cítili 
apoštoli na Tábore, ke� sa im Christos ukázal vo svojej sláve.

Jerej Miroslav Pavlenko
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�/ª���—•  • ¤•�� ®�•��•• ‹ ’�•�ˆ. 

¤‡�‰��� ¤‡��­ˆ• ‰�ƒ­† ���•�€��•�‚ ••��ƒ…• � •���••Œ …�€­�, •�•†�� •ˆ�‚Œ €••Œ 
�‚•�­ ���€••­�• ›�€��•� Ž�‘� � �‚�ˆ�ƒ ���•�€��•��Œ ••�‚, ‹� �­� •‚• �� ��‹ 
�����€�ˆ•�•��‚Œ. ¨���•�• €• •• ¦� ®�•��� (8. 4. 1899) ���•• • ©�•… ���••‰, �� �� 
• ‰���••‰ •••� �•‚��• •� ‰���€­‚�• €•. «�•‚ ��…�¡•€†•�‘� • 
�•�‰���••Œ, •� 

€• €­�ˆ­�• ‹ ­�•‚‰� �€�•��€­•‰�, •• ��­�� 
ž����, �•‹�ˆ�‚Œ •�•‘���…�‚Œ €���••• 
•��†•�•��Œ �•˜•�‚ •  ­���•�••, •• 
’�€��† ¯•����, �•‹�ˆ�‚Œ •��•‚•� 
���, 
‰�­�����•­� œ�€•Œ€•�Œ ���•�€��•��Œ 
•��†••• • ‹�‘���•…�. ��€�•�• • ‰��‘‚
 
����
••
 �•••����­†€•�Œ œ�€� • •‚
�•��Œ 
 ��•�••ˆ, ��•‚ €• �� ,,€­��‚ •��ˆ��“ ‹�€† 
•����• •� €•�‘� ��•��‘� €���, •� �� ›��•• 
•‚•�•�•�•, �� •‹��ˆ �­�€†•‚
 ‰���
••, 
€••­ ‹�€••…��‚Œ ����•�����•ƒ ›�€��•�. 
 •�ƒ •��� �••�• Ž�‘� 24. 10. 1976 • 
��
�•��‚Œ •‚• •��� €•�‘� €••­�, ­�• •• 

�­ˆ•.

¨�  ���•• Ž��•Œ, •�­�� €• �� ›��•• 
‹�…��� ���� • 8:30, €• ‹‚��� ‰��‘� �ƒ•�Œ • 
������• ‹�•Œ ��‘�•ˆ.  •. �•­��‡•ƒ €���‚�� 
€••˜���•� ¤‡�� ����•��•… ‹�  ���‚, 
¨••���Œ ��­��••�, €���••• •��†•�•�‚
 
�•˜•� 
�•�‰���• • ¦��•�, ¦� °�•‡��•… •‹ 
 ­�˜���, ¦��€��• °�•� ‹ œ�€•�‘� ��­�•�, 



35

�=�R���å�L�Y�R�W�D���S�U�H�ã�R�Y�V�N�H�M���H�S�D�U�F�K�L�H�=�R���å�L�Y�R�W�D���S�U�H�ã�R�Y�V�N�H�M���H�S�D�U�F�K�L�H

¦� Ž•����€•‚Œ ‹ �����•�Œ, ’���•�‰�� 
¤‡��• ‹ �����Œ œ�‹­�•‚, 
ƒ•�� §‰�€•� 
‹ ™�
�Œ��•� • •‡�‰�� ™�¢�••Œ ‹ œ�‹­�•.

¦•��‹ �€­�­�ˆŒ ‰���•��‚Œ ����…•­�• 
€•. £•��‘��•¡ � ����•�����•ƒ ¤€�€� ¥�•€­� 
�� ‘��• ±�•�� � ­� ����• �…�‰� ���€­��•• 
��­��, ¦•�•� • ¦�� • €­���‹�•���‚
 
�����••• ™�Œ€�• • ¤�•ƒ: ,,T•��† ‰� ‹�€••­��� 
€­•  ��•� � �ˆ‹‚ ‰� ‹••�ˆ�� •• €••­��“ (M¢, 
17, 2). ,,A ‹ 
‰��‚ ‹�‹•�…�• ‘���€: ­�­� ¡ ‰•Œ 
‰•��•��‚Œ  ‚�, • •�­�•‰ ‰�‰ ‹��ƒ•�ˆ�•. 
Ÿ‘� €��
�Œ­�!“ (M¢, 17, 5).   

© €•�ˆŒ �����•••ˆ �­�•† •�
�•�‚Œ ¦� 
°�•‡��•… �‹��…•• ›��• ‹� ���� ¢�•��†€•� 
‘���  - •�‘�­€­•� ••�‚, �••���€­� Ž�‘� 
• •��­�� •�
�•��‘� �‚•�­� •‚
�•��Œ 
 ��•�••ˆ: ,,I‡�‰�� ¤‡��­ˆŒ €• ¡Œ •‚•��• 
•• ‰•€•� �••����� �• ••••�•‹�••ˆ, �ƒ•�Œ 
� •��€† €• ­� ‰���‰�, €­�ˆ­† ­� 
��‰ � 
�ƒ•�  ���
�••­† • ‘��‰�•�
.“ ��•�• �­•• 
¦�� €• �ƒ•€­•� ��
�•�­† • €�ˆ�•Œ ��•…•ˆ, ‘����­† €• �� ��€ •�­�€­��¢‚, •�•†�� 
…���••• ‹�€•‘��• •� ‹�•��•• �����•‚, � ‹�­� ­��•�, ��•‚ €†‰� €• �
�•��� •�€­� 
›�€��•�‰ Ž�‘�‰, ��•‚ •��•‡�•�• ���‚ •��•‚ � ‰‚ €†‰� ��€���—•��� ���� ••��: 
,,B …�€�
, •• ¡ •�����•�•‹�, €• ­��•� …•‰ •�•� ‰���­� • ���‚
 
��‰�
.“

 �ˆ•�•��� ��€••…•�• �•�•��‚, ����
••� ��• ‘��•�‰ �­•• ¤‡��­ˆ• � �‡��� 
(��‘�˜•�• ‹ •��­†€•�Œ �ƒ••�). ¨� •���•† €• ›�€��•� Ž�‘�, �­•—‰ •�
�•�‚‰ • 
•�‚­•‚‰ ���­�‰�‚‰ ��•••�•�• ��
••�•�� ¤‡�� ����•��•…, •�­�‚Œ ‹��••�� 
•‚••��• •••�, ��•‚ €†‰� €• �� ›��•• ��‹ ‹‚��� • �� •��‘���…•�ƒ, •‚‘����•�ƒ 
‹� €••­�‘� - �����•�•��‘�, •‡�‰��� ¤‡��­ˆ•.

 ��
��	, �� ����€… ����	 †��‡� 
i���e/
ˆ�����.  

‰���� ������, ���
 �� 
����	. ����
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Oslava  chrámového  sviatku  a sviatku patróna 
sv. Pitirima Tambovského v Kašove

Koniec júla a za�iatok augusta je pre pravoslávnych veriacich z Kašova význam-
ným  duchovným obdobím, a to z toho dôvodu, �e v týchto horúcich d�och slávia 
nielen chrámový sviatok Preobra�enia  Isusa Christa (6. august), ale aj  sviatok  svojho 
patróna sv. Pitirima Tambovského (28. júla). 

Tohtoro�né bohoslu�obné slávnosti sa konali nie ako bolo zvykom po minulé 
roky za bohatej ú�asti k�azov a veriacich z blízkeho okolia, ale skôr sa oslavy tých-
to sviatkov niesli v rodinnej atmosfére, a to kvôli epidemiologickým nariadeniam 
a odporu�eniam Úradu verejného zdravotníctva Slovenskej republiky v súvislosti s 
výskytom ochorenia COVID-19. Aby slávnos� sv. Pitirima Tambovského nebola úplne 
komorná, tak miestny duchovný jer. Radoslav Paisij Lupjan na sviatok pozval jer. Mgr. 
Patrika Hrica zo Šamudoviec, ktorý pozvanie s rados�ou, ako po minulé roky, prijal. 
Spolu slú�ili vseno�né bdenie a svätú Liturgiu, na konci ktorej sa posvätilo kolivo. 
Na samotný záver sa otec Patrik prihovoril k veriacim. Po príhovore nasledovalo 
ob�erstvenie.

V podobnom duchu sa konal aj chrá-
mový sviatok Preobra�enia Isusa Christa, 
na ktoré prijal pozvanie misijný prot. Mgr. 
Pavol Novák, duchovný správca cirkevných 
obcí Inovce a Be�atina. Svätú Liturgiu viedol 
otec Pavol spolu s miestnym duchovným. 
V kázni otec Pavol pripomenul veriacim 
udalosti, ktoré sa odohrali na hore Tábor, kde 
náš Spasite� ukázal zlomok svojej slávy sv. 
apoštolom. Po ukon�ení sv. Liturgie nasledo-
valo pomazávanie posväteným olejom, a ako 
obvykle chod okolo chrámu, posvätenie ovo-
cia a pokrmov.

Aj ke� sa slávnosti konali za menšieho 
po�tu veriacich, ni� nenasved�ovalo tomu, 
�eby veriaci odchádzali duchovne nenasýtení, 
lebo ako hovorí náš Spasite�, „kde sú dvaja 
alebo traja zhroma�dení v mojom mene, tam 
som ja medzi nimi“ (Mt 18,20).                      

Jerej Mgr. Radoslav Paisij Lupjan
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DUCHOVNÉ SLÁVNOSTI V NI‹NEJ RYBNICI

Napriek obmedzeniam, s ktorými sme sa stre-
távali posledné mesiace z dôvodu ohrozenia Co-
vidom-19, milostivý Boh po�ehnal, aby pútnický 
chrám Zosnutia Presvätej Bohorodi�ky v Ni�nej 
Rybnici aj tohto roku mohol privíta� pútnikov, ktorí 
sa tu u� vyše 10 rokov stretávajú pri kópii milostivej 
Kloko�ovskej ikony Bohorodi�ky, ktorá sa za tento 
�as u� dostala do povedomia veriacich ako Ikona 
kloko�ovsko – ni�norybnická.

Tohtoro�né duchovné slávnosti, ktoré sa konali 
v d�och 22. – 23. augusta, sa niesli v duchu 350. 
výro�ia zázra�ného slzenia ikony Bo�ej Matky v 
kloko�ovskom chráme.

5. ro�ník pešej púte „ZO STARÉHO DO NOVÉHO KLOKO�OVA“

V r. 2016 sa zrodila myšlienka pešej púte z obce Kloko�ov, kde pred 350. rokmi ikona 
Bohorodi�ky zaplakala nad �udom Zemplína, do pravoslávneho pútnického chrámu 
Zosnutia Presvätej Bohorodi�ky v Ni�nej Rybnici – duchovného Nového Kloko�ova. 

Na prvej púti, ktorá �iní ponad 20 km, sa zú�astnili šiesti nadšenci, na �ele s naším 
vladykom Jurajom, arcibiskupom michalovsko – košickým, a ka�dým rokom sa po�et 
pútnikov znásoboval. Bolo neskuto�nou rados�ou pozera�, ke� aj tohto roku k pút-
nickému chrámu v Ni�nej Rybnici, za pá�avy slnka, cestami, poliami, krá�alo viac ako 40 
pútnikov, duchovní otcovia spolu s veriacimi, mali�ké deti, mladí i tí starší.

Tohtoro�ný, u� 5. ro�ník 
púte, za�al v obci Kloko�ov, 
kde sa naši pútnici poklonili 
miestnej kópii kloko�ovskej 
ikony, ktorá je u� vyše 
100 rokov ulo�enená 
v kloko�ovskom, dnes 
gréckokatolíckom chráme 
(tento kloko�ovský obraz 
Bohorodi�ky, nama�ovaný 
v r. 1904 je kópiou z druhej 
kópie, ktorá bola ulo�ená 
v Prešove). Tu pútnikov, na 
�ele s vladykom Jurajom, 

privítal a pozdravil Mons. Milan Chautur, košický gréckokatolícky eparcha.
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Na za�iatku púte vladyka Juraj posvätil novú zástavu, štandardu púte, ako aj pút-
nického ni�no-rybnického chrámu, vyobrazujúcu z jednej strany kloko�ovskú ikonu a 
z druhej erb Michalovsko-košickej eparchie. 

MICHALOVSKO – KOŠICKÁ EPARCHIA ZASVÄTENÁ IKONE MATKY BO�EJ 
KLOKO�OVSKEJ – PANEJ ZEMPLÍNA

Samotné duchovné slávnosti za�ali v sobotu podve�er, kedy po privítaní pút-
nikov a vladyku Juraja, za�ali celono�né bohoslu�by, ktoré vyvrcholili nede�nou ar-
chijerejskou sv. Liturgiou.

Po�as slávností mali veriaci mo�nos� pokloni� sa nielen milostivej ikone 
Bohorodi�ky, ale aj ostatkom svätých, ktorí po�as svojho �ivota boli zviazaní s naším 
krajom a odovzdávaním pravoslávnej viery – sv. mu�eník a divotvorca Ján Su�avský, 
sv. k�az a mu�eník Maxim Sandovi� – Gorlický, sv. prepodobný Alexej Karpatoruský 
a  sv. prepodobný Jov Uho�ský a Michalovský. 

Vseno�né bdenie (Ve�ká ve�er�a s utre�ou) spolu s vysokopreosvieteným vla-
dykom Jurajom slú�ili – mitr. prot. Bohuslav Seni�, tajomník biskupského úradu a 
správca cirkevnej obce v Sobranciach, prot. Sergej Barilik, správca cirkevných obcí v 
Michalovciach, jerej Pajsij Radoslav Lupjan, správca cirkevnej obce Cejkov a Kašov.

Mnohí veriaci pristúpili k sv. tajine Pokánia, aby sa mohli aj pri no�nej sv. Liturgii, 
cez prijatie sv. Darov Tela a Krvi Hospodina zjednodi� so svojím Spasite�om.

No�nú sv. Liturgiu slú�ili duchovní otcovia - prot. Pavol Novák z Inoviec, prot. 
Marián �i�vák z Úbre�a a jerej Pajsij Radoslav Lupjan z Cejkova.

Modlitebný celono�ný maratón v pútnickom chráme zakon�il molebnom k 
Bohorodi�ke s prosbami za chorých a o po�ehnanie pre naše rodiny, ktorý pred mi-
lostivou ikonou zneje po�as celého roka a ktorý slú�il správca cirkevnej obce a pút-
nického chrámu o. Nikodim D. Tomko.

Nede�nú archijerejskú sv. 
Liturgiu, pri príle�itosti 350. 
výro�ia slzenia Kloko�ovskej 
ikony, slú�il vysokopreosvi-
etený vladyka Juraj, arcibis-
kup michalovsko – košický, s 
duchovenstvom a veriacimi z 
rôznych kútov našej eparchie, 
susednej prešovskej eparchie, 
ako aj mnohých priate�ov a 
sympatizantov pútnického 
ni�no - rybnického chrámu. 

Po�as sv. Liturgie bola mi-
chalovsko - košická eparchia 
zverená do materinskej opa-



39

�=�R���å�L�Y�R�W�D���P�L�F�K�D�O�R�Y�V�N�R���N�R�ã�L�F�N�H�M���H�S�D�U�F�K�L�H�=�R���å�L�Y�R�W�D���P�L�F�K�D�O�R�Y�V�N�R���N�R�ã�L�F�N�H�M���H�S�D�U�F�K�L�H

tery Bohorodi�ky a pod Jej omofor, ktorý nad �udom Zemplína u� 350 rokov rozpres-
tiera cez Jej milostivú ikonu. Na znak tohto zasvätenia bola k milostivej kloko�ovsko 
- ni�norybnickej ikone pripnutá strieborná votívna plaketa znázor�ujúca "DOM 
ZALO�ENÝ NA SKALE", ktorý je symbolom nášho eparchiálneho spolo�enstva. 

Ako je u� zvykom, duchovné slávnosti boli zakon�ené posvätením koliva a 
po�ehnaním slávskeho kolá�a. SLÁVA BOHU ZA TENTO MILOSTIVÝ �AS ! 

NEOPUŠ�AJ NAS, MOLI SJA ZA NAS,
PRESVJATAJA BOHORODICE, SPASI NAS !

O. Dušan Nikodím Tomko, správca cirkevnej obce
a pútnického chrámu v Ni�nej Rybnici

AKO SA MÁME MODLI�
Ty si chrám Bo�í, neh�adaj miesto pre modlitbu, potrebné je iba duševné 

rozpolo�enie – modlí sa v umyvárni, na ceste, na posteli a kde by si bol – modlí sa. 
Jeremiáš modlil sa v cisterne, Daniel v levovej jame, traja mládenci – v ohnivej peci, 
lotor – na krí�i, Jób – na hnojisku, Moj�iš – pri mori, Jonáš – v útrobách ve�ryby, a Boh 
ich vnímal. (Sv. Ján Zlatoústy)

Hoci nemáš dar modlitby, no modlí sa aj za dušu iného, ke� on s vierou �a prosí, lebo 
silná býva viera prosiaceho modlitby. V modlitbe má by� predovšetkým v�akyvzdanie, 
potom vyznanie, duševné skrušenie v h�bke citov a potom u� vlastná prosba. Takýto 
spôsob modlitby je najlepší, ako je to odhalené anjelom. (Sv. Ján Lestvi�ník)

Ke� sa modlíš za odpustenie svojich hriechov, posil�uj sa v�dy vierou a nádejou 
na Bo�ie milosrdenstvo pripravené v�dy odpúš�a� naše hriechy po úprimnej mod-
litbe a v�dy sa obávaj toho, aby nezapadlo do srdca zúfalstvo prejavované �a�kou 
sk�ú�enos�ou srdca a vynútenými slzami. (Sv. Ján Kronštadtský)

Never svojmu telu, ktoré ti hrozí neschopnos�ou v �ase modlitby: klame. Za�neš sa 
modli� – uvidíš, �e telo stane sa tvojím pokorným sluhom. Modlitba aj jeho o�iví. (Sv. 
Ján Kronštadtský)

Boh nás po�úva, a �o prosíme, dáva za podmienok: 1) ak sme dôstojní dosta� to, 
�o prosíme; 2) ak sa modlíme v súlade s Bo�ími zákonmi; 3) ak sa modlíme neustále; 4) 
ak neprosíme o veci všedného �ivota; 5) ak prosíme to, �o je u�ito�né; 6) ak sp��ame 
potrebné aj z našej strany. (Sv. Ján Zlatoústy).
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Blaho�elanie k 50. narodeninám 
D�a  27. júla 2020 sa do�íva krásneho 

�ivotného jubilea 50 rokov náš duchovný správca  
Pravoslávnej cirkevnej obce v Kalnej Roztoke, 
mitr. prot. Mgr. Vladimír IGNÁC.

Chceli by sme mu po�akova� za rady, snahu, 
trpezlivos� i obetavos�, za lásku i milé slovo, 
ktoré rozdáva pri ka�dom kroku, za modlitby, 
za pomoc, ktorú prejavuje v ka�dom smere a 
my nezabúdame ani na jeho duchovnú pod-
poru. Prajeme mu dobré zdravie, rodinnú po-
hodu, ve�a úspechov a Bo�ie po�ehnanie na 
nive Christovej. Pre nášho „svjaš�ennika“ a jeho 
rodinku vyprosujeme od Presvätej Bohorodi�ky 
ochranný omofor a od Spasite�a Isusa Christa 
mnohaja i blahaja lita!

Rodina Janková a pravoslávni veriaci obce Kalná Roztoka

„Christos posredi nás! I jest i budet!“
Týmito slovami sa prihovárame a pozdravujeme 

našu sestru v Christu Annu Kosiakovú, ktorá sa v au-
guste do�ila 80 rokov. 

Jej �ivot je spojený s chrámom sv. apoštolov Pe-
tra a Pavla v Trebišove. Stará sa o chrám, je kurátorka, 
cerkovní�ka, cez tý�de� pri bohoslu�bách kantoruje a 
je k dispozícii pre chrám celých 24 hodín denne. 

„Silou a chválospevom je mi Hospodin, stal sa mi 
záchrancom. On je môj Boh, budem Ho oslavova�, Boh 
môjho Otca, budem Ho zvelebova�“ (2 Mj� 15,2). 

Aj touto cestou jej chceme po�akova� za jej lásku k 
Bohu ku chrámu a cirkevnej obci a nech jej dá Hospo� 
Boh ve�a sily, zdravia a udelí jej svoju blahoda�, aby 
bola ešte dlho oporou našej cirkevnej obce. „Lebo Ty 

si mi býval na pomoci a v tôni Tvojich krídel plesám. Duša mi k Tebe pri�nula a Tvoja 
pravica ma podopiera“ (� 62, 8-9) !“

„Na mnohaja i blahaja lita!“
Mitr. prot. Ladislav Bilý, kurátorský zbor a veriaci

�%�O�D�K�R�å�H�O�D�Q�L�H
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POZVÁNKA
na posviacku chrámu po rekonštrukcii a oslavy 20. výro�ia 

od jeho postavenia

Pravoslávna cirkevná obec Parihuzovce  
si Vás týmto s blahoslovením Jeho Bla�enosti 
Rastislava, arcibiskupa prešovského, metropolitu 
�eských krajín a Slovenska, dovo�uje srde�ne 
pozva� na posviacku chrámu Ro�destva Pres-
vätej Bohorodi�ky po rekonštrukcii a oslavy 
20. výro�ia od jeho postavenia. Podujatie sa 
uskuto�ní v sobotu 19. septembra 2020  
s nasledujúcim programom: 

9.00 – posviacka chrámu po rekonštrukcii,

		    9.30 – slávnostná svätá Liturgia.

Prí�te svojou prítomnos�ou podpori� mali�ké duchovné stádo pravo-
slávnych veriacich v tejto malej obci po�as okrúhleho výro�ia od postave-
nia tunajšieho pravoslávneho chrámu, ktoré sa poteší z ú�asti ka�dého 
jednotlivca. Tešíme sa na spolo�né modlitby.

	 S láskou v Christu

prot. ThDr. Peter Soroka, PhD.,
duchovný správca PCO Parihuzovce
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OZNAM: Týmto si vás dovo�ujeme informova�, �e z nariadenia 
ÚMR PC sú blaho�elania a posmrtné spomienky s výnimkou 
pravoslávnych duchovných spoplatnené sumou 7 eur. 
Reklamy a pozvánky na zárobkové akcie (zájazdy, tábory a 
pod.) sú spoplatnené sumou 10 eur za pol strany a 20 eur za 
celú stranu.

V prípade záujmu mô�ete svoju reklamu umiestni�  aj na 
našu internetovú stránku www.orthodox.sk. Cena dohodou.

Na prednej strane obálky:

Interiér pravoslávneho chrámu 
sv. Sera� ma Sarovského v Bardejove
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