AMOBIT

¢B. Bupnaa
i Medopia

Ro¢. LXIV/2018 ISSN 0139-9012

02/2019

Beneficny koncertv Snine, 12.1.2019 0 dk az

sv. Cyrila
a Metoda

Mesaénik Pravoslavnej cirkvi
na Slovensku

-

Predplatné ¢asopisu Odkaz sv. Cyrila a Metoda si mdzete objednat na

Urade Metropolitnej rady Pravoslavnej cirkvi na Slovensku, Bayero-

va 8, 080 01 PreSov, na tel. ¢.: 051/77 24 736 a na emailovej adrese:
mrpc@orthodox.sk.




Metr. Rastislav sa stretol s moskovskym patriarchom Kyrillom Ukrajinsky metropolita Onufrij prijal arcibiskupa Juraja
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Sviatolk

Ochridsky prolog

2./15.2. Sritenie (Privitanie) Hospodinovo. Na Styridsiaty den po Chris-
tovom narodeni priniesla Presvatd Deva svojho Bozského Syna do jeruza-
lemského chramu, aby Ho podla zdkona zasvatila Bohu a seba ocistila (3Mjz
12,2 = 7; 2Mjz 12, 2). Aj ked ani jedno, ani druhé nebolo potrebné, aj tak
nechcel Zakonodarca narusit svoj zakon, ktory dal cez svojho sluzobnika a
proroka Mojzisa.V tom ¢ase v chrame sluzil podla poradia velkhaz Zacharias,
otec svatého Jana Krstitela. On Presvatu Bohorodi¢ku v chrdme nepostavil na
miesto vyhradené pre zeny, ale pre panny. Pri tejto prilezitosti sa v chrame
objavili dve zvlastne postavy: starec Simeon a Anna, dcéra Fanuelova. Spra-
vodlivy starec zobral Mesidsa na ruky a povedal: ,Teraz prepustas sluzobni-
ka svojho, Vladca..., lebo moje oci videli Tvoje spasenie (piesen spievana na
vecerni: ,Nyni otpuscajesi raba Tvojehé Vladyko..., jako vidista 6¢i moji spa-
sénije Tvojé...)". Dalej svity Simeon o Christovi povedal: ,Hla, tento je urce-
ny mnohym v Izraeli na pad a na povstanie” Anna, ktora od mladosti slizila
Bohu v chrame péstom a modlitbou a sama spoznala Mesiasa, oslavovala
Boha a zvestovala Jeruzalemc¢anom o prichode dlho Ocakavaného. A farizeji,
ktori boli v chrdme a vietko videli a poculi, sa nahnevali na Zachariasa, Ze po-
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stavil Bohorodi¢ku na miesto pre panny a vietko povedali Herodesovi. Ked'
sa Herodes presvedcil, Ze to je ten novy Kral, o ktorom mu hovorili mudrci z
vychodu, hned poslal vojakov, aby Isusa zabili. Medzitym vSak BoZska rodina
na rady BoZieho anjela opustila mesto a vydala sa na cestu do Egypta. Den
Sritenija bol slaveny uz od samého pociatku, ale jeho slavnostné svatenie sa
zacalo az od roku 544 v ¢asoch krala Justiniana.

Ked'sa zima priblizuje k jari,
starec Simeon sa stastne tvdri:
stretol sa on s dlho Ocakdvanym,
prorokmi Prorokovanym.

Jeho — banu, ktord md kazdé bohatstvo nebeské blahé,
on uvidel ako dieta - nahé.

A takto Simeon recie:

Mdjmu Zivotu nadisiel vecer.
Tento lezi, aby mnohych zosadil,
¢i zodvihol, takto duch hovoril.
Starcovo proroctvo sa stalo pravidlom,
Stal sa Isus mierou, ale aj meradlom.
Prameri stastia, pokoja a radosti,
ale aj terc¢ svdru a zlomyselnosti.
Jednych dviha a druhych bori,
raj aj peklo ludom otvori.

Nech si kazdy vyberie, co mu srdce vold,
do raja s Christom! Nase srdce si to Zeld.

UVAHA

Hovoriac o postupnom Sireni a oslavovani Chris-
tovho narodenia, svéty Jan Zlatousty hovori: ,Ked' sa
nadherné a uslachtilé ovocné stromceky posadia do
zeme, onedlho dosiahnu velkd vysku a budu preplne-
né plodmi. Tak je to aj s tymto driom.” Takto je to aj s
dnom Sritenija Hospodinovho. Od pociatku sa tento
den spominal medzi krestanmi, ale sviatocne sa zacal
sldvit az v Case cisdra Justinidna. V tom case v krajine
zavladol velky mor a denne zomieralo vyse 5000 fudi.
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Vtedy sa udialo aj straSné zemetrasenie v Antiochii. Ked cisar videl ludsku
nemohucnost pri tychto udalostiach, po dohode s patriarchom nariadil post
a modlitbu v celej krajine. Na samotny sviatok Sritenija sa konali velké proce-
sie po mestach a dedinach, aby sa Hospodin zlutoval nad svojim narodom.
A Hospodin sa aj naozaj zlutoval a mor i zemetrasenie zrazu prestali. Stalo
sa to v roku 554. Z toho dévodu sa od toho c¢asu Sritenije zacalo oslavovat
ako velky Hospodsko-bohorodic¢ny sviatok (sviatok, v ktory sa oslavuje ne-
jaka udalost zo Zivota Hospodina Isusa Christa alebo Presvatej Bohorodicky.
Strom sa ¢asom rozrastol a zacal prinasat hojné plody.

ROZJIMANIE

Aby som rozjimal nad Hospodinom Isusom ako zdravim, a to:

1. ako zdravim nasej mysle, lebo Nim zdravo rozmyslame;

2. ako zdravim nasho srdca, lebo Nim zdravo pocitujeme;

3. ako zdravim nasej vole, lebo Nim zdravo p6sobime;

4. ako zdravim rodiny, Cirkvi, $koly, naroda a kazdej ustanovizne.

BESEDA
o vodcovstve Ducha Svatého

JIsus Ze ispdln Ducha Svjdta vozvratisja ot
Jorddna: i veddsesja Dichom v pustyriu
dnij cetyridesjat. (Isus, plny Ducha Sviité-
ho, vrdtil sa od Jorddnu a Duch vodil ho
po pusti styridsat' dni.)” (Lk 4, 1)

Vidite, bratia, ¢o znamena byt naplneny Duchom Bozim Svatym? Bez Du-
cha Bozieho je ¢lovek naplneny starostami o to, ¢o a ako. A s Duchom BoZim
je ¢lovek bez tychto starosti. Lebo vtedy samotny Duch ¢loveka smeruje ka-
dial' ma chodit a ¢o ma robit. Clovek sa stdva neomylnym v smerovani a svojej
praci, lebo je neomylny Duch, ktory ho vodi a nasmeruje. Nemdze ¢lovek
spravne chodit a spravne ¢init, pokial mu to véemocny a vsevidiaci Duch ne-
povie. Ktokolvek sa neriadi Duchom Bozim Svatym, ten sa riadi svojim vlast-
nym duchom alebo duchom zlym, démonickym, kvéli ¢omu je nemohuci,
nazlosteny, zarmuteny, hnevlivy a beznadejny. My sice nemo6zeme precitit
Ducha Bozieho v plnosti ako Christos Hospodin, ale Ho mézeme ziskat na-

02/2018 5 6{

yan1 %1




Své@ré Pismo

tolko, nakolko to potrebujeme, aby sme vedeli kam, ¢o a ako. Podla cisto-
ty srdca sa tu Duch nastahuje a zo srdca potom riadi ¢loveka. Preto Cirkev
tak ¢asto opakuje tuto modlitbu Svatému Duchu:,Carji nebésnyj, Utisitelu,
Duse istinyl... Priidi i vselisja v ny! (Kralu nebesky, Utesitelu, Duchu pravdy!...
Prid’a usidli sa v nas!)” Boze, Duchu Svaty, Tebe je sldva a vdaka na veky. Amin.

Sv. Nikolaj Srbsky (Velimirovic)
Svaté Pismo a jeho uzitocnost pre
veriaceho cloveka - Kniha zalmov

Kniha Zalmov je jednou z najuchvatnejsich knih Starého Zakona. Jej ob-
sah siaha, obrazne povedané, od vychodu na zapad, od severu
na juh, od zeme k nebu. . Je to hlas ¢loveka, modlitba
a piesen, pokojny pri- 4% stav, Utecha a nadej. Je
dand vietkym, ¢o sa ' ‘ &ﬁ&lqph 55 doverou obracaju na
Boha. Nemozno » & nesuhlasit so slovami
svatého Jana Zla- ) tousteho, ktory Pismo
prirovnava k pra- menu Zzivej vody, do
ktorej, ked'sa ¢lo- = vek ponori, stane sa
a bude vzdy ze-
strom cnosti. A ¢

ﬂleny a dobre rodiaci
% Kniha Zalmov je ta-
kou obzvlast.
Bez akych-

nosti je mozné |
Zzalmov je pre |
krestana najdra-
hou Starého Z3a-

je knihou mod-
okolnostiach fud- |48
ku, v bezvycho-

kolvek pochyb-
povedat, ze Kniha
Ipravoslavneho
"hocennejSou  kni-
' kona. Kniha Zalmov
litieb pri vsetkych
ského zZivota — v smut-
» diskovosti, v strachu i
utrpeniach, v pokani, < v slzach, v radosti i Stasti,
v ¢ase vdacnosti i vzda- ) vania chvaly a slavy Bohu.
Zaltar (csl: Psaltir) je preto <8 T na$ pomocnik a ochranca v
kazdej Zivotnej situdcii, v kaz- dom Zivotnom $tasti ¢i nestasti.
Kniha zalmov je najpouzivanejSou knihou Starého Zakona od pociatku svojej
existencie a v bohosluzobnej praxi i mimo nej to plati aj v stcasnosti. Ved bez zal-
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mu (viacerych, jedného alebo casti, t.j. verSov) si dnes nevieme predstavit Ziadnu
pravoslavnu bohosluzbu, ani osobnud domacu modlitbu.

Kniha Zalmov je tieZ najobltUbenejsou knihou. Je najlepsim priatelom i sprie-
vodcom Zivota kazdého veriaceho ¢loveka. Ved kazdy jej zalm, kazdy vers sa ako
vodopdd pondra do hlbin ¢itatelovho veriaceho srdca. Preco? Lebo zalmy, to nie
sU iba prostd poézia, ktord zapdsobi na zmysly tela, su to predovsetkym vricne
modlitby, ktoré oslovia zmysly nasej duse. Kniha Zalmov sa neda ¢itat. Knihu Zal-
mov, tj. Zalmy je potrebné modlit sa. Zalmy nemozno iba ¢itat, Zalmy je potrebné
vnutorne prezivat, modlit sa ich. Kniha zalmov je v tomto unikédtna a jedinecna.
Text, ktory zacal vznikat pred vyse tritisic rokmi, je dnes Zivy povzdychmi miliénov
sfdc. Podava duchovnu skdsenost z generdcie na generaciu od doby Mojzisa, cez
Dévida, Isusa Christa a mnohych askétov a veriacich az po dnes. Ci je mozné toto
povedat o niektorej inej knihe?

Kniha zalmov prebudza v ¢loveku modlitebnu tizbu duse, pocit kajucnosti,
vda¢nosti Bohu a Jeho neustaleho oslavovania. Ziadne iné knihy Pisma neosla-
vuju Boha tak ako Kniha zalmov, preto je velmi uzito¢na pre dusu. Oslavuje Boha
spolo¢ne s anjelmi, vychvaluje a ospevuje Ho ohromnym hlasom a napodobriuje
anjelov. Kniha zalmov je blizka kazdému ¢loveku, nie je vytvorom umenia, ndm
cudzieho a nezrozumitelného, je to nasa kniha a kniha o nés samych. Davidove
Zalmy - to su piesne nasej duse; jeho modlitebné vzdychy a nareky - to su hlasy a
nareky nasho ducha, ktory je drveny nasim hriechom a sklti¢eny vasnami a poku-
$eniami. Okrem toho, kde mézeme najst pre seba lepsie obrazy modlitieb, prosieb,
vdacnosti, zboznosti, chval a oslav Boha, ak nie prave v Davidovych zalmoch?

Kniha Zalmov je akoby celé Svété Pismo v skratenej podobe. Na svete niet kni-
hy tak poucnej, ako je Kniha zalmov. Vsetko, ¢o ¢lovek potrebuje v duchovnom
vyzname, to vietko ndjde prave v nej. Je to pokladnica, z ktorej moze kazdy ¢lovek
pre seba nacerpat Utechu, potesenie i posilnenie vo vietkych Zivotnych situaciach.
Zalmy st $kolou mudrosti a pravej zboznosti.

Vestrannost pouzitia Knihy zalmov, jej vonkajsia lahodnost pri prednese spata
s vnutornym krasnym a spasonosnym obsahom, robia tdto biblickd knihu jedinec-
nou a podla mnohych svatych otcov nevyhnutnou pre kazdého ¢loveka, ktory sa
rozhodol kracat po ceste k Stvoritelovi. Je podla nich tou, ktora dokaze z kazdého
¢loveka, v akomkolvek stave by sa nachadzal, urobit milovnika Bozich prikazani a
Jeho blahej prozretelnosti a starostlivosti. Ved' po precitani Knihy Zalmov len bla-
zon méze povedat: Boha niet (Z 13, 1).

Protod. doc. ThDr. Jan Husdr, PhD.
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Obdobie pripravy na Velky post

V Pravoslavnej cirkvi jestvuje niekolkotyzdnova priprava na velmi délezi-
té obdobie roka — Velky post. Ten je pre nas taky vyznamny, ze vietky boho-
sluzby pocas neho su zapisané v jednej osobitnej knihe, ktora sa vola Triod'
postna.

Ak otvorime tuto knihu, prvé, ¢o tam najdeme, nebude poriadok boho-
sluzieb v prvy den Velkého postu. Je to totiz jediny post v roku, na ktory sa

T, - vuJeme uz styrl nedele vopred

duchovne ale aj teIesne prlpra J

ktoré nds pripravuje na
Mytnikovi a farizejovi. Jej
a pokanie. Citanie z Evan-
karstvo (aj ked s vdakou

jelia porovnava chviélen-
#Bohu) zboZného farizeja

DG 77 B
a obrovsku pokoru hries- V=—=4/ neho mytnika. Za vzor tu
Christos dava mytnika, ktory == i uvedomoval svoj hriech a
prosil Boha o odpustenie. Velko- poOstne obdobie teda zacina hla-

danim a modlitbou o pokoru, ktora je zac¢iatkom pravého pokania.

Do pripravy patri aj volnica (cirkevné dovolenie jedenia nepdstnych jedal
zivocisneho povodu v stredu a piatok), ktora trva cely nasledujici tyzden.
Volnica je pre ¢loveka potrebna na uvolnenie sa pred takym, duchovne aj
telesne, tazkym obdobim.

V druhej pripravnej nedeli je ¢itanie z Evanjelia podobenstva o marno-
tratnom (bludnom) synovi. Podobenstvo, spolo¢ne s piesriami tohto dnia,
pred nami odhaluje uskuto¢nenie pokénia ako navrat ¢loveka z vyhnanstva.

Nasleduje zadusnd sobota pred Masopustnou nedelou, na ktorej sa mod-
lime za nasich zosnulych. Prax pamiatky za zosnulych pochadza este od
Cias apostolov. Dovod, preco je tato zadusna sobota prave teraz, je spoje-
ny s prichadzajucou nedelou a jej témou posledného sudu. Den pred tou-
to udalostou ,Cirkev, ako Matka, sa zaujima o vietkych vernych zosnulych a
prosi spravodlivého Sudcu, aby im preukdzal svoju milost v den otvoreného
zodpovedania sa z vykonanych skutkov” (Synaxar na Mdsopustnu sobotu).
Vzhladom na prichddzajuci pdst je zaroven nasa medziludska povinnost
mysliet na bliznych ¢i uz su Zivi, alebo zosnuli.

Masopustna nedela nesie ndzov hlavne podla toho, ze eSte naposledy
dovoluje (pripusta) jest maso. Cirkev nas takto zacina pripravovat velkému
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usiliu, ktoré od néds bude ocakévat o sedem dni neskor. V tuto nedelu je Evan-
jelium o poslednom sude, na ktory by mal kazdy krestan mysliet stale.

Nedela pred pondelkovym zaciatkom Velkého postu sa vola Syropustna
alebo aj Adamovym vyhnanim z raja. Je to zhrnutie celej pripravy na post.
Clovek bol stvoreny pre raj a spolo¢enstvo s Bohom. Kvéli hriechu sa viak
existencia ¢loveka na Zemi stava vyhnanstvom. Christos Spasitel nam otvara
branu Kralovstva a Cirkev robi z nasho zivota putovanie k nebeskému domo-
vu. Preto sa podobame Adamovi, ktory bol z raja vyhnany kvéli hriechu.

Hlavnou témou je odpustenie, ako je tato nedela casto nazyvana. V
monastieroch, ale aj v cirkevnych obciach je po nedelnej vecerni vo zvyku
odpustenie si jeden druhému, aby sme do pdstu vstupili s ¢istou duSou. V
sobotu si Cirkev pripomina vietkych prepodobnych Otcov a askétov, ktori
su nam v poste prikladom. Vsetky bohosluzby v sobotu vecer a v nedelu su
pripravou na post. Maju kajucny charakter a vykresluju nam ho v krdasnom
obraze.Vecer sa chrdmy prezliekaju do tmavej farby (fialovej alebo bordovej)
a tento den je poslednym, kedy sa este mozu jest mliec¢ne jedld a vajicka. Od
pondelka totiz uz za¢ina Velky post.

Prot. Peter Soroka
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KRESTANSKA RODINA

Uloha rodicov a inych clenov rodiny
pri budovani zdravych zakladov rodiny 8.

Velkd oporu duspastier pre na-
bozensko-mravnu ochranu a p6-
sobenie na rodinu nachadza v tych
osobach, ktoré su ako prvé povolané
byt hlavnymi nositelmi vychovného
pOsobenia v nej. Tymito osobami su
rodi¢ia a ini ¢lenovia rodiny ako aj
samotny duch nabozensko-mravnej
tradicie a, pochopitelne, aj prostre-
die rodiny. Takto rodicia, ak nie su
odlidného vierovyznania (zmie$ané
manzelstvo), su nepochybne naj-
lepSimi ucitelmi a vychovavatelmi
svojich deti v nabozensko-mravnej
oblasti v ranom i neskorSsom veku.
V tomto smere moézu urobit velmi
vela a ich uloha v porovnani dokon-
ca so $kolskou vychovou je ovela
dolezitejSia, pretoze je osobnejsia,
preniknuta hlbokym citom vzajom-
nej lasky, obojstrannej zavislosti a
respektu a aj preto, lebo zacina velmi
skoro - od kolisky dietata a pokracuje
vlastne az do smrti ¢loveka. Toto svo-
je poverenie dostali rodi¢ia (matky a
otcovia) podla biblického a krestan-
ského ucenia priamo od Boha, od
samého Tvorcu. SuU tymi, ktori ako
prvi mocnym po6sobenim davaju do
pohybu Bozie struny v fudskej dusi.
Su tymi, ktori prebudzaju schopnos-
ti svojich deti a Zivia ich pre ich dalsi

rast nabozenskych schopnosti a sil.
Rodicia najlepsie nielen mdzu, ale aj
musia kontrolovat duchovny Zivot
svojich deti az do ich plnej dospelos-
ti cez dobrovolnu poslusnost Christu
(Ef 4, 13). Pritom nezabudaju na to,
Ze ludstvo je a bude také, v akom du-
chu jeho ¢lenov formuju tak rodicia
v rodine, ako aj ucitelia v Skole. Oni
su ti, ktori tvoria dejiny a civilizaciu.
Su tiez tymi, ktori bud’ napomahaj,
alebo zdrziavaju prenikanie a vitaz-
stvo Bozieho Kralovstva na Zemi. Od
ich Zelania alebo nezelania, vedo-
mosti alebo nevedomosti zavisi dalsi
Zivot ich deti, zivot plnohodnotny a
blahodatny. No, zial, velmi casto aj
u krestanskych rodic¢ov stretdvame
neochotu, nezelanie i nevedomost a
niekedy, ako uz bolo poznamenané,
aj Cisto egoistické a prospecharske
ciele.

Vediac duspastier o takychto ten-
denciach, jeho ulohou je pozadovat
od rodi¢ov velki mudrost, lasku,
obozretnostitakt privychove a péso-
beni na ich synov a dcéry s ohfadom
na velké duchovné nebezpecenstvo
pre nich; ide o, kriticki dobu” (od 15.
do 21. roku Zivota), dobu vnutorné-
ho boja a sklamani, pochybnosti a
dokonca konfliktov s vierou, Cirkvou
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a krestanskym sposobom Zivota.
Cielom vsetkych pastierskych pre-
zieravych a rozumnych opatreni a
rad smerom k rodi¢com musi byt to,
aby v ich prostredi, v tejto skuto¢ne
bolestnej a prelomovej dobe pre ich
deti, nebolo ¢osi, ¢o by ich odtial od-
hodilo, odvrhlo alebo vyhnalo a aby
sa neocitli mimo rodiny ako ,marno-
tratni synovia”. A ked sa na nestastie

jeho prejavoch a etiku svojho povo-
lania (ide tu predovsetkym o povo-
lanie krestana, por. Ef 4, 1-3). Uloha
ochrancu a nositela nébozensko-
-mravného zivota sa vtomto pripade
a v tejto dobe rozdeluje medzi rodi-
¢ov - matku (najma co sa tyka dcér)
a otca (hlavne ohladne synov). A ked'
jeden z nich chyba alebo je zréznych

nieCo také stane, pastieri ako du-
chovni otcovia za U¢innej pomoci ro-
dicov trpezlivo a s laskou pomahaju
im vracat sa z cesty ich duchovného
bludenia a dobrodruzstva k svetlé-
mu a teplému duchovnému krbu v
rodine. Rodicia su ti, ktori maju vy-
strihat, chranit a radit iniciativnym
zamerom svojich deti a napomahat
im v tom, aby konali v sulade s ndbo-
zensko-mravnymi principmi, aby do
hibky spoznavali Zivot vo vietkych

plnej miere zastupit. A to sa tyka tak
vychovy, ako aj pésobenia na nich.
Bez istého vplyvu nemoézu byt
ani zvysujuci aktéri domaceho pro-
stredia. K nim patria obycajne vietci
ostatni ¢lenovia rodiny: stari rodicia
otca a matky (dedo a babka), suro-
denci a ini, ktori s nimi Ziju v spolo¢nej
domadcnosti, ale aj duch, tradicia a sa-
motné prostredie v rodine. Spociatku,
v prvych rokoch Zivota deti, na pre-
budzanie ich nabozenskych a inych

02/2018

11

L4




Poudenie

dispozicii a schopnosti obycajne po-
sobi najblizsi okruh rodiny. Postupne
vsak dobré a uzito¢né zdroje rozvoja
nabozenského zivota u nich maju zis-
kavat aj od starsich surodencov, od
daldich domacich ¢lenov rodiny, ako
aj zo samotného rytmu rodinného a
cirkevného Zivota, z mravov, zvy-
kov a dokonca zo samotného
bydliska a jeho prostredia.
Je vdak pritom nevy-
hnutné, aby u vietkych
tychto faktorov bolo

citit vplyv vlastnych
rodicov, otca a v
nemalej miere aj

matky, ak nie viac,

a taktiez aj Cirkvi
prostrednictvom

jej  duspastierov.

Tito vSetci sa musia

¢o najlepsie starat

o nich a uplatriovat
rozmanité prostriedky

a metédy na ochranu

a dalsi spravny a zdravy
rozvoj ich ludskej osobnosti
v ndboZensko-mravnom ohlade
spolu s beznym duchovnym Zivotom
rodiny v rytme vieobecného, v ro¢-
nom kruhu cirkevného Zzivota. Lebo
hoci nepriaznivé su v mnohych pripa-
doch odrazy sucasného ekonomické-
ho a spolo¢enského Zivota na rodinu
- v tom zmysle, Ze ju rozptyluje alebo
zhromazduje pospolu iba na nejaky
cas (na spanok alebo na prijatie pokr-
mu), predsa len jej duchovny Zivot tu

celkom nevymizol. M& dokonca cely
rad moznosti, ktoré duspastier méze
vyuzivat pri obnove a posilfovani
rodiny ako domacej Cirkvi. Napriek
mnohym nepriaznivym podmienkam
a vplyvom musi sa ndjst cas (a kolko
ho ¢lovek vyuziva pre mnohé iné me-
nej zavazné veci?) aj pre modlit-
bu a pre studium a praktické
aplikovanie krestanskych
principov v kazdoden-
nom zivote ¢lenov
rodiny.  Krestanska
vyucba sa nema uza-
tvarat sama do seba,
daleko od svetla, od
atmosféry  Zivota
ako celku. Pre deti i
vsetkych dospelych
ma byt preniknuta
¢inorodym Zivotom,
ma odrazat Zivot vo
vsetkych jeho preja-
voch. Deti, ktoré vidia
redlny Zivot starSich v
jeho réznych vztahoch a
z réznych stran, lahko a cel-
kom prirodzene budu citit tiez
prejav tohto Zivota na sebe, jeho re-
alitu, a daju sa viest jeho spravnymi
cestami. Budu povazovat aj domacu
modlitbu za celkom prirodzenu a ne-
nutend. Svojich rodi¢ov budu spre-
vadzat do chrdmu bez akéhokolvek
nasilia a zaroven budu chapat svoju
zodpovednost ako ¢lenov Cirkvi.

Prot. Peter Kormanik

12

sJe

Odkaz
s, Gl

aMetods




Liturgika

BOZSKA LITURGIA

Liturgia vopred posvatenych Darov
Pdvod, osobitosti a cas sliZenia

Drahi bratia a sestry, prisiel pést,
¢as modlitby, pokdnia a pripravy na
svetly sviatok Christovho Vzkriese-
nia. Pocas tohto obdobia slizime
na nasich cirkevnych obciach ve-
cernu Liturgiu vopred posvitenych
Darov. Viiésina z nds nepoznd ani
meno zostavitela tejto sviitej Litur-
gie, nehovoriac o jej historii ¢i pévo-
de. Nasledujtce riadky z pera Jero-
monacha Nafanaila st preto uréené
vSetkym ndam, ktori sa chceme o tej-
to svditej Liturgii cosi dozvediet.

V' bohosluzobnom Zivote Pra-
voslavnej cirkvi zaujima osobitné
miesto Liturgia vopred posvatenych
Darov, ktora sa slUzi vo svata Styrid-
siatnicu. Osobitnost tejto Liturgie je
v tom, Ze pocas jej sliZzenia nedo-
chadza k posvateniu eucharistickych

Darov. Na prijimanie sa predkladaju
Svaté Dary uz posvatené na posled-
nej plnej Liturgii v nedelu. Pric¢inou
takéhoto sliZenia su na jednej stra-
ne staré cirkevné zakazy sluzit plnu
Liturgiu pocas beznych péstnych dni
v tyzdni, na strane druhej potreba
krestanov casto prijimat.

Poriadok Liturgie vopred posva-
tenych Darov sa postupne historicky
vyvijal a formoval. Podla historickych
zdrojov od konca siedmeho do za-
¢iatku 6smeho storodia.

o Ustaleny poriadok Litur-

§% gie podobného typu v sta-
rych &asoch pocas historie
Cirkvi mohol nebyt kvéli roz-
| nym pri¢indm. Tertulian si vsi-
mol, Ze v3etky staré bohoslu-
8l Zobné poriadky sa zachovali
predovsetkym pouzivanim a
v Ustnej tradicii. Svaty Vasil
Velky taktiez sved¢i o Ustnej
tradicii krestanskych boho-
sluzieb: ,Na ¢o netreba ani pozerat
nekrstenym, to nie je dobré podavat
ani v pisomnej podobe.” Tymto sp6-
sobom Liturgia vopred posvatenych
Darov, lepsie povedané, prijimanie
skor posvatenych Darov, hoci aj exis-
tovala v starej Cirkvi, no nebola sfor-
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movana pisomne do samostatného
bohosluzobného poriadku.

Zdroje Li-
turgie  vopred
posvatenych
Darov zacinaju
zvykom starych
krestanov chra-
nit  posvatené
svaté Dary u
seba doma a pri-
jimat ich. Takéto
samoprijima-
nie, ktoré exis-
tovalo v Cirkvi,
bolo vysledkom
prenasledovani
krestanov zo strany pohanov. Svaty
Vasil Velky v liste k Kesarii, Zene is-
tého patricia, so suhlasom hovori o
tejto starej tradicii. Nie je vébec ne-
bezpecné, pise, ak niekto pocas pre-
nasledovani, pri nedostatku knazov
alebo sluziacich, v nevyhnutnosti
prijima Prijimanie svojou rukou. Zby-
toc¢né by to bolo aj dokazovat, preto-
Ze tato dlhotrvajlca obycaj to v tom-
to pripade aj potvrdzuje. V Apoldgii
svatého Justina Mucenika sa hovori,
Ze po zaviSeni bohosluzby diakoni
rozdavali jednu ¢ast svatého Chleba
veriacim v chrdme a druhu odndsali
domov tym, ktori nemohli byt pri-
tomni pri konani svdtej Eucharistie.
Kliment Alexandrijsky dovoloval, po
prelomeni eucharistického Chleba,
kazdému z néroda odniest si niekto-
rd Jeho ¢ast domov pre samoprijima-

nie. Tertulidn sved¢i o samoprijimani
ako o beznom kazdodennom jave. S
ukoncenim prenasledovani sa vsak
obycaj samoprijimania neukoncila.
Naopak, ziskala SirSie vyuzitie. Stari
krestania pridavali osobity vyznam
tajomstvu Prijimania a preto casto
prijimali. Prebyvajuc niekedy dale-
ko od chramu, v pusti alebo horach,
podviznici (askéti) mnisi chranili Priji-
manie pri sebe v kélii a prijimali vte-
dy, ked to povazovali pre seba za ne-
vyhnutné. Svatitel Grigorij Bohoslov
v jednom smuto¢nom slove hovori,
ze raz jeho sestra dostala uzdravenie
zo svojej choroby prijatim svatych
Darov doma. Svaty Vasil Velky mal
nad prestolom darochranitelnicu v
podobe holubice, do ktorej odkladal
Cast svatej Eucharistie.

V Konstantinopolskej cirkvi mali
také darochranitelnice aj veriaci.
Niektori ich vyrabali z drahocennych
kovov a zdobili. Ale v ¢ase Trullského
snemu sa niektori z krestanov zaca-
li s nedostatocnou Uctou spravat k
chraneniu svatych Tajin. V spojitos-
ti s tymto Trullsky snem svojim sto
prvym pravidlom zakazal prijimat a
chranit svaté Prijimanie v darochra-
nitefniciach. No samoprijimanie po-
kracovalo. V Zivotopise prepodob-
nej Feoktisty (+ 881) sa hovori, ze
prijimala sama z darochranitelnice.
V patnastom storoci Simeon Solun-
sky hovori o samoprijimani mnichoy,
ktori chranili svaté Dary v darochra-
nitelniciach. Pritom dokonca pri-
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pustil, Ze aj laici, ak je to potrebné,
moézu davat prijimat zomierajicim.
Samoprijimanie preslo od Grékov k
juznym Slovanom a do ruskej Cirkvi,
kde sa vyskytovalo do sedemnasteho
storocia. No to uz boli, hoci i ¢asté, no
nie rozsirené pripady. Domace samo-
prijimanie skor posvatenymi Darmi
sa nahradilo chramovym. Existuju do6-
vody domnievat sa, Ze sa tento zvyk
naposledy upevnil v ¢asoch antiochij-
ského patriarchu Sevira (465-538). V
Konstantinopole bol prijaty poriadok
Liturgie vopred posvatenych Darov
v tom case, ked' katedru patriarchu
obsadil patriarcha Anfim (535), na-
sledovnik néazorov Sevira Antiochij-
ského. Ustanoveniu Liturgie vopred
posvatenych Darov v cirkevnej praxi
prispel tiez boj Cirkvi s nestorian-

stvom. Nestoriani povazovali eucha-
risticky Chlieb za Christove Telo iba v
den zavfSenia Eucharistie a Prijima-
nia, nechany na dalsi den stava sa
podla nich obyc¢ajnym chlebom. Ne-
skor, ked'sa Liturgia vopred posvate-
nych Darov stala vlastnictvom celej
Pravoslavnej cirkvi, papez Gregor
Velky ju uviedol do bohosluzobnej
praxe rimskej cirkvi. Tymto vyznal
pravdivé ucenie, Ze po smrti Christa
Spasitela Jeho Telo ostava ozZivuju-
cim Telom Boho¢loveka.

Autorstvo Liturgie vopred po-
svatenych Darov je sporna otazka.
V starych ¢asoch sa v rukopisoch
pripisovala sv. Janovi Zlatoustemu,
sv. Vasilovi Velkému, sv. Epifanovi
Cyperskému, sv. Germanovi, patriar-
chovi konstantinopoloskému, a tak-
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tiez apostolom Jakubovi, Petrovi a
Markovi. Konstantinopolsky patriar-
cha Michail Anchial je tvorcom tradi-
cie, ktora bola vo vychodnej Cirkvi, ze
Liturgia vopred posvatenych Darov
bola do Rima prenesena svatym Gre-
gorom: ,V mnohych z nasich knih,
piSe patriarcha Michail, hovori sa a
traduje, Ze svaty Gregor Dvojeslov
odkazal uskutocnovat tento posvat-
ny poriadok sldzenia u Rimanov.

V sucasnosti v sluzebnikoch Rus-
kej pravoslavnej cirkvi Liturgia vo-
pred posvatenych Darov sa uvadza
pod menom svatého Gregora Dvo-
jeslova.

Tiez treba si vsimnut, ze zvyk
napojit vopred posvateny Chlieb
zbozstujucou Krvou nie je velmi sta-
ry. Neznamy autor, ktory patril ku
Konstantinopolskej cirkvi, pise: ,Vi-
del som na mnohych miestach, ze
jeden knaz, pred odlozenim vopred
posvatenych svatych Darov, napa-
jal ich prostrednictvom lyzZice Krvou
Hospodinovou, a takto ich uchova-
vaju. Ini ni¢ také nerobia, pretoze su
toho nazoru, Ze Chlieb, ktory uz bol
premeneny na Christovo Telo, staci
na to, aby premenil vino, ktoré sa po-
déva spolu s nim v ¢ase Prijimania, na
Krv, a dal posvatenie prijimajucim.”

Cas sluzenia Liturgie vopred po-
svatenych Darov Cirkev nakoniec ur-
¢ila v roku 961 na Trullskom sneme.V
52. pravidle snemu sa hovori: ,Pocas
véetkych dni postu svitej Styridsiat-
nice, okrem sobdt a nediel a svatého

dna Zvestovania, nech sa nesluzi ina
svata Liturgia ako Liturgia vopred
posvatenych Darov.”O tom sa vravi aj
v 48. pravidle Laodicejského snemu.

S rozsirenim jeruzalemskych usta-
noveni, Liturgiu vopred posvatenych
Darov sluzia v Ruskej cirkvi v stredu
a piatok prvého az Siesteho tyzd-
na (okrem piateho) Velkého pdstu,
a pocas 5. tyzdna este aj v Stvrtok.
Pocas Strastného tyzdna sa tato Li-
turgia sluzi v pondelok, utorok a stre-
du. Okrem toho jej sliZenie je dané
pocas sviatku chramového svatého
a taktiez v den najdenia hlavy Jana
Krstitela — 24. februara a na den pa-
miatky Styridsiatich mucenikov Se-
vastijskych - 9. marca. No ak prvy z
tychto sviatkov pripadne na ponde-
lok prvého tyzdna, tak sa mu sluzba
prenasa na syropustny tyzden, ak na
akykolvek iny postny den tohto tyz-
dna, tak sa bude tato sluzba sluzit v
syropustnom tyzdni alebo v sobotu
prvého tyzdna postu.

Nech dobrotivy Hospod'Boh po-
Zehnd nasu namahu a modlitbami
svitého Grigorija ndm daruje du-
Sevny pokoj a radost. Ako sa pise v
zaambonovej modlitbe tejto svdi-
tej Liturgie, nech nam Boh poméze
bez odstidenia sa dockat a poklonit
svdtému Christovmu Vzkrieseniu.

Jeromonach Nafanail,
inok Trojicko-Sergievoj Lavry.
Prelozil a upravil: Mikulds Pruzinsky
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14./27. februara si Pravoslavna
cirkev uctieva pamiatku svatého
apostolom rovného Cyrila, ktory
spolu so svojim bratom, svatym
Metodom, priniesli na nase uzemie
pravu vieru a polozili zadklady nasho
pisomnictva. No pred tym, ako prisli
na Velkd Moravu, horlivo sveddili o
pravej Christovej viere aj medzi iny-
mi narodmi.

V meste Solun v Macedonii zil
vazeny a bohaty velmoza menom
Lev. Jeho Zenu volali Méria. Zil velmi
zbozZne, dodrziavajuc vsetky Bozie
prikdzania. Mali 7 synov — najstar-
Sieho volali Metod a mladsieho zasa
Konstantin, v mnisstve Cyril.

Sv. Metod najprv sluzil, podobne
ako jeho otec, vo vojenskej sluzbe.
Po 10 ro¢nej sluzbe vojvodcu, po-
znajuc marnost tohto sveta, zriekol
sa vietkych pozemskych veci, zane-
chajuc vojvodstvo, stal sa mnichom
na hore Olymp.

Konstantin, ktory sa vyznacoval
dobrou pamatou a rozumom, ziskal
vyborne vzdelanie. dokonca svojou
mudrostou predbehol vietkych svo-
jich rovesnikov. Studoval gramatiku
a Homéra, geometriu, dialektiku, filo-
zofiu. Okrem toho $tudoval aj rétori-
ku, aritmetiku, astronémiu, hudobné
umenie a vo vieobecnosti vietky os-

Sv. apostolom rovny Cyril,
ucitel' Slovanov

tatné grécke vedy. Okrem gréckeho
ovladal viacero jazykov.

Snazil sa byt pokorny, rozpraval sa
s tymi, od ktorych chcel prijat pouce-
nie, a vyhybal sa tym, ktori ho mohli
zviest na zlo. Jednym slovom sa sna-
Zil zmenit pozemské na nebeské a zit
s Bohom.

Priblizne v case, ked' patriarcha
Jan zacal prenasledovat uctievacov
ikon, prisli do Konstantinopolu po-
slovia od Agarov — Saracéni, pysiac
sa svojou velkou silou, poslali svojich
poslov do Carihradu s listom, v kto-
rom ruhali sa Svatej Trojici.
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Ako vy, krestania, — pisali Saracéni
- hovorite, Ze Boh je Jeden, no pri-
tom Ho rozdelujete na troch: Vyzna-
vate Otca, Syna a Ducha? Ked'to do-
kazete vysvetlit, poslite ndm takych
muzov, ktori by s nami mohli hovorit
o viere a presvedcit nas.

V tom ¢&ase mal Konstantin 24
rokov. Car spolu s patriarchom zvo-
lali snem, na ktory bol povolany Kon-
stantin a povedali mu:

,Pocujes, Konstantin, ¢o hovoria
agarani na nasu vieru? Ak si ty slu-
zobnikom a u¢enikom Svatej Trojice,
chod a preslav Hospodina. A Boh,
Tvorca kazdého diela, oslavovany v
Trojici, Otec, Syn a Svaty Duch, da ti
blahodat a silu v slovach, ukaze ta
ako druhého Ddvida, ktory s troma
kamenmi porazil Golidsa, a potom ta
bezpecne vrati spat k nam.”

Ked'to pocul Konstantin, povedal:
Som rad, ze idem svedcit za krestan-

sku vieru. Co by mohlo byt pre mna
lepsie: zomriet alebo Zit v zaujme
Svatej Trojice?

Konstantina spolu s dvoma dia-
konmi poslali k Saracénom. Prisli
priamo do hlavného mesta saracén-
skeho kniezatstva - Samara, ktoré sa
nachéadza v blizkosti rieky Eufrat a v
ktorom Zzilo saracénske knieza Amir-
musa. Tu videli ¢udné a odporné veci,
ktoré robili, aby sa vysmiali z kres-
tanov zijucich na tychto miestach.
Na prikaz Saracénov, na vonkajsej
strane dveri, kde zili krestania, boli
zobrazené obrazy démonov. Tymto
chceli ukdzat na to, Ze krestania su
im odporni ako démoni. Hned' ako k
nim prisiel Konstantin, Saracéni, ktori
ukazovali na démonov, sa ho opyta-
li: mozes ty filozof pochopit, ¢o tieto
vyobrazenia hovoria? Vidim obrazy
démonov - povedal Konstantin, a
myslim si, ze tu ziju krestania. Dé-

sJe




Histéria

moni nemoézu zit spolu s krestanmi
a tak utekajuc od nich, nachadzaju
sa mimo domu. Tam, kde nie je toto
zobrazenie na vonkajsej strane dveri,
zjavne ziju démoni vo vnutri domu.
Z takejto odpovede boli zaskoceni a
nemohli ni¢ povedat.

Saracéni pozvali Konstantina na
obed do paldca. Bolo tam aj vela
vzdelanych ludi, skusajuc Konstanti-
na, pytali sa ho:

Prorok Mohamed priniesol sprav-
ne ucenie od Boha a obratil mno-
hych ludi. VSetci my sme rovnako
pevni v jeho zdkone a nemenime
ni¢. Vy, krestania, ktori dodrziavate
Christov zakon, jeden veri tomu tak
a druhy Zije inak, ako sa mu zachce.
Medzi vami s mnohi uditelia, ktori
ucia rozdielne. Mate mnichov, kto-
ri nosia Cierne oblecenie a vedu iny
sposob Zivota. Aj tak sa vietci nazy-
vate krestania.

Dostal som dve otdzky — odpove-
dal blazeny Konstantin. O krestan-
skej viere a o krestanskom zdkone,
alebo v ¢o veria krestania a ako napl-
nuju svoju vieru v Zivote. Prv rozpo-
viem o viere. N&s Boh je ako morska
hibina — nezmeratelnej 3irky a hibky,
nepochopitelny ludskym rozumom
a nevyslovitelny ludskymi slovami,
ako hovori o Nom svity prorok lzai-
as: ,Rod Ze jeho kto ispovist?“(Kto sa
stara o Jeho udel?) (Iz 53, 8). Na zak-
lade toho aj nds ucitel svaty apostol
Pavel hovori: ,O, hlubind bohatstva
i premuadrosti i rdzuma Bozia! Jako

neispytani sudove jehd, i neizslido-
vani putié jehé! (O, hibka Bozieho
bohatstva, mudrosti a poznania! Aké
nepochopitelné su Jeho sudy a aké
nevyspytatelné Jeho cesty) (Rim 11,
33). V tuto hlbinu vchadzaju mnohi,
ktori chcu ziskat Boha, a ti, ktori su
silni myslou a dostali pomoc od sa-
motného Hospodina, bezpecne pla-
vaju v mori nepochopitelnosti Boha.
Ti, ktori su slabi umom pre prilisna
sebaistotu, prichddzaji o pomoc Bo-
ziu a napriek nebezpecenstvu uto-
penia, chcu plavat cez tuto hlbinu v
deravych lodkach, topia sa a padaju
do heréz i pobludenia, alebo s taz-
kostami ostdvaju na jednom mieste
znepokojovani neistotou a pochyb-
nostami. Preto mnohi (ako vy hovori-
te) z krestanov sa lisia vo viere.

To je to, ¢o som povedal o viere,
ale o skutkoch viery poviem nasle-
dovne: Zakon Christa nie je nejaky
iny, ale ten, ktory dal Boh Mojzisovi
na vrchu Sinaj. Na§ Hospodin pove-
dal: ,Nemnite, jako priidoch razoriti
zakoén, ili proroki: nepriiddch razori-
ti, no ispdlniti’ (Nemyslite si, ze som
prisiel zrusit zakon alebo prorokov.
Neprisiel som zrusit, ale naplnit)
Hospodin dal radu, Zit ¢istym panen-
skym Zivotom a plnit skutky, ktoré
vedu do Zivota ve¢ného skrze tesnu
cestu. Hospodin nds vsak nenuti na-
silne. Boh stvoril ¢loveka medzi ne-
bom a zemou. Rozumom a myslenim
sa c¢lovek odliSuje od zvierat, hne-
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vom a Ziadostivostou sa odliSuje od
anjelov. Boh dal ¢loveku slobodnu
volu, aby robil to, ¢o zachce, k ¢omu
sa bude priblizovat, s tym bude mat
i kontakt. Alebo bude Bozim pracov-
nikom v spolocenstve so sv. anjelmi,
alebo bude podobny nerozumnému

dobytku, ked bez akejkolvek zdrzan-
livosti bude vykondvat vsetky teles-
né Zelania. Tak ako Boh stvoril ¢love-
ka a dal mu slobodnu vélu, takisto si
zeld, aby sme spdsu nedosiahli nasi-
lim. Hovori:,A3¢e kt6 chédéet po mni
iti, da otvérzetsja sebé i vézmet krést
svoj i po mni hrjadét” (Ak niekto chce
ist za mnou, nech zaprie sdm seba,
vezme svoj kriz a nasleduje ma) (Mt
16, 24). Jedni z krestanov kracaju
Zivotom cnostne v ¢estnom man-
zelstve, druhi snaZiac sa pripodob-
nit svojim zivotom anjelom, kracaju
uzkou cestou. Preto krestania vedu
odlisny zivot.

Vasa viera a zdkon - pokracoval
Konstantin, - nevyZaduje Ziadnu na-
mahu. Nie je ako more, ale skér ako
maly potok, ktory méze bez problé-
mov preskocit kazdy, velky a maly.
Vo vasej viere a vo vasom zakone nie
je ni¢ bozského a in$pirovaného, ale
iba ludské zvyky a zemské zmyslanie,
ktoré sa dd lahko naucit. Koniec kon-
cov, vas zédkonodarca Mohamed vam
nedal Ziadne tazko dosiahnutelné
prikdzania, dokonca vas neodvratil
od hnevu a Ziadostivosti, ale vset-
ko dovolil. Nas Christos Spasitel tak
neurobil. On sam, najcistejsi, zdroj
vietkej Cistoty, tuzi, aby aj Jeho slu-
zobnici zili v svétosti, oddalujuc sa
od vietkych Ziadostivosti dosiahli tak
Kralovstvo nebeské, v ktoré ,neimat
vniti vsjako skvérno” (nevojde don
ni¢ necisté) (Zj 21, 27). Podobne Kon-
Stantin obhajoval pred Saracénmi
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Boha v troch Osobach
hovoriac: nehanobte
Presvatu Trojicu. Na-
ucili sme sa Ju vyzna-
vat od davnych proro-
kov, ktorych uznavate
aj vy a drzite sa spolu
s nimi obriezky. Ucia
nas, ze Otec, Syn a
Duch su tri Osoby jed-
nej podstaty. Tak ako
slnko, ktoré je stvore-
né Bohom na obraz
Svatej Trojice, sa skla-
da z kruhu, svetlého
luca a teploty. Tak vo
Svatej Trojici slnecny
kruh je podoba Boha
Otca. Tak ako kruh
nema zaciatku ani konca, tak je aj Boh bez pociato¢ny a nekoneény. Tak ako
od sInka pochdadza svetelny IU¢ a teplota, tak od Boha Otca sa rodi Syn a
vychdadza Svaty Duch. Takymto sposobom slnec¢ny ¢, osvecujuci cely svet,
je podoba Boha Syna, zrodeného od Otca a prejavujuceho sa v celom svete.
Teplota vychadzajuca zo slnka spolu so svetelnym li¢om je podoba Ducha
Svatého, ktory spolu s rodiacim sa Synom predvecne vychadza od Otca, hoci
v Case sa posiela ludom Synom. Tak ako sa sInko sklada z kruhu, lica a tep-
loty, nerozdeluje sa na tri sink3, aj ked kazdy z tychto predmetov ma vlastné
osobitosti, jedno je kruh, druhé zasa |U¢ a tretie teplota, ale napriek tomu nie
su to tri sInkd, tak i Presvata Trojica aj ked' ma tri Osoby: Otca, Syna i Svatého
Ducha, sa nerozdeluje Bozstvo na troch bohov, ale je jeden Boh.

Svojou velkou mudrostou, ktorou bol blazeny Konstantin obdareny od
Hospodina, obrarioval pravu vieru nielen pred Saracénmi, ale aj pred Cha-
zarmi a takto spoloc¢ne s bratom Metodom, nadejuc sa na pomoc Boziu, sa
postarali o Sirenie pravej Christovej viery medzi narodmi.

Daruj aj ndm, véemohuci Hospodine, modlitbami svatych apostolom rov-
nych Cyrila a Metoda taku svatu mudrost, neoblomnost a pevnost vo viere,
aku mali nasi svati vierozvestovia.

Milan Petrisko
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Z domova

Nie vzdy je mozné spravodlivo
sudit druhych podla seba
(o domyslavosti)

Niekedy sa stava, Zze duchovne Zi-
juci ludia, ktori su ovenceni roznymi
cnostami, ktoré sa pacia Bohu, pri-
chadzaju do rozpakov, ked' vidia ludi
okolo seba, ktori su tiez vo svojom
duchovnom Zivote zboZni, ale podla
ich osobnej mienky menej ako oni.
Niekedy su v rozpakoch a rozmys-
[aju, preco oni nie tak ako my aske-
ticky nezdpasia? PreCo nenesu také
duchovné podvihy, aké nesieme my?
Preco neziju tak, ako Zijeme my? Pre-
¢o to robia inak ako my? Za ¢o ich
povazuju spravodlivi? Takéto sude-
nie je chybné, pretoze je spojené s
hriechom domyslavosti. Pretoze nie
len vonkajsimi podvihmi a skutkami,
ktoré su viditelné o¢ami, sa oslavuje
Boh, ale aj vnutornymi duchovnymi
zapasmi, ktoré nikto nevidi, iba Boh.
Pritom nie je potrebné Ziadat od
vetkych rovnaky duchovny zéapas,
pretozZe nie kazdému su dané rovna-
ké prostriedky, sila a sposob, akym
ich nesie.

Raz jeden z hlavnych rimskych ge-
nerdlov samotného cisdra zanechal
svet kvoli Bohu a usidlil sa v egypt-
skej pusti, vezmuc so sebou jedného
sluhu. V pusti v skyte prezil 25 rokov
a svojim Zivotom si zasluzil osobitnu

Uctu egyptskych pustnych otcov. Je-
den z nich sa rozhodol, Ze ho chce vi-
diet a ziskat od neho Uzitok pre svoju
dusu. Raz priSiel k nemu a s laskou
si zacal prezerat jeho kéliu. Co tento
mnich uvidel, ked vstupil do kélie?
Uvidel starca odetého do makkého
oble¢enia a obutého do topdanok.
Uvidel postel, pokrytu koZou a s van-
kusom. Ked' to host uvidel, priviedlo
ho to do pokusenia. Generdl, teraz uz
egyptsky starec, prikazal dat na stol
teplé jedlo a pohar vina. Ked to uvi-
del host, este viac padol do pokuse-
nia a v duchu starca vo svojej domys-
lavosti odsudzoval. Z tejto navstevy
nemal ziaden Uzitok a cely sklamany
a smutny odisiel domov. Prozorlivy
(jasnozrivy) starec pochopil, ¢o sa
stalo a preto poslal za nim svojho
sluhu, aby sa vratil. Ked sa mnich
vratil spat k starcovi, ten sa ho spytal:
,Odkial si, ot¢e? Z Egypta, odpovedal
mnich. A z akého mesta? Ja som jed-
noduchy ¢lovek, Zil som na dedine. A
na ¢om si spal, aku postel'si mal? Spal
som na zemi, odpovedal mnich, ne-
mal som postel. Aké jedlo si jedol a
pil si vobec niekedy vino? Jedol som
iba suchy chlieb a pil iba vodu. Vino
som nikdy nepil. A vo vani si sa nieke-
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dy kupal? Okrem rieky som nijaky iny
kupel nepoznal, odpovedal mnich.
Ja som ta vypocul, teraz vypocuj ty
mna, povedal starec mnichovi. Ja po-
chadzam z Rima a bol som blizkym
priatefom cisara. Host pri tychto slo-
vach zbystril pozornost. Opustil som
tento svet, kvéli Bohu som zanechal
bohatstvoislavu a prisiel som sem do
tejto puste. V Rime som vlastnil ob-
rovsky prekrasny dom, mal ohromné
bohatstvo a teraz ako vidi$ Zijem v
Ubohej chatr¢i. Moja postel bola zo
zlata a bola pokryta drahymi latkami,

a teraz mam iba tuto biednu postel

pokrytu kozou. Nosil som drahé ob-
leCenie a teraz mam iba toto jedno.
Na obed sa u mna podavali vielija-
ké jedla, a teraz jem iba tuto biednu
zeleninu a pijem tento maly pohar
vina. V Rime som mal mnozstvo slu-
hov a teraz mdm len tohto starca,
ktorého mi Boh nechal, aby mi sluzil.
Aj hudbu som pravidelne pocuval a
moj sluch pravidelne oblazovali tru-
by, husle, harfy a teraz spievam iba
zalmy. Preto neprichadzaj do poku-
$enia kvoli mne!” Vtedy mnich pove-
dal: ,Beda mi za moje odsudenie a
domyslavost! Ja od velkej biedy, kto-
rou som predtym trpel, som prisiel k
pokoju, a ty od pokoja si prisiel k tra-
peniu a od velkej slavy a bohatstva
k pokore a chudobe!” Potom opustil
starca s velkym poucenim pre svoju
dusu, stal sa jeho priatelom a ¢asto
ho navstevoval.

Kto z tychto dvoch ukdzal viac
sebazaprenia a duchovného zapasu
pre Boha? Starec alebo jeho host?
Vidime, Ze starec, ktory bol prozor-
livy (jasnozrivy), naplneny Svatym
Duchom. Hoci mal aj makké oblece-
nie, postel pokrytu kozou a pil vino.
Mnich, ktory ho navstivil, ni¢ z toho
nemal, a nepoznal ani ¢o je obuv,
ani postel. Preto netreba sudit podla
seba druhych. Boh ddava rézne dary
kazdému ¢loveku. Preto aj Boh bude
sudit ¢loveka podla toho, ¢o dostal a
ako s tym nalozil.

Mgr. Jdn Pilko, PhD.
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O modlitbe

Modlit sa mozZzeme vsade,
nielen vchramoch
(Slovo sviitého Jdna Zlatotisteho o poslusnosti tych, ktori sa
kdekoliek modlia s vierou)

Mnohi krestania vravia: ,Rad by
som sa pomodlil, ale nemam cas
navstivit Bozi chram; raz kvoli praci,
inokedy kvéli rodine”. Co na to po-
vedat? Samozrejme, dovody byvaju
rozne. Stava sa, ze &lovek nemdéze
ist do chramu kvoli praci alebo z
dbvodu, Ze sa stara o chorého ¢lena
rodiny, ktorého nemd s kym nechat
doma. Niekoho zase nechce do chra-
mu pustit rodina. Co robit v takom-
to pripade? Akiste ¢lovek zostane
doma, aby nevyvolal nendvist a ne-
sposobil tak nezhody v rodine. Su aj
rozne iné prekazky, pre ktoré niekto-
ri fudia nemo6zu chodit do chramu.
Su viak zavazné prekazky, pre ktoré
¢lovek nemdze navstevovat Bozi
chram, dévodom na to, aby sa ¢lovek
v krajnom pripade nemohol pomod-
lit doma alebo na akomkolvek inom
mieste? IsteZe nie, hocikde sa méze-
me pomodlit. A nie je pravda ani to,
ze ¢lovek nema na modlitbu cas. Ved
ak ma clovek zaneprazdnené ruky,
moze sa modlit Ustami; ak ma zane-
prazdnené Usta, mbéze sa pomodlit v
myslienkach a srdcom. Boh vypocuje
kazdu z tychto modlitieb a prijme ju
ako modlitbu v chrame.

Sv. Jan Zlatousty hovori: ,Apostol
Pavol sa nemodlil v chrdme, ale vo
vazeni. KedZze mal nohy zamknuté
do klady a nemohol si klaknut, mod-
lil sa poleziacky. Jeho modlitba v3ak
bola naplnena vierou, a preto nou
premohol vazenie, oslobodil nou
vaznov a obratil vazenského strazcu
na Christovu vieru. Ani Ezechid$ sa
nemodlil v chrdme, klac¢iac na kole-
nach, ale poleziacky, pretoze bol pre
chorobu priputany na l6zko. Kedze
vsak prosil Boha vo vrucnej a las-
kyplnej modlitbe, odvratil tym spra-
vodlivé Bozie rozhodnutie o smrti
a predizil si zivot a taktiez vyprosil
celému mestu ochranu pred nepria-
telmi. Zlocinec, ktory bol ukrizovany,
dosiahol nebeské Kralovstvo len par
slovami. Jeremias sa modlil v zaraste-
nej rokline, no Boh ho vypocul. Boh
vyslysal aj modlitbu Jondsa v utro-
bach velryby. Aj ini, ¢i uz v minulosti
alebo v sucasnosti, vdaka modlitbe
ziskali Boziu pomoc a odvratili tak
nebezpeclenstva, ktoré im hrozili.
Bratia, nehladajme preto ustavicne aj
my miesto na modlitbu a vyrec¢ne sa
nevyhovarajme, ale tak, ako sa mod-
lila kanadnska zena: ,Zmiluj sa nado
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O modlitbe

mnou, Pane, Syn Davidov! Moja dcé-
ra je hrozne posadnutd démonom”
(Mt 15, 22), i my vyslovujme v modlit-
be slova: ,Hospodine, zmiluj sa nado
mnou”. Hoci je to kratka modlitba,
prenikd az do hibky Bozej fudomil-
nosti. A kde je BoZia
milost,  tam o
je blaho.
Bratia,
nech
ste
kde-
kofl-
vek,
ho-
vorte
slova:
,Hospodi-
ne, Isuse Chris-
te, zmiluj sa nado

mnou hrieSnym”. Ak tieto slova ne-
moézete vyslovit Ustami, hovorte ich
vo svojich myslienkach, v srdci. Boh
pocuje aj takuto modlitbu. A pocuje
aj modlitbu tych, ktori mlcia. Takto
si v sebe postavite chram, a preto
si nebudete musiet hladat miesto
na modlitbu. Ked' Mojzi§ vyviedol
Izraelitov z Egypta, pred sebou mal
more a za sebou faraéna so svojim
vojskom. Uprostred reptajucich Izra-
elitov sa zrejme nemohol pomodlit.
Ale Hospodin mu povedal:,Preco vo-
148 ku mne o pomoc?” (2 Mjz 14, 15).
Traja mladenci sa modlili v ohnivej
peci a ich modlitba zahasila plamen
v peci, rozviazala im putd, vyviedla

ich z pece zivych a oslavila ich. Job
sa modlil k Bohu na smetisku a Hos-
podin mu prejavil svoje milosrden-
stvo. Preto, ak vas postihne nestastie,
obratte sa na Boha a modlite sa k
Nemu, aby vas zbavil toho nestastia.
_ Boh je vsade a vzdy je pri

Iltbu nevyslovi-
me  nabhlas,
povie nam:
LTu som!”,
Ani  ne-
stihneme
dokon-
¢it  nasu
modlitbu
a On ndm uz
poskytne ulavu a
zbavi nds strasného
trapenia.

Ako vidime, hocikde mézeme do-
siahnut spasu. Nas Boh je vievediaci,
preto pocuje nase modlitby kdekol-
vek; a kedZe je v3ade, prijme nasu
modlitbu odvsadial. Ak teda niektori
[udia vravia, Ze sa nem6zu modlit,
lebo nemaju moznost ist do chrdmu,
nehovoria pravdu. Je predsa tolko
miest, kde vobec nie su Bozie chra-
my. Avéak len blazon moze tvrdit, ze
[udia sa tam nemodlia a neusiluju
sa 0 svoju spasu. V prvopociatkoch
krestanstva v niektorych krajindch
neboli takmer ziadne chramy, na-
priek tomu ludia sa tam nepretrzite
modlili v domoch alebo aj v pod-
zemi. Bratia, modlite sa vsade, kam
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Zahranidie

vas Hospodin zavedie. Ak mate moznost navstivit Bozi chram, urobte tak,
pretoze v chrdme je mimoriadna BoZia pritomnost. MozZno sa naozaj prave
v chrdme, ¢i uz pod vplyvom ostatnych modliacich sa, alebo vplyvom zboz-
nej bohosluzby, pomodlite Uprimnejsie a vricnejsie. Ak vsak nemas moznost
navstivit chram, ,vojdi do svojej izbietky, zavri za sebou dvere a modli sa k
svojmu Otcovi, ktory je v skrytosti. A tvoj Otec, ktory vidi aj to, ¢o je skryté, ti
odplati” (Mt 6, 6). Amin.

Zdroj: MOJINTbCA MOXKHO HE B OHUX XPAMAX, HO U BE3JE (Cnoeo,
Ceamazo NoaHHa 3namoycmaeo...) In: [IPOJIOI 8 noyyeHusXx HA Ka»0blili OeHb
200a. Cocmasusn npomouepeti Bukmop lypoes.

Z rustiny preloZil:

Mgr. Marek Chovanec, PhD.

Spravy z pravoslavnych cirkvi

Jeruzalemsky patriarchdt

Znovuotvorenie Monastiera sv. Jana Krstitela v Bethabare

Historicky svaty monastier sv. Jana Krstitela v oblasti Bethabara vo vy-
chodnom Jerichu, na zdpadnom brehu rieky Jordan, je od 16. janudara 2018
znovu otvoreny ako Pravoslavny svatostanok Jeruzalemského patriarchatu.
Podla cirkevnej tradicie a Evanjelia je tato oblast povazovana za miesto krs-
tu nasho Pana Isusa Christa sv. Janom Predchodcom - Krstitefom, ako aj za
miesto prechodu Izraelitov cez rieku Jordan, ked' ich viedol JoSua, aby ich
ochranil pred nepriatelmi. Takisto sa traduje, Ze v blizkosti bola zachovana
jaskyna, kde prebyval sv. Jan Krstitel.
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Svaty Monastier sv. Jana Krstitela dala postavit sv. Helena (325-335), tak-
tiez je sv. Helena tradi¢ne povazovana za vlastnika monastiera. Monastier bol
niekolkokrat zni¢eny a rekonstruovany.V sicasnosti monastier presiel Uspes-
nou rekonstrukciou pod zastitou Jeruzalemského patriarchatu.

Moskovsky patriarchdt

Posvatenie prvej pravoslavnej kapinky na Islande

V polovici januara bola v Reykjaviku posvatena docasna kaplnka sv. Niko-
laja Divotvorcu na mieste, kde je planovana vystavba prvého pravoslavneho
chrdmu na Islande.

Na bohosluzbe, po ktorej bol posvateny kriz, ktoru sltzil miestny duchov-
ny prot. Timothy Zolotousky (moskovsky patriarchat), sa zucastnili ¢lenovia
pravoslavnej komunity a velvyslanec Ruskej federacie na Islande Anton Va-
siliev. Otec Timothy povazuje postavenie kaplnky za vyznamny medznik pre
pravoslavnu komunitu na Islande a podakoval ambasade Ruskej federacie
na Islande za dlhodobu podporu. Velvyslanec zvyraznil fakt, ze na Gspesnosti
tohto pocinu sa podielala celd pravosldavna komunita a vyzdvihol pracu o.
Timothyho hlavne pri upeviiovani ruskej diaspéry na Islande. Cirkevna obec
sv. Nikolaja ma viac nez 600 oficialnych ¢lenov. Zaroven ubezpecil, Zze am-
basada bude nadalej pokracovat v pomoci pri organizovani spoluprace s is-
landskymi uradmi ako aj pri ziskavani prostriedkov na vystavbu chramu.

Mesto Reykjavik vy¢lenilo v roku 2011 pozemok na vystavbu prvého pra-
voslavneho chrdmu na Islande. Chram bude postaveny v centre mesta, s
vyhladom na pristav Reykjaviku, a takto bude viditelny pre tych, ktori budu
prichddzat do mesta na lodi.
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Bulharsky patriarchdt

Historicky Zelezny chrdm v Istanbule znovuotvoreny po rekonstrukcii

(7.1.2018)

Turecky prezident a bulharsky premiér sa zi¢astnili na znovuotvorenti his-
torického Zelezného chrdmu v Istanbule po sedem rokov trvajucej rekon-
Strukcii. Na sldvnostnom otvoreni turecky prezident Recep Tayyip Erdogan
poznamenal, Ze 120-ro¢ny Chram svatého Stefana (Sveti Stefan) je jedinym
chrdmom vybudovanym zo Zeleznej konstrukcie.

Bulharsky chram v tvére kriza bol postaveny na brehu istanbulského Zla-
tého rohu v roku 1898 z 500 ton prefabrikovanych Zeleznych komponentov
dovezenych z Rakuska.

+Je povinnostou $tatu zabezpecit, aby sa kazdy mohol slobodne modlit”,
povedal Erdogan, dodajuc, Ze Turecko za poslednych 15 rokov podporilo ob-
novu viac nez 5000 artefaktov.

Novy metropolita vidinsky

Posvatna synoda Bulharskej pravoslavnej cirkvi zvolila 4. februara 2018
biskupa Daniela za nového metropolitu vidinského. Metropolita Daniel ob-
sadi katedru, ktord bola uvolnena po smrti metropolitu Dometiana v sep-
tembri 2017.

Metropolita Daniel sa narodil 2. marca 1972 v meste Smolyan, kde na-
vstevoval skolu pred svojim odchodom na Sofijsku univerzitu v roku 1996,

28 Odkaz
s, Cyla

s e aMetods




Zahranidie

kde chcel studovat anglicky jazyk. V roku 1997 v3ak prestupil na teologicku
fakultu.

V roku 1999 bol podstrihnuty za mnicha a teologicku fakultu ukoncil v
roku 2002.V roku 2004 bol poslany do Rozenského monastiera a v roku 2006
bol tam ustanoveny za archimandritu.

Za biskupa bol vysvateny v roku 2008 a vymenovany za vikara metropo-
litu nevkropského. O dva roky neskoér bol ustanoveny za vikara metropolitu
Spojenych Statov americkych, Kanady a Australie.

K Bulharskej pravoslavnej cirkvi sa hlasi okolo 86 percent obyvatelov.

Grécka pravosldvna cirkev

Arcibiskup Hieronym pozehnal pamétnik na pocest sviatého novo-
mucenika Juraja z Janiny

Svaty Juraj, ktory bol Turkami muceny a obeseny 17. janudra 1838 v Ja-
nine kvéli tomu, Ze nekonvertoval na islam, a nasledne kanonizovany (glo-
rifikovany) Posvatnou synodou Ekumenického patriarchatu 19. septembra
1839, bol vybrany za patrona prezidentskej
straze. Svaty Juraj je na svojej ikone oble-
¢eny v tradi¢nej fustanelle (biela skladana
skrobend sukna), ktord je sucastou odevu
Evzonov (Pozndmka: Evzonos, alebo Evzoni
je ndzov pre historicku elitnu lahkud pechotu
a horsku jednotku gréckej armady. Dnes su
to Clenovia Proedriki Froura (prezidentskej
# straze).V Aténach strazia hrob Neznameho
' vojaka (Ayvwotog Xtpatitng), Helénsky
parlament a Prezidentsky palac) prezident-
skej straze. Fustanella Evzonov sa podoba
na Skotsku suknu, je usita z 30 metrov dlhej
bielej latky, s udajne 400 zahybmi oznacu-
jucich 400 rokov Otomanskej nadvlady.
Ako arcibiskup pocas slavnosti povedal: ,Fustanella je symbolom gréckeho
zapasu a nadobudnutia slobody”. Na tejto udalosti sa zdcastnil aj prezident
republiky Prokopis Pavlopoulos, ktory poznamenal, ze ,svaty novomucenik
Juraj bol umuceny prave kvéli tomu, Ze nezmenil svoju vieru, nevzdal sa svo-
jej viery. Toto je pre prezidentsku straz vysostne dolezité, pretoze ukazuje, co
je ulohou prezidentskej straze od pociatku.

Pripravila: Mgr. Iveta Apostu
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Put po Svitej zem

S BozZou
pomocou a
s pozehna-
nim vladyku
Rastislava,
arcibiskupa
preSovské-
ho, metro-
politu  ces-
kych krajin a
Slovenska, sa
nam aj tento
rok podarilo
zorganizovat
Put po Sv.
zemi, ktoru
kazdoroéne
organizuje
Pravoslavna
cirkevnd obec v Pstrinej v zastupeni mitr. prot. Mgr. Michala RoSica a Cirkev-
nej obce sv. Jana Bohoslova v meste Bialystok v zastupeni prot. Mgr. Mareka
Wawreniuka. Tento rok sme vsak cestovali s malou zmenou, lebo sme neleteli
spolu jednym lietadlom ako kazdorocne z letiska vo Varsave, ale polska sku-
pina v pocte 21 putnikov letela z Varsavy a nasa skupina 27 putnikov letela
z Kosic.

Na letisku v Tell Avive nds ¢akala matuska Miriam, ktorad pochadza z Polska
a uz viac ako 30 rokov Zije v Izraeli v Hornenskom monastieri, ktory spravuje
Ruska duchovna misia, ktorej hlavnym predstavitelom je archimandrita Ale-
xander (Jelisov), ktory Studoval na nasej Pravoslavnej bohosloveckej fakulte
v Predove. Matuska Miriam nas sprevadzala pocas celého pobytu a objasno-
vala a ukazovala, kde sa ¢o udialo v tejto oblasti sveta, ktoru si vybral Boh za
svoj spasonosny prichod na Zem.

Po prichode do hotela nas uz ¢akali veriaci z Polska s 0. Markom a po ra-
najkach a ubytovani sme zacali nasu put po miestach, kde sa odohravali de-
jiny starozdkonného a novozakonného naroda.
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Ako inak sa da zacat put, ak nie ndvstevou Hrobu nasho Spasitela, Golgo-
ty a hlavného centra nasej spasy. Vsetci s ,malou dusickou” a modlitbou na
perach a slzami na ociach sme prosili ndsho Spasitela, aby ndam nedéstojnym
dovolil vojst do Jeho hrobu, dotknut sa kamennej dosky, na ktorej Ho po-
mazavali, vyjst na Golgotu, kde Ho ukrizovali za nase hriechy. No Boh aj tu
ukazal svoju dobrotu a milosrdenstvo a prijal nas a dovolil, aby sme mohli
navstivit aj iné ¢udesné miesta, na ktorych sme po vyklade matusky Miriam
¢itali Evanjelium v slovenskom a polskom jazyku, ktoré sa tykalo konkrétne-
ho miesta.

V miestach, ktoré sme dalej navstivili, bol aj Betlehem, kde sa nas Spasitel
narodil, kde Ho Bohorodicka povila a kam sa Mu prisli poklonit traja mudrci.
Na rieke Jordan sme sluzili Velké posvatenie vody a s pomocou o. Michala
sme sa trikrat ponorili, aby sme posvatili svoje telo a ocistili od kazdoden-
nych necistot.

Hlavnou aktivitou, ktord kazdoroc¢ne absolvujeme, je takzvand krizova
cesta po zndmej trase Via Dolorosa. Je to trasa, ktord simuluje trasu Christovej
cesty od Jeho vazenia cez miesto, kde Ho mucili, cez kazdé Jeho zastavenie
az po Golgotu a Bozi hrob. Samozrejme, Ze za tie roky sa tato trasa zmenila a
hlavne sa zmenilo mesto; Golgota bola niekedy za hradbami mesta a teraz je
v podstate v centre a vacsiu Cast cesty po krizovej ceste lemuju stanky s tova-
rom od vymyslu sveta, ale Uprimne za seba moéZem povedat, Zze pocas krizo-
vej cesty tieto okolnosti nevnimate, ale sustredujete sa na svoj ciel poklonit
sa Boziemu hrobu. Dal3ou vynimo¢nou udalostou je no¢na bohosluzba v
Bozom hrobe. S pozehnanim jeruzalemského patriarchu Theofila lll. sme sa
zucastnili na polno¢nom sluzeni pri hrobe Spasitela, kde sme mohli pristupit
k sv. Prijimaniu. Liturgiu sluzili aj nasi duchovni a Boh pozehnal, Ze o. Michal
a o. Marek boli vybrani slizit priamo v Hrobe.

Boli sme sa poklonit pri hrobe patriarchu Abrahdma, Sary a inych
starozakonnych otcov v Hebrone, hrobu krala Davida, miestu Tajomnej
vecere Isusa Christa s apostolmi, Getsemanskl zdhradu, hrob Presvatej
Bohorodicky, miesto NanebovstUpenia, miesto Zvestovania, kde mlada
Mdria prijala ulohu stat sa Matkou Boha.

Velkou radostou bolo prechddzat po brehu Genezaretského jazera, byt
na mieste, kde Isus Christos nasytil velké zastupy fudi, kde povolal apostoloy,
miesto, kde po svojom vzkrieseni jedol rybu s apostolmi a trikrat skusal lasku
sv. Petra ako aj iné svaté miesta. Velkym zazitkom bolo vyjst peso na Horu
Pokusenia, kde bol vzaty Syn Bozi diablom, aby Ho pokusal. Zadivali sme sa
na strom, na ktory sa vysplhal Zachej, aby videl Spasitela a boli sme aj v jeho
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dome. Bola ndm dana moznost jest ,Petrovu rybu”; je to pochutina Galilej-
skeho kraja pomenovana po sv. Petrovi.

Svoju put sme zavfsili Vseno¢nym bdenim v chrame Ruskej duchovnej
misie, ktoré sluzil archimandrita Alexander spolu s nasimi duchovnymi.

S akym dojatim sme pricestovali, tak s omnoho vaésim sme odchadzali,
IGcenie s polskymi putnikmi bolo smutné, ale radost z pritomnosti Bozej bola
vadsia — citili sme sa ako apostoli na Olivovej hore, odkial sa Christos vzniesol,
oni sa tesili, lebo vedeli, ze On je stale s nimi a tak aj my sme naplneni Jeho
milostou.

Put do Svatej zeme je vec, ktord by mal absolvovat kazdy pravoslavny
krestan. Ved zazit atmosféru miest, kde nas Spasitel Isus Christos chodil, robil
zazraky, okupat sa v rieke, v ktorej sa dal pokrstit, st neopisatelné pocity.

Pocas tyzdnovej pute (od nedele 28.01.2018 do nedele 04.02.2018) sme
toho stihli celkom dost. Nikdy sa vsak neda stihnut vidiet a prezit Uplne viet-
ko, véetky monastiere, vietky svatyne a hlavne vietky miesta, ktoré sa spomi-
naju ¢i uz v Starom, alebo v Novom Zakone.

Velmi ma tesi, ze kazdorocne je zaujem o takuto put a Ze ludia sa neboja
a obetuju svoj ¢as aj financie a vydaju sa na takéto vyznamné miesta pre nas
pravoslavnych krestanov najcennejsie.

Verim, Ze aj v budlicom roku sa najdu ozajstni krestania, ktori sa odhod-
laju ist uctit si miesta, kde Zil a za nase spasenie trpel a vstal z mitvych nas
Spasitel.

Ctec Mgr. Matus Rosi¢

|é32 sv. Gyfla
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Navsteva vikara moskovského patriarchu

V uplynulych dnoch navstivil Slovensko Jeho Preosvietenost Paramon,
biskup bronicky, vikar Jeho Svatosti Kirilla, patriarchu moskovského a celého
Ruska. V sobotu 27. januéra 2018 sa v priestoroch UPPE ER v Pre3ove stretol
s Jeho Blazenostou Rastislavom, arcibiskupom preSovskym a metropolitom
Ceskych krajin a Slovenska, za pritomnosti riaditela dradu, tajomnika tradu
a tajomnikov jednotlivych odborov. Po privitani a spolo¢nom rozhovore sa
vsetci pritomni zdc¢astnili na sldvnostnej sobotnajsej vecerni v Katedralnom
chrdme sv. kniezata Alexandra Nevského v Presove.

V nedelu 28. janudra 2018 Jeho BlaZenost Rastislav, arcibiskup presovsky
a metropolita ¢eskych krajin a Slovenska, spolu s Jeho Vysokopreosviete-
nostou Michalom, arcibiskupom prazskym a ¢eskych krajin, a Jeho Preosvie-
tenostou Paramonom, biskupom bronickym, sluzili slavnostnd nedelnu sv.
Liturgiu. Spolu s nimi slUzili predstaveny Zastupitelstva Ruskej pravoslavnej
cirkvi v Karlovych Varoch prot. Nikolaj Lis¢eriuk, tajomnik Zastupitelstva Pra-
voslavnej Cirkvi ¢eskych krajin a Slovenska v Moskve jeromonach Alexander
(Haluska), archimandrita Simeon, sprevadzajuci vladyku Paramona, ako aj
viaceri duchovni Preovskej pravoslavnej eparchie.
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Duchovnu atmosféru tohto modlitebného zhromazdenia nadhernym
spevom dotvaral spevacky zbor pod vedenim dirigentky Mgr. Tatiany Svaj-
kovej, PhD.

Ako povedal v zavere sv. Liturgie vladyka Rastislav, Nedelou mytnika a
farizeja sa v Pravoslavnej cirkvi zac¢ina predpdstne obdobie. Obdobie postu
je pre mnohych nielen obdobim telesnej zdrzanlivosti, ale predovsetkym du-
chovnej obrody — Uprimného pokania a plac¢u nad svojimi hriechmi.

,Dnesna nedela ndm vsak priniesla i velki duchovnu radost. Duchovnu
radost z pritomnosti medzi nami dvoch méjmu srdcu velmi blizkych a milych
vladykov - arcibiskupa prazského a ¢eskych krajin vladyku Michala a biskupa
bronického vladyku Paramona, ktory je vikdrom Jeho Svatosti Kirilla, patriar-
chu moskovského a celého Ruska," uviedol vladyka Rastislav a podakoval sa
im za spolo¢né modlitby.

.KieZ by sme v duchovnom Zivote viac nasledovali priklad mytnika ako fa-
rizeja. Evanjeliovy pribeh o nich sa v tuto nedelu ¢ita kazdy rok a my sa vzdy,
ked ho po¢uvame, automaticky stylizujeme do polohy mytnika, ale pravda
je taka, ze velakrat sa vo svojom Zivote spravame presne ako farizej. Ved'si
len poloZzme ruku na srdce - kto z nds sa nepovazuje za ¢osi vynimocné, tak
ako sa povazoval farizej z Evanjelia? ,Dakujem Ti, BozZe, Ze nie som taky, ako
ini ludia - hrieSnici, smilnici, zlodeji, vrahovia a vetci ostatni..." Kolki z nds to
mozno nepovedia nahlas vo svojich slovéch, ale kdesi v hibke srdca si Gprim-
ne myslia, ze su lepsi ako ti druhi.." povedal vladyka.

~Vyuzime nastavajuce obdobie pdstu a pokdnia na to, aby sme v sebe roz-
bili falosnu predstavu o svojej vynimocnosti, bezihonnosti ¢i dokonca sva-
tosti. Rozbime ju slzami pokania, rozbime ju modlitbou a péstom. Najdime
skrisenost a pokoru pred Bohom, ale predovietkym najdime lasku. Pretoze
kym ¢lovek vo svojom srdci nendjde lasku k Bohu a tym, ¢o su okolo neho,
dovtedy si nemoze byt isty svojou spéasou,” doplnil viadyka.

KedZe vo $tvrtok 25. januara 2018 sa vladyka Rastislav dozil 40 rokov, pri
prilezitosti okrihleho Zivotného jubilea ho pozdravil vladyka Michal, ktory
mu zazelal, aby ho Boh, Presvata Bohorodicka a sv. knieZa Rastislav Zehnali a
ochranovali po mnohé a dobré roky.

Pozdrav od Jeho Svatosti Kirilla, patriarchu moskovského a celého Ruska,
precital vladyka Paramon, ktory zazelal vladykovi Rastislavovi vietko najlep-
Sie do dalSich rokov i v mene bratstva Donského monastiera, ktorého je na-
mestnikom, ako aj svojom.

Pozdrav od predstaveného Zastupitelstva Pravoslavnej cirkvi ceskych kra-
jin a Slovenska pri Moskovskom patriarchate archimandritu Serafima (Sem-
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jatovského) a spolocenstva veriacich pri chrdme sv. Nikolaja v Kotelnikach
v Moskve precital tajomnik Zastupitelstva jeromonach Alexander (Haluska).

Nakoniec vladyku s driom jeho Styridsiatin pozdravil i duchovny spravca
Katedralneho chrdmu a tajomnik UPPE ER mitr. prot. Michal Svajko.

+Aj ked'ste kvoli svojej skromnosti a pokore davali najavo, Ze nie je potreb-
né Vase zivotné jubileum nejako pripominat ¢i oslavovat, Bohu bolo ,uhéd-
no" takto. On pozehnal tento den a spravil to takym, akym sa Mu pécil. Preto
mi dovolte, aby som Vas v mene duchovnych a veriacich PreSovskej pravo-
slavnej eparchie ¢o najsrdecnejsie pozdravil a podakoval sa Vam za vietko,
o ste doposial pre nads a nasu spdasu vykonali. Sv. bratia Cyril a Metod ndm
priniesli vzacny dar viery a Vy ste vstupili do ich sluzby. Vedomi si toho, ze ste
pokracovatelom ich misie — lebo Cirkev md vzdy misijny charakter a vzdy ma
vydavat Zivé svedectvo o Bohu a Jeho pritomnosti v naSom Zivote - difame
a verime, Ze nas Boh cez Vase modlitby bude viest k spase. Zelam Vam, aby
ste mali taku silu, takd odvahu a taku pokoru, s akou Spasitel vystupil na Kriz,
lebo len s nimi mohol povedat:,Dokonané je". Nech Vdm Boh Zehna a nech
Vas ochranuje pri dobrom zdravi v pInych duchovnych a telesnych silach na
mnohaja i blahdja lita!", zaZelal vladykovi o. Michal.

Vitazi vytvarnej sutaze z Ruska v Presove

V sobotu 3. feb-
ruara 2018 Jeho Bla-
zenost Rastislav, ar-
cibiskup presovsky a
metropolita ceskych
krajin a Slovenska,
prijal v priestoroch
UPPE ER v Predove
navstevu z Ruskej
pravoslavnej cirkvi.

Kazdoro¢ne sa
v ramci celocirkev-
nej  rozdestvenskej
konferencie v Rusku
uskuto¢nuje vytvarna sutaz pod ndzvom Krasa BozZieho sveta. Jej vitazi na-
vstivia ako putnici jednu z miestnych pravoslavnych Cirkvi. V tomto roku ich
kroky smerovali k nam.
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Jeromonach Trifon, pracovnik Synodalneho oddelenia pre skolstvo a ka-
techizaciu Ruskej pravoslavnej cirkvi, a tri mladeznicky - vitazky minuloroc-
nej sutaze, ktorych prace boli vyhodnotené ako najlepsie - Irina, Jana a Maria
pri stretnuti darovali vladykovi Rastislavovi ikonu sv. velkomucenice Paraske-
vy, ako aj dve knihy - prezentdcie najlepsich vytvorov v tejto sutazi.

Vladyka Rastislav vyjadril radost nad tym, Ze sa rozhodli navstivit prave
nasu miestnu Cirkev a oboznamil ich so Zivotom pravoslavnych v Cechach a
na Slovensku.

Po stretnuti s metropolitom mladeznici navstivili Pravoslavny knazsky se-
minar PU a prezreli si pamatihodnosti mesta PreSov. V popoludnajsich ho-
dinach sa presunuli do Kosic, kde ich sestra Jozefina Polakovi¢ova v rdmci
prehliadky mesta oboznamila s jeho histériou.

V nedelu 4. februdra 2018 sa hostia zucastnili na sv. Liturgii v Katedradlnom
chrdme sv. Jdna Milosrdného v Kosiciach. V najblizsich dnhoch este navstivia
Cesku cast nasej miestnej Cirkvi.

Pri organizacii cesty a programu ruskych mladeznikov pomahali aj ti nasi
z Bratstva pravoslavnej mladeze na Slovensku — SYNDESMOS.

Jeromonach Alexander (Haluska)

Stretnutie s velvyslankynou Helénskej
republiky na Slovensku

V nedelu 28. januara 2018 sa Jeho Blazenost Rastislav, arcibiskup presovsky a
metropolita Ceskych krajin a Slovenska, stretol s Jej Excelenciou pani Louisou Ma-
rinakis, mimoriadnou a splnomocnenou velvyslankynou Helénskej republiky v SR.

Na stretnuti, ktoré sa konalo v priestoroch UPPE ER v Pre$ove, bol pritomny i ho-
norarny konzul Helénskej republiky na Slovensku prof. Ing. Libérios Vokorokos, PhD.,
ktory je zaroven dekanom Fakulty elektrotechniky a informatiky Technickej univerzi-
ty v KoSiciach, ako aj zastupca veduceho misie Nikolaos Fouyas.

Pani velvyslankyna sa zaujimala o zivot Pravoslavnej cirkvi v ceskych krajinach
a na Slovensku a nacrtla moznosti spoluprace pri zabezpecovani bohosluzobného
zivota gréckych komunit v Bratislave a KoSiciach.

V pondelok 29. janudra 2018 popoludni sa vladyka Rastislav na pozvanie pani
velvyslankyne ztcastnil na otvoreni honorarneho konzuladtu v Kosiciach, ktorého
priestory na jej poziadanie posvatil.

Zdroj: www.eparchiapo.sk




Z domova

Uchovavame tradiciu

Prijemna a pokojnd atmosféra pred Rozdestvom sprevadzala nas tradi¢ny kazdo-
rocny program NIKOLAJ v kinosale Kultirneho domu v Jarabine.

V tomto roku tento den pripadol na nedelu 17.12.2017.

Najskor sa pritomnym prihovoril 0. mitr. prot. Juraj Cokina, ktory zdéraznil délezi-
tost takychto podujati, aby sa tradicia uchovala pre mladsiu generaciu.

V programe vystupili Ziaci z tunajsej zakladnej skoly, ktori sa prezentovali vindmi,
koledami, star3i Ziaci a Studenti vystupili so scénkami s témou Betlehem. Boli naozaj
presvedcivi a dokazali uputat kazdu vekovu kategériu nielen scénkami, ale prijemne
prekvapili aj spevom zndmej koledy.

Zapocuvali sme sa taktiez do kolied v podani spevacok folklérnej skupiny Polana.

Nakoniec Nikolaj, ktory pozorne sledoval cely program, rozdal vietkym detom
sladké balicky, o. duchovny srde¢ne podakoval vietkym ucinkujicim a pritomnym
za Ucast. V druznej debate sme posedeli pri teplom ¢aji, voriavych medovnickoch a
roznych dobrotach, ktoré sme si sami pripravili.

PhDr. Zaneta Stefanikovd

Novy antimins
v kosickom
katedralnom chrame

Dna 10.2.2018 na pocest pamiatky
svmuc¢. Charalampa, biskupa magnézij-
ského vysokopreosvateny vladyka Juraj
sluzil bozsku Liturgiu pri ostatkoch tohto
svatca ranej Cirkvi v katedalnom chrame
Zosnutia Presvdtej Bohorodicky a sv. Jana
Milostivého v Kosiciach. Do daru pre tento
chrdm doniesol novy antimins, do ktoré-
ho boli uloZzené ostatky mucenikov z rim-
skych katakomb Generosusa a Severina
a svatého vyznavaca knaza Alexija Tétha
(jedného z patronov Michalovsko-kosickej
eparchie). Nech sa tito svatci prihovaraju k
Hospodinovi za spasu nds vietkych.

Zdroj: www.pravoslavieke.sk
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BlahoZelanie

BlahOielanie

Dna 16. februara sa dozil protojerej
Mgr. Juraj Cuper Bohom pozehnanych
80 rokov svojho zivota.

Drahy otée duchovny!V tento Bohom
pozehnany krasny den Vam chceme aj
my zablahozZelat k Vasmu sviatku. Ne-
l[ahky ste zivot mali vo svojej duspastier-
skej sluzbe, ale chvala Bohu krasneho
zivotného jubilea 80 rokov ste sa dozili.
Preto aj my Vam z celého srdca chceme
popriat hlavne vela zdravia, $tastia, las-
ky, pokoja, aby ste mohli este dalej po-
kracovat vo svojej duspastierskej sluzbe,
kazat Bozie slovo a tesit sa zo svojej kras-
nej rodinky. Nech Vas, ot¢e duchovny Ju-
raj, aj Vasu matusku, zehnd a chrani este

spolu dlhé roky Presvata Bohorodicka svojim omoforom na mnohaja i blaha-
ja lita Vam zo srdca praje a od Isusa Christa vyprosuje rodina Macugovad zo

stﬂrej Lubovne.
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Sttidium na Pravoslévnej bohoslovecke] fakulte PU

Pravoslavna bohoslovecka fakulta
PreSovskej univerzity v PreSove

Podmienky prijimacieho konania
pre akademicky rok 2018/2019

Kontakt:
Masarykova 15,080 01 Presov www.unipo.sk/pravoslavna-bohoslovecka-fakulta
Tel.: 051/7721 216 www.unipo.sk

e-mail: helena.kuzanova@unipo.sk

Termin podania prihlasky (Bc., Mgr.) do: 31.3.2018
Termin podania prihlasky (PhD.) do: 31.5.2018
Termin podania prihlasky (2. kolo pre Bc., Mgr.) do: 15.8.2018
Poplatok za prijimacie konanie: tlacena prihlaska - 30 €

elektronicka prihlaska - 20 €

Banka: Statna pokladnica

Variabilny symbol: 106004

Konstantny symbol: 0558

Ucet: 7000081324/8180

IBAN: SK70 8180 0000 0070 0008 1324
BIC, SWIFT: SPSRSKBA

Adresa na zaslanie poplatku i prihlasky: Pravoslavna bohoslovecka fakulta
PresSovskej univerzity v Presove
Masarykova 15, 080 01 Presov

Akreditované studijné programy: s T R PP
charitativna a socialna sluzba (1. stupen) D/E Bc. 3/4 40/50
charitativna a socidlna sluzba (2. stuperi) D/E Mar. 2/3 40/50
pravoslavna teoldégia  (spojeny 1.a 2. stuper) D/E Mar. 5/6,5 20/30
charitativna a socialna praca (3. stupen) D/E PhD. 4/5 1/10
pravoslavna teolégia (3. stupen) D/E PhD. 4/5 1/10
Rigorézne konanie v studijnych odboroch:
pravoslavna teolégia ThDr. 20
socialna praca PhDr. 30
Vyska Skolného v externej forme tiidia je stanovena nasledovne:
pravosldvna teoldgia
spojeny 1.a 2. stupen (Mgr.) vyska Skolného  200,- € / rocne
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Sttidium na Pravoslévnej bohoslovecke] fakulte PU

3. stupen (PhD.) vyska Skolného:  990,- € / rocne
charitativna a socidlna sluzba
1. stupen (Bc.) vyska Skolného:  500,- € / rocne
2. stupen (Mgr.) vyska skolného:  600,- € / ro¢ne
charitativna a socidlna prdca
3. stupen (PhD.) vyska Skolného:  990,- € / rocne

2. Podmienky prijatia a informécie o prijimacom konani

Uchddzadi si prihlasku na vybrany Studijny program podavajui na adresu fakulty. Podmienky pre prijatie zahraniényich uchddzacov st rovnaké
ako pre obcanov Slovenskej republiky.

Podmienky prijatia pre 1. stupen stiidia (Bc.) aspojeny 1. a 2. stuperi (Mgr.): Zékladnou podmienkou pre prijatie na Stadium 1. stupfa
(Bc.) a spojeného 1. a 2. stupia (Mgr.) vysokoskolského Stidia v zmysle § 52 Zékona ¢. 131/2002 Z. z. o vysokych Skoldch a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov je maturitnou skiskou ukoncené stredoskolské Stadium.

K prihlaske je potrebné priloZit Struktdrovany Zivotopis, overenti kdpiu maturitného vysvedcenia, fotokdpie rocnikovych vysvedcent, resp.
posledné polrocné vysvedcenie zo strednej Skoly. Uchddzac, ktory doposial nevykonal maturitnd skisku a nemdze o jej vykonani v prihlaske uviest
prislusné tdaje, predlozi doklad o jej vykonani dodatocne, najneskor v termine stanovenom fakultou. Pokial uchddzac tento doklad nepredloz,
nemd3e byt prijaty na Stidium. Ustrizok o zaplateni prislusného poplatku spojeného so zabezpecenim prijimacieho konania je potrebné nalepit
na tretiu stranu prihlasky (poplatok uchddzaci uhradia postovym periaznym poukazom typu U; nebudu akceptované prihlsky bez dokladu o
Gihrade poplatku).

Podmienky prijatia pre 2. stupei stiidia (Mgr.): Zakladnou podmienkou pre prijatie na Stadium 2. stupiia (Mgr.) vysokoskolského Stidia
v zmysle § 53 Zkona ¢. 131/2002 Z. z. 0 vysokych Skoléch a o zmene a doplnent niektorych zkonov je Stétnou skiskou ukoncené Studium 1.
stupiia (Bc.) vysokoskolského Stidia v prisluSnom, resp. pribuznom Studijnom programe.

K prihlaske je potrebné prilozit Struktdrovany Zivotopis, overend kopiu bakaldrskeho diplomu a vykaz o vykonanyich skiskach a zapoctoch
v prihlaske uviest prislusné tdaje, predlozi doklad o jej vykonani dodatocne, najneskor v termine stanovenom fakultou. Pokial uchddzac tento
doklad nepredloi, nemaze byt prijaty na itddium. Ustrizok o zaplateni prislusného poplatku spojeného so zabezpecenim prijimacieho konania je
potrebné nalepit na tretiu stranu prihlasky (poplatok uchddzadi uhradia postovym pefiaznym poukazom typu U; nebudd akceptované prihlasky
bez dokladu o dhrade poplatku).

Podmienky prijatia pre 3. stupei stidia (PhD.) budu zverejnené na webovej strénke fakulty v marci 2018 v sekcii veda a vyskum.

Prijimacie konanie - forma a obsah:

1. stuperi Stiidia (Bc.) a spojeny 1. a 2. stupeii (Mgr,) — bez prijimacich pohovorov na zaklade dosiahnutych tudijnych vysledkov na strednej
Skole a celkového vysledku maturitnej skisky.

2. stupen Stidia (Mgr.) - bez prijimacich pohovorov na zaklade dosiahnutych Studijnyich vysledkov v 1. stupni vysokoskolského Stidia (vaze-
ny Studijny priemer pocas Studia, vysledny priemer Stétnej skasky).

Terminy:
Zaslanie maturitného vysvedcenia: do15.juna 2018
Zaslanie diplomu alebo potvrdenia o vykonani Statnej skusky: do 02.jula2018

3. Uplatnenie absolventov

Absolventi studijného programu pravosldvna teoldgia sa uplatnia ako kitazi Pravosldvnej cirkvi, katechéti, osvetovi pracovnici, administra-
tivni pracovnici (na vietkych stuprioch cirkevnej, vzdeldvacej a vjchovnej préce), v oblastiach, kde sa vyZaduje tvorivy pristup a schopnosti organi-
zacnej, vjchovnej a vyskumnej prce, koordindtori socidlnej a charitativnej starostlivosti o obcanov réznych socidinych skupin v zariadeniach, ktoré
s(i v sprave cirkvi, v armade SR ako vojenski duchovni.

Absolventi Studijného programu charitativna a socidlna sluzba maju moznost uplatnit sa na trhu prace ako socidlni pracovnici schopni vyko-
navat tinnost v duchovno-socidInej oblasti vztahujticej sa na rezorty spadajtice do kompetencii Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR,
Ministerstva prace, socidinych veci a rodiny SR, Ministerstva zdravotnictva SR, Ministerstva vniitra SR, Ministerstva spravodlivosti SR a Ministerstva
kultdry SR.

Doc. ThDr. Miroslav Zupina, PhD., prodekan pre vzdeldvanie
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0ZNAM

Prosime vsetkych prispievatelov, aby svoje clénky posielali
na e-mail: ocam@orthodox.sk

Na prednej strane obalky:
Sv. Prijimanie v katedralnom chrdme v PreSove
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