
Чи1нъ мlтвеннагw ўтэшeніz 
ср0дникwвъ жив0тъ св0й самов0льнэ скончaвшагw.  

Kánony Cirkvi zakazujú „prinášanie a modlitbu“ za samovrahov (14. pravidlo 
Timoteja Alexandrijského) ako tých, ktorí sa vedome odtrhli od spoločenstva s 
Bohom. Duchovná skúsenosť askétov, ktorí sa odvážili modliť za samovrahov a 
pociťovali pri tom neprekonateľnú ťažobu a démonické pokušenia, potvrdzuje 
oprávnenosť tohto pravidla. 

Uvedené pravidlo svätého Timoteja Alexandrijského bolo nasmerované proti 
padlým členom Cirkvi. V súčasnej dobe však väčšina tých, ktorí vztiahli ruky na 
seba, patrí k ľuďom, ktorí boli pokrstení, ale nedostali ani kresťanskú výchovu, 
ani cirkevné formovanie. Ukončujú svoj život nie v dôsledku vedomého protive-
nia sa Bohu a Cirkvi, ale „v pomätení mysle“, aj keď to nie je podchytené svedec-
tvami lekárov. Pre kňaza, ktorý nepoznal zomrelého počas jeho života, je veľmi 
ťažké zaujať stanovisko k takejto smrti, a príbuzní a blízki tých, čo spáchali sa-
movraždu, stretnúc sa s odmietnutím kňaza vykonať pohrebné obrady, sa ešte 
viac vzďaľujú od Cirkvi, nedostanúc útechu. 

V súvislosti s tým a s ohľadom na uspokojenie duchovných potrieb veriacich a 
jednotnosť pastoračnej praxe Posvätná synoda Ruskej pravoslávnej cirkvi navrh-
la, aby spolu s tým, že sa nebudú konať pohrebné obrady nad samovrahmi a „pri-
nášanie“ za nich, to jest spomínanie počas liturgie v chráme, bola príbuzným a 
blízkym takýchto zomrelých poskytnutá nasledujúca modlitebná útecha. 

Okrem vykonania navrhnutého obradu môžu príbuzní a blízki s požehnaním 
kňaza vziať na seba domáce čítanie modlitby prepodobného starca Leva Optin-
ského a kánonu za tých, čo svojvoľne ukončili svoj (pozemský) život, ktorý zos-
tavil metropolita Benjamín (Fedčenkov). Najväčšmi takýmto zomrelým pomáha 
rozdávanie almužny za nich a zbožný život ich príbuzných a blízkych.  

Їерeй: Бlгословeнъ бGъ нaшъ всегдA, нhнэ и3 при1снw, и3 во вёки 
вэкHвъ. Ґми1нъ. 

Тaже: С™hй б9е, с™hй крёпкій, с™hй безсмeртный, поми1луй нaсъ. 
Три1жды. Слaва, и3 нhнэ: 

Прес™az трbце, поми1луй нaсъ: гDи, њчи1сти грэхи2 нaшz: вLко, прос-
ти2 беззакHніz н†ша: с™hй, посэти2 и3 и3сцэли2 нeмwщи нaшz, и4мене 
твоегw2 рaди. 



ГDи, поми1луй. Три1жды. Слaва, и3 нhнэ:  
Џ§е нaшъ, и4же на нб7сёхъ, да с™и1тсz и4мz твоE, да пріи1детъ цrт-

віе твоE: да бyдетъ в0лz твоS, ћкw на нб7си2, и3 на земли2. хлёбъ 
нaшъ насyщный дaждь нaмъ днeсь, и3 њстaви нaмъ д0лги нaшz, ћкоже 
и3 мы2 њставлsемъ должникHмъ нaшымъ: и3 не введи2 нaсъ во и3скушeніе, 
но и3збaви нaсъ t лукaвагw. 

Ћкw твоE є4сть цrтво и3 си1ла и3 слaва, nц7A и3 сн7а и3 с™aгw д¦а, 
нhнэ и3 при1снw и3 во вёки вэкHвъ. Ґми1нъ. 

Ґллилyіа, глaсъ ѕ7: 
Стjхъ: ГDи, да не ћростію твоeю њбличи1ши менE, нижE гнёвомъ 

твои1мъ накaжеши менE.  
Стjхъ: Поми1луй мS, гDи, ћкw нeмощенъ є4смь.  

Тaже тропари2, глaсъ ѕ7:  

Поми1луй нaсъ, гDи, поми1луй нaсъ: всsкагw бо tвёта недоумёю-
ще, сію1 ти мlтву, ћкw вLцэ, грёшніи прин0симъ: поми1луй нaсъ.  

Слaва: 
ГDи, поми1луй нaсъ, на тs бо ўповaхомъ: не прогнёвайсz на нaсъ 

ѕэлw2, нижE помzни2 беззак0ній нaшихъ, но при1зри и3 нhнэ ћкw 
бlгоутр0бенъ, и3 и3збaви нaсъ t врагHвъ нaшихъ: тh бо є3си2 бGъ нaшъ, 
и3 мы2 лю1діе твои2, вси2 дэлA рукY твоє1ю, и3 и4мz твоE призывaемъ.  

И# нhнэ: 
Бlгоутр0біz двeрь tвeрзи нaмъ, бlгословeннаz бцdе, надёющіисz 

на тS да не поги1бнемъ, но да и3збaвимсz тоб0ю t бёдъ: тh бо є3си2 
сп7сeніе р0да хrтіaнскагw. 



Pал0мъ н7: 

Поми1луй мS, б9е, по вели1цэй млcти твоeй, и3 по мн0жеству щедр0тъ 
твои1хъ њчи1сти беззак0ніе моE. наипaче њмhй мS t беззак0ніz моегw2, 
и3 t грэхA моегw2 њчи1сти мS. ћкw беззак0ніе моE ѓзъ знaю, и3 грёхъ 
м0й предо мн0ю є4сть вhну. тебЁ є3ди1ному согрэши1хъ, и3 лукaвое пред8 
тоб0ю сотвори1хъ: ћкw да њправди1шисz во словесёхъ твои1хъ, и3 побэ-
ди1ши, внегдA суди1ти ти2. сe бо въ беззак0ніихъ зачaтъ є4смь, и3 во 
грэсёхъ роди1 мz мaти моS. сe бо и4стину возлюби1лъ є3си2, безвBстнаz 
и3 т†йнаz премyдрости твоеS kви1лъ ми2 є3си2. њкропи1ши мS v3ссHпомъ, и3 
њчи1щусz: њмhеши мS, и3 пaче снёга ўбэлю1сz. слyху моемY дaси рa-
дость и3 весeліе: возрaдуютсz кHсти смирє1нныz. tврати2 лицE твоE t 
грBхъ мои1хъ, и3 вс‰ беззакHніz мо‰ њчи1сти. сeрдце чи1сто сози1жди во 
мнЁ, б9е, и3 дyха прaва њбнови2 во ўтр0бэ моeй. не tвeржи менE t 
лицA твоегw2, и3 д¦а твоегw2 с™aгw не tими2 t менE. воздaждь ми2 
рaдость сп7сeніz твоегw2, и3 д¦омъ вLчнимъ ўтверди1 мz. научY без-
закHнныz путє1мъ твои6мъ, и3 нечести1віи къ тебЁ њбратsтсz. и3збaви 
мS t кровeй, б9е, б9е сп7сeніz моегw2: возрaдуетсz љзhкъ м0й прaвдэ 
твоeй. гDи, ўстнЁ мои2 tвeрзеши, и3 ўстA мо‰ возвэстsтъ хвалY 
твою2. ћкw ѓще бы восхотёлъ є3си2 жeртвы, дaлъ бhхъ ќбw: всесож-
жє1ніz не бlговоли1ши. жeртва бGу дyхъ сокрушeнъ: сeрдце сокрушeнно и3 
смирeнно бGъ не ўничижи1тъ. ўбlжи2, гDи, бlговолeніемъ твои1мъ сіHна, и3 
да сози1ждутсz стёны їеrли6мскіz. тогдA бlговоли1ши жeртву прaвды, 
возношeніе и3 всесожегaємаz: тогдA возложaтъ на nлтaрь тв0й тельцы2. 

И# ѓбіе ґнтіфHнъ, глaсъ G: 

Стjхъ: Поми1луй нaсъ, гDи, поми1луй нaсъ, ћкw помн0гу и3сп0л-
нихомсz ўничижeніz. 



Џ§е нбcный, любвеoби1льне, чlвэколю1бче: млcтивъ, млcтивъ, млcтивъ 
бyди нaмъ, q вс‰ њб8eмлющій и3 всёхъ пріeмлющій. 

Стjхъ: РечE безyменъ въ сeрдцэ своeмъ: нёсть бGъ. 
Џ§е нбcный, любвеoби1льне, чlвэколю1бче: млcтивъ, млcтивъ, млcтивъ 

бyди нaмъ, q вс‰ њб8eмлющій и3 всёхъ пріeмлющій. 
Слaва: Е#гдA, судіE, сsдеши ћкw бlгоутр0бенъ, и3 покaжеши стрaш-

ную слaву твою2, сп7се: q каковhй стрaхъ тогдA, пeщи горsщей, и3 
всBмъ боsщымсz нестерпи1магw суди1ща твоегw2. 

И# нhнэ: Не и4мамы и3нhz п0мощи, не и4мамы и3нhz надeжды, рaзвэ 
тебE, вLчце, ты2 нaмъ помози2, на тебE надёемсz, и3 тоб0ю хвaлим-
сz, твои1 бо є3смы2 раби2, да не постыди1мсz. 

Мlтва:  

ВLко гDи, млcтивый и3 чlвэколюби1вый, къ тебЁ взывaемъ: согрэ-
ши1хомъ и3 беззак0нновахомъ предъ тоб0ю, преступи1хомъ сп7си1тєльныz 
тво‰ зaпwвэди, и3 любвE є3ђльскіz tчazвшемусz брaту нaшему [и3ли2: 
tчazвшейсz сестрЁ нaшей] не kви1хомъ. но не ћростію твоeю њбличи2 
нaсъ, нижE гнёвомъ твои1мъ накажи2 нaсъ, чlвэколю1бче вLко: њслaби, 
и3сцэли2 сердeчную ск0рбь нaшу. да побэди1тъ мн0жество щедр0тъ 
твои1хъ грэхHвъ нaшихъ бeздну, и3 твоеS безчи1сленныz бlгости 
пучи1на да покрhетъ г0рькое слeзъ нaшихъ м0ре. є4й, ї}се сладчaйшій, 
є3щE м0лимъ ти сz: подaждь рабHмъ твои6мъ, ср0дникwмъ жив0тъ 
св0й самов0льнэ скончaвшагw, въ ск0рби и4хъ ўтэшeніе, и3 на млcть 
твою2 твeрдое ўповaніе. 

Ћкw млcтивъ и3 чlвэколю1бецъ бGъ є3си2, и3 тебЁ слaву возсылaемъ, 
со безначaльнымъ твои1мъ nц7eмъ, и3 прес™hмъ и3 бlги1мъ и3 животво-
рsщимъ твои1мъ д¦омъ, нhнэ и3 при1снw, и3 во вёки вэкHвъ. Ґми1нъ. 



Премyдрость. Прес™az бцdе, сп7си2 нaсъ. 
Чтcнёйшую херув‡мъ, и3 слaвнэйшую без8 сравнeніz сераф‡мъ, без8 

и3стлёніz бGа сл0ва р0ждшую, сyщую бцdу тS величaемъ. 

Слaва тебЁ, хrтE б9е, ўповaніе нaше, слaва тебЁ. 
Слaва, и3 нhнэ: ГDи, поми1луй. Три1жды. Бlгослови2. 

Їерeй гlг0летъ tпyстъ:  

Хrт0съ, и4стинный бGъ нaшъ, мlтвами всепречcтыz и3 пренепор0чныz 
своеS м™ре, прпdбныхъ и3 бGон0сныхъ nтє1цъ нaшихъ, и3 всёхъ с™hхъ 
свои1хъ, поми1луетъ и3 сп7сeтъ нaсъ, ћкw бlгъ и3 чlвэколю1бецъ. Ґми1нъ. 

ГDи, поми1луй. Три1жды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Molítva prepodóbnaho Ľvá Óptinskaho dľá domášňaho čtéňija: 

Vzyščí, Hóspodi, pohíbšuju dúšu rabá Tvojehó [ilí rabý Tvojejá] ímja rék: ášče 
vozmóžno jésť, pomíluj. Neizsľidímy suďbý Tvojá: ne postávi mňí vo hrích molítvy 
sijá mojejá, no da búdet svjatája vóľa Tvojá. 

 

POSĽÍDOVAŇIJE MOLÍTVENNOJE 

s kanónom o samovóľňi živót svój skončávšich 

(tókmo dľa domášňaho čtéňija) 

 

Hóspodi Iisúse Christé, Sýne Bóžij, molítv rádi Prečístyja Tvojejá Mátere i vsích 
Svjatých, pomíluj nás. Amín. 

Sláva Tebí, Bóže náš, sláva Tebí. 

Carjú Nebésnyj, Uťíšiteľu, Dúše ístiny, Íže vezďí Sýj i vsjá ispolňájaj, Sokróvišče 
blahích i žízni Podáteľu, priidí i vselísja v nás, i očísti nás ot vsjákija skvérny, i 
spasí, Bláže, dúšy náša. 

Svjatýj Bóže, Svjatýj Krípkij, Svjatýj Bezsmértnyj, pomíluj nás. Tríždy, i poklóny trí. 

Sláva Otcú i Sýnu i Svjatómu Dúchu, i nýňi i prísno i vo víki vikóv. Amín. 

Presvjatája Tróice, pomíluj nás: Hóspodi, očísti hrichí náša: Vladýko, prostí 
bezzakóňija náša: Svjáte, posití i iscilí némošči náša, ímene Tvojehó rádi. 

Hóspodi, pomíluj. Tríždy. 

Sláva Otcú i Sýnu i Svjatómu Dúchu, i nýňi i prísno i vo víki vikóv. Amín. 

Ótče náš, Íže na nebesích, da svjatítsja ímja Tvojé, da priídet cárstvije Tvojé, da 
búdet vóľa Tvojá, jáko na nebesí i na zemlí. Chľíb náš nasúščnyj dážď nám dnés, 
i ostávi nám dólhi náša, jákože i mý ostavľájem dolžnikóm nášym, i ne vvedí nás vo 
iskušéňije, no izbávi nás ot lukávaho. 

Hóspodi, pomíluj. 12 ráz. 

Sláva Otcú i Sýnu i Svjatómu Dúchu, i nýňi i prísno i vo víki vikóv. Amín. 

Priidíte, poklonímsja i pripadém Carévi nášemu Bóhu. Poklón. 

Priidíte, poklonímsja i pripadém Christú Carévi, nášemu Bóhu. Poklón. 

Priidíte, poklonímsja i pripadém Jemú, Christú Carévi i Bóhu nášemu. Poklón. 



Psalóm 50. 

Pomíluj mja, Bóže, po velícij mílosti Tvojéj, i po mnóžestvu ščedrót Tvojích očísti 
bezzakóňije mojé. Najpáče omýj mja ot bezzakóňija mojehó, i ot hrichá mojehó 
očísti mja: jáko bezzakóňije mojé az znáju, i hrích mój predo mnóju jesť výnu. Tebí 
jedínomu sohriších, i lukávoje pred Tobóju sotvorích: jáko da opravdíšisja vo 
slovesích Tvojích, i pobidíši, vnehdá sudíti Ti. Sé bo v bezzakóňijich začát jesm, i vo 
hrisích rodí mja máti mojá. Sé bo ístinu vozľubíl jesí: bezvístnaja i tájnaja 
premúdrosti Tvojejá javíl mi jesí. Okropíši mja issópom, i očíščusja: omýješi mja, 
i páče sňíha ubiľúsja. Slúchu mojemú dási rádosť i vesélije: vozrádujutsja kósti 
smirénnyja. Otvratí licé Tvojé ot hrichóv mojích, i vsjá bezzakóňija mojá očísti. 
Sérdce čísto sozíždi vo mňí, Bóže, i dúcha práva obnoví vo utróbi mojéj. Ne otvérži 
mené ot licá Tvojehó, i Dúcha Tvojehó Svjatáho ne otymí ot mené. Vozdážď mi 
rádosť spaséňija Tvojehó, i Dúchom Vladýčnim utverdí mja. Naučú bezzakónnych 
putém Tvojím, i nečestíviji k Tebí obraťátsja. Izbávi mja ot krovéj, Bóže, Bóže 
spaséňija mojehó: vozrádujetsja jazýk mój právďi Tvojéj. Hóspodi, ustňí mojí 
otvérzeši, i ustá mojá vozvisťát chvalú Tvojú. Jáko ášče by voschoťíl jesí žértvy, dál 
bých úbo: vsesožžéňija ne blahovolíši. Žértva Bóhu duch sokrušén: sérdce 
sokrušénno i smirénno Bóh ne uničižít. Ublaží, Hóspodi, blahovoléňijem Tvojím 
Sióna, i da sozíždutsja sťíny Jerusalímskija. Tohdá blahovolíši žértvu právdy, 
voznošéňije i vsesožehájemaja: tohdá vozložát na oltár Tvój teľcý. 

Písň 1. 

Irmós: Vo hlubiňí postlá inohdá faraonítskoje vsevójinstvo preoružénnaja síla: 
voplóščšejesja že Slóvo vsezlóbnyj hrích potrebílo jésť: preproslávlennyj Hospóď, 
slávno bo proslávisja. 

Upokój, Hóspodi, dúšu usópšaho rabá Tvojehó (rabý Tvojejá). 

Vsemílostivyj Hóspodi, pomíluj mja po mílosti Tvojéj, píti Tebí načinájuščaho, 
i molítisja o rabí Tvojém(-jéj) ímja rék, ubívšemsja(-šejsja) dérzko: da ne v súd mi sijé 
búdet, ni vo osuždéňije, blahoutróbnijšij Vladýko. 

Upokój, Hóspodi, dúšu usópšaho rabá Tvojehó (rabý Tvojejá). 

Da ne búdet molítva mojá vo hrích, jákože krótkij Davíd hlahólet, nižé vo oťa-
hoščéňije duší rabá Tvojehó (rabý Tvojejá) ímja rék, samovóľni smérti predávša-
hosja(-šyjasja): no múčenikov Tvojích moľbámi ostavléňije prehrišéňij dáruj nám. 



Sláva Otcú i Sýnu i Svjatómu Dúchu. 

Bohátuju mílosť prísno vsím istočája, Vseblahíj Christé Bóže, i nýňi rabú Tvo-
jemú (rabí Tvojéj) ímja rék, námi Tebí moľáščemusja(-ščejsja), pomílovaňije dáruj: i 
ášče i nečestívo skončásja v nerazúmiji, s prestávľšimisja vo blahočésťiji sopričtí. 

I nýňi i prísno i vo víki vikóv. Amín. 

Bohoródičen: Utverdívši koléblemyj úm mój, Máti Bóžija, ukripí mja Božéstven-
nymi povelíňmi Róždšahosja iz Tvojehó osvjaščénnaho čréva, i uprazdnívšaho, 
Vladýčice, ádovo mráčnoje cárstvo, so derznovéňijem neosuždénno molítisja 
o usópšem(-ej) ímja rék, rabí Jehó. 

Písň 3. 

Irmós: Na kámeni mja víry utverdív, razširíl jesí ustá mojá na vrahí mojá: vozve-
selí bo sja dúch mój, vnehdá píti: nísť svját, jákože Bóh náš, i nísť práveden páče 
Tebé, Hóspodi. 

Upokój, Hóspodi, dúšu usópšaho rabá Tvojehó (rabý Tvojejá). 

Tvojejá krasotý sijáňijem ozarítisja usópšemu(-ej) rabú Tvojemú (rabí Tvojéj) 
ímja rék blahovolí, s počívšimi v víri, bohátyj v mílosti: Tý bo jesí Bóh náš, Jedínyj 
bezhríšnyj i mnohomílostivyj. 

Upokój, Hóspodi, dúšu usópšaho rabá Tvojehó (rabý Tvojejá). 

Na mísťi prochlaždéňija, v víčňim pokójišči spodóbi prijáti i rabá Tvojehó (rabú 
Tvojú) ímja rék, malodúšňi žízň svojú presíkšaho(-šuju): Tý bo jesí Jedín Síľnyj, 
i némošči náša na Sja vosprijávyj, Carjú náš i Hóspodi. 

Sláva Otcú i Sýnu i Svjatómu Dúchu. 

V čertózi nebésňim vodvorítisja, Vladýko, priimí rabá Tvojehó (rabú Tvojú) ímja rék: 
da ne uslýšit právednaho Tvojehó hlása «ne vím ťa», ášče i voístinnu povínen(-nna) jésť 
semú. 

I nýňi i prísno i vo víki vikóv. Amín. 

Bohoródičen: Umerščvlénnych nás vozdvíhla jesí, Bohoródice, k žízni netľínňij, 
Žiznodávca róždši: i rabá Tvojehó (rabú Tvojú) ímja rék vozvedí iz áda preispódňij-
šaho, Tvojehó Sýna o mílosti umoľájušči. 

Písň 4. 

Irmós: Pojú Ťa, slúchom bo, Hóspodi, uslýšach, i užasóchsja: do mené bo ídeši, 
mené íšča zablúždšaho: ťím mnóhoje Tvojé snizchoždéňije, jéže na mja, proslavľá-
ju, Mnohomílostive. 



Upokój, Hóspodi, dúšu usópšaho rabá Tvojehó (rabý Tvojejá). 

Vo upováňiji na Ťa, Bóže, iznemóhšaho(-šuju), i nasíľijem vrážijim odoľínna-
ho(-nuju) rabá Tvojehó (rabú Tvojú) ímja rék poščadí, Spáse, prezirája jáko Bláh 
prehrišéňija jehó (jejá) vóľnaja i nevóľnaja. 

Upokój, Hóspodi, dúšu usópšaho rabá Tvojehó (rabý Tvojejá). 

Milosérďija imýj neizsľídimuju bézdnu, Hóspodi, bézdnu hrichóvnuju rabá 
Tvojehó (rabý Tvojejá) ímja rék pokrýj, Čelovikoľúbče, omýv Króviju Svojéju hrích 
nevíďiňija i malovírija jehó (jejá). 

Sláva Otcú i Sýnu i Svjatómu Dúchu. 

Živými hospódstvuja, i mértvymi vladýčestvuja, pomíluj i rabá Tvojehó (rabú 
Tvojú) ímja rék, vlásť bo ímaši vsjákuju na nebesí i na zemlí, Christé Bóže, Íže Otcú 
sosiďáj, i Dúchom vsjá očiščájaj. 

I nýňi i prísno i vo víki vikóv. Amín. 

Bohoródičen: Iscilíla jesí, Bohorodíteľnice, Évino popolznovéňije okajánnoje: Ziž-
díteľa bo rodilá jesí, ispráviti mohúščaho tvár pohibájuščuju: Tohó molí i sehó (sijú) 
rabá nekľučímaho (rabú nekľučímuju) ímja rék, zápoviď Bóžiju prestupívšaho(-šuju), 
spastí po jedíňij mílosti. 

Písň 5. 

Irmós: Svíta Podáteľu i vikóv Tvórče, Hóspodi, vo svíťi Tvojích poveľíňij nastávi 
nás: rázvi bo Tebé ináho Bóha ne znájem. 

Upokój, Hóspodi, dúšu usópšaho rabá Tvojehó (rabý Tvojejá). 

Umertvívšahosja i vo dnó ádovo popolznúvšahosja (-šujusja) rabá Tvojehó (rabú 
Tvojú) ímja rék vozvedí, Bóže, prestupléňije tohó (tojá) zahlaždája: na Kresťí bo hri-
chí náša prišél jesí omýti čestnóju Króviju Svojéju, Christé, Iskupíteľu vsjáčeskich. 

Upokój, Hóspodi, dúšu usópšaho rabá Tvojehó (rabý Tvojejá). 

Spastí nás prišédyj, Christé Bóže, priimí nýňi i náša nedostójnaja o rabí Tvo-
jém(-jéj) ímja rék moléňija, da múki víčnyja izbávlen(-a), pomílovan(-a) búdet s ná-
mi, Spáse Vseblahíj. 

Sláva Otcú i Sýnu i Svjatómu Dúchu. 

Mólim Ťa, Slóve Bóžij, ášče i derznovénno sijé, prohňíva bo Ťa ráb Tvój (rabá 
Tvojá) ímja rék: obáče blahodáťiju Tvojéju umoľájem, ne vozhnušájsja molítv ná-
šich, i pomíluj nás, vkúpi vsí bo povínni jesmý pred Tobóju, Vladýko Vsesvjatýj. 



I nýňi i prísno i vo víki vikóv. Amín. 

Bohoródičen: Pod króvom Tvojím, Máti Bóžija, spasájutsja vsí naďíjuščijisja na 
Ťa: Tvojím zastupléňijem zaščití i nás, i spodóbi so derznovéňijem neosuždénno 
molíti Sýna Tvojehó o rabí Jehó ímja rék, živót svój skončávšem(-šej) beznadéždno.  

Písň 6. 

Irmós: V bézdňi hrichóvňij vaľájasja, neizsľídnuju milosérďija Tvojehó prizyváju 
bézdnu: ot tlí, Bóže, mja vozvedí. 

Upokój, Hóspodi, dúšu usópšaho rabá Tvojehó (rabý Tvojejá). 

Iz zemlí sozdávyj čelovíka, Bóže, v zémľu nýňi vozvratívšahosja(-šujusja) rabá 
Tvojehó (rabú Tvojú) ímja rék poščadí, Hóspodi, v nerazúmiji sokrušívšaho(-šuju) 
skudéľnyj sosúd svój: móžeši bo, Vladýko Tvórče, i páki ot tľíňija vozstáviti jehó (jú). 

Upokój, Hóspodi, dúšu usópšaho rabá Tvojehó (rabý Tvojejá). 

Neskazánnyj i nepostižímyj Hóspodi, ščedrótami neizrečénnaho čelovikoľúbija 
Tvojehó pomíluj otčájavšahosja(-šujusja) ímja rék, živót svój zľí skončávšaho(-šuju), 
prezirája vsjá jáže v víďiňiji i nevíďiňiji sohrišéňija jehó (jejá). 

Sláva Otcú i Sýnu i Svjatómu Dúchu. 

Ozarí mílosťiju Tvojéju, Vladýko, rabá Tvojehó (rabú Tvojú) ímja rék, vóľňi žiťijé 
svojé ostávľšaho(-šuju): i k svítu Tvojemú iz ťmý nesvitímyja milosérďija rádi izy-
mája vozvedí jehó (jú). 

I nýňi i prísno i vo víki vikóv. Amín. 

Bohoródičen: Izbáviteľnice usérdno prizyvájuščich Ťa, Prečístaja Vladýčice, Sýna 
Tvojehó umolí skončávšahosja(-šujusja) rabá Svojehó (rabú Svojú) ímja rék uščédri-
ti: životá bo i smérti Vladýku rodilá jesí. 

Písň 7. 

Irmós: Bohoprotívnoje veľíňije bezzakónnujuščaho mučíteľa vysók plámeň voz-
nesló jésť: Christós že prostré blahočestívym otrokóm rósu duchóvnuju, Sýj bla-
hoslovén i preproslávlen. 

Upokój, Hóspodi, dúšu usópšaho rabá Tvojehó (rabý Tvojejá). 

Vo ád s dušéju, jáko Bóh, sošédyj, i v ráj razbójnika s Sobóju vvedýj, pomjaní 
i nýňi rabá Tvojehó (rabú Tvojú) ímja rék, prestupléňijem mnóhim Ťa prohňivav-
šaho(-šuju), Tebí že nýňi námi bídňi moľáščahosja(-ščujusja). 

Upokój, Hóspodi, dúšu usópšaho rabá Tvojehó (rabý Tvojejá). 



Jedín bezhríšnyj v mértvych vóleju vminílsja jesí, da umerščvlénnych síloju če-
lovikoubíjcy voskresíši s Sobóju: ot deržávy tohó ischití i rabá Tvojehó (rabú Tvo-
jú) ímja rék, Vsesíľne. 

Sláva Otcú i Sýnu i Svjatómu Dúchu. 

Rádosť prisnosúščnuju darováti nám Voskreséňijem Svojím izvólivyj, ot hór-
kaho mučíteľstva mráčnaho cárstva izmí ímja rék, rabá Tvojehó (rabú Tvojú): da ot 
múki víčnyja svobodívyjsja, úzrit sebé odesnúju Tebé, Právedňijšij Vladýko. 

I nýňi i prísno i vo víki vikóv. Amín. 

Bohoródičen: Sijáňije slávy Ótčija, plóťiju ot Tebé Javívšahosja umolí, Presvjatája, 
iz ádovy mhlý svobodíti nepotrébnaho(-uju) rabá Tvojehó (rabú Tvojú) ímja rék: tój 
(tá) bo jáko Máter Tebé námi prósit. 

Písň 8. 

Irmós: Péšč inohdá óhnennaja v Vavilóňi ďíjstva razdiľáše, Bóžijim veľíňijem 
Chaldéji opaľájuščaja, vírnyja že orošájuščaja, pojúščyja: blahoslovíte vsjá ďilá Hos-
pódňa Hóspoda. 

Upokój, Hóspodi, dúšu usópšaho rabá Tvojehó (rabý Tvojejá). 

Smértnoje cárstvo Svojéju smérťiju razorívyj, Božéstvennoju že síloju vchód 
v víčnyj živót otvérzyj, ne zatvorí blahoutróbija Tvojehó i rabú Tvojemú (rabí 
Tvojéj) ímja rék, ašče i prehrišívšemu(-ej), obáče iz áda nýňi hórci vzyvájuščemu(-ej). 

Upokój, Hóspodi, dúšu usópšaho rabá Tvojehó (rabý Tvojejá). 

Krasotý Tvojejá nasladítisja spodóbi, stúd hrichá bezobráznaho rabá Tvojehó 
(rabý Tvojejá) ímja rék očiščája, uméršaho(-šyja) smérťiju ponósnoju: Jedín bo jesí, 
Vladýko, hrichá svobóden, kréstnoju smérťiju za nás umertvívyjsja. 

Sláva Otcú i Sýnu i Svjatómu Dúchu. 

Ispráviti choťá pádšich v pérsť smértnuju, Sám smérti pričásten javílsja jesí, 
Bezsmértne: ot smértnych udóľij síloju Tvojéju vozvedí rabá Tvojehó (rabú Tvojú) 

ímja rék, ľútoju smérťiju popólznuvšahosja(-šujusja). 

I nýňi i prísno i vo víki vikóv. Amín. 

Bohoródičen: Vélija voístinnu jésť Roždestvá Tvojehó tájna, Bohomáti, Bóha bo 
voplotívšahosja rodilá jesí: Jehóže molí, jáko Sýna Tvojehó, spastí bídňi skončávša-
hosja(-šujusja) ímja rék, rabá(-ú) Jehó: ímaši bo derznovéňije k Róždšemusja iz Te-
bé, blahoutróbnomu Spásu míra. 



Písň 9. 

Irmós: Jáže préžde sólnca Svitíľnika Bóha vozsijávšaho, plótski k nám prišé-
dšaho, iz bokú Divíču neizrečénno voplotívšaja, Blahoslovénnaja, Vsečístaja, Ťá, 
Bohoródice, veličájem. 

Upokój, Hóspodi, dúšu usópšaho rabá Tvojehó (rabý Tvojejá). 

Imíjaj vlásť živých i mértvych, poščadí, Spáse, rabá Tvojehó (rabú Tvojú) ímja 

rék, smérťiju hórkoju skončávšahosja(-šujusja): Tebí bo ot Otcá Tvojehó dadésja ži-
víti i mílovati, íchže chóščeši, Sýne Bóžij. 

Upokój, Hóspodi, dúšu usópšaho rabá Tvojehó (rabý Tvojejá). 

Preslávnoje mnóžestvo svjatých Tvojích, Christé, neprestánno mólit Ťa za hríš-
naho(-uju) ímja rék, rabá Tvojehó (rabú Tvojú): da pomíluješi, jákože vóliši, milo-
sérďijem Tvojím, i hejénny víčnyja da izbáviši jehó (jú). 

Sláva Otcú i Sýnu i Svjatómu Dúchu. 

Bláhosti voístinnu Pučíno neizsľídimaja, blahodáťiju Tvojéju pomíluj prohní-
vavšaho(-šuju) Ťa rabá Tvojehó (rabú Tvojú) ímja rék, i nás moľáščichsja. 

I nýňi i prísno i vo víki vikóv. Amín. 

Bohoródičen: Dostójno Ťa, Bohoródice, ublažájušče, k Tebí, jáko Máteri nášej, pri-
tekájem nadéždno: sámi sebé i bráta nášeho (sestrú nášu) ímja rék, malodúšňi skon-
čávšahosja(-šujusja), Tebí, Zastúpnice, i s Tobóju Christú Bóhu predajém smirénno. 

Táže: 

Dostójno jésť jáko voístinu blažíti Ťá Bohoródicu, Prisnoblažénnuju i Prenepo-
róčnuju i Máter Bóha nášeho. Čestňíjšuju Cheruvím, i slávňijšuju bez sravnéňija 
Serafím, bez istľíňija Bóha Slóva róždšuju, súščuju Bohoródicu Ťá veličájem. Poklón. 

Svjatýj Bóže, Svjatýj Krípkij, Svjatýj Bezsmértnyj, pomíluj nás. Tríždy, i poklóny trí. 

Sláva Otcú i Sýnu i Svjatómu Dúchu, i nýňi i prísno i vo víki vikóv. Amín. 

Presvjatája Tróice, pomíluj nás: Hóspodi, očísti hrichí náša: Vladýko, prostí 
bezzakóňija náša: Svjáte, posití i iscilí némošči náša, ímene Tvojehó rádi. 

Hóspodi, pomíluj. Tríždy. 

Sláva Otcú i Sýnu i Svjatómu Dúchu, i nýňi i prísno i vo víki vikóv. Amín. 

Ótče náš, Íže na nebesích, da svjatítsja ímja Tvojé, da priídet cárstvije Tvojé, da 
búdet vóľa Tvojá, jáko na nebesí i na zemlí. Chľíb náš nasúščnyj dážď nám dnés, 



i ostávi nám dólhi náša, jákože i mý ostavľájem dolžnikóm nášym, i ne vvedí nás vo 
iskušéňije, no izbávi nás ot lukávaho. 

Troparí, hlás 6: 

Pomíluj nás, Hóspodi, pomíluj nás: vsjákaho bo otvíta nedoumíjušče, sijú Ti 
molítvu jáko Vladýci hríšňiji prinósim: pomíluj nás. 

Sláva Otcú i Sýnu i Svjatómu Dúchu. 

Hóspodi, pomíluj nás, na Ťá bo upováchom: ne prohňívajsja na nás ziló, nižé 
pomjaní bezzakóňij nášich, no prízri i nýňi jáko blahoutróben, i izbávi nás ot 
vrahóv nášich: Tý bo jesí Bóh náš, i mý ľúdije Tvojí, vsí ďilá rukú Tvojéju, i ímja 
Tvojé prizyvájem. 

I nýňi i prísno i vo víki vikóv. Amín. 

Blahoutróbija dvér otvérzi nám, blahoslovénnaja Bohoródice, naďíjuščijisja na 
Ťá da ne pohíbnem, no da izbávimsja Tobóju ot obstojáňij: Tý bo jesí spaséňije 
róda christiánskaho. 

Hóspodi, pomíluj. 40 ráz. 

Molítva: 

Ótče vsjákaho uťíšeňija, Tý ozarjáješi sólncem, Tý uslaždáješi plodámi, Tý vese-
líši krasotámi míra sehó i druzéj, i vrahóv Tvojích: vírujem, jáko i za hróbom ne 
istoščájetsja Tvojé blahoutróbije, mílujuščeje dáže vsími otvéržennych hríšnikov: 
skorbím o ožestočénňim i bezzakónňim chulíteli Svjatýni Tvojejá: Hóspodi, da 
búdet nad ním spasíteľnaja, blahája vóľa Tvojá: umilosérdisja nad ním, ujázvlen-
nym híbeľnym nevírijem: i da séj, ne poznávšij Ťá zďí na zemlí, poznájet i vozľúbit 
Ťá na nebesí. Hóspodi, prostí ímja rék, skončávšemusja(-šejsja) bez pokajáňija: spasí 
pohubívšaho(-šuju) sebé v omračéňiji umá: da uhásnet plámeň jehó (jejá) nečésťija 
v móri blahodáti Tvojejá: Hóspodi, Ľubvé neizrečénnaja, pomjaní usópšaho(-šuju) 
ímja rék, rabá Tvojehó (rabú Tvojú). Amín. 

Táže: 

Čestňíjšuju Cheruvím, i slávňijšuju bez sravnéňija Serafím, bez istľíňija Bóha Sló-
va róždšuju, súščuju Bohoródicu Ťá veličájem. 

Sláva Otcú i Sýnu i Svjatómu Dúchu, i nýňi i prísno i vo víki vikóv. Amín. 

Hóspodi, pomíluj. Tríždy. Blahosloví. 

Hóspodi Iisúse Christé, Sýne Bóžij, molítv rádi Prečístyja Tvojejá Mátere, 
prepodóbnych i Bohonósnych Otéc nášich, i vsích Svjatých, pomíluj i spasí nás, 
jáko Bláh i Čelovikoľúbec. Amín. 


